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Für möglichst frühzeitig eingereichte Artikel sind wir dankbar.

Ausgabe 2/2016 – Ostern – 19.03.2016 bis 13.05.2016 
Redaktionsschluss: Freitag, 26.02.2016, 19 Uhr

Ausgabe 3/2016 – Pfingsten – 14.05.2016 bis 08.07.2016 
Redaktionsschluss: Freitag, 22.04.2016, 19 Uhr

Ausgabe 4/2016 – Sommer – 09.07.2016 bis 16.09.2016 
Redaktionsschluss: Freitag, 17.06.2016, 19 Uhr

Ausgabe 5/2016 – Herbst – 17.09.2016 bis 18.11.2016 
Redaktionsschluss: Freitag, 26.08.2016, 19 Uhr

Ausgabe 6/2016 – Weihnachten – 19.11.2016 bis 27.01.2017 
Redaktionsschluss: Freitag, 28.10.2016, 19 Uhr

Titelseite:

Wir bitten um Verständnis, dass wir – auf-
grund der zahlreichen Anfragen – keine 
Plakate im Pfarrbrief veröffentlichen kön-
nen. Redaktionelle Artikel mit Fotos wer-
den natürlich immer gerne angenommen.

Der Frühling verheißt neues Leben
© �Bild: Johanna Klug, Quelle: Pfarrbriefservice.de
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Was hat diese temporeiche kurzweilige 
Nr. aus dem diesjährigen Rheindahlener 
kfd-Karneval, in der unter der obigen Fra-
ge diverse Berufe in knappen Worten, prä-
zisen Bewegungen und entsprechenden 
Kostümen witzig und kreativ dargestellt 
wurden, mit dem bald anstehenden Os-
terfest zu tun; was hat sie mit Auferste-
hung und meinem eigenen Leben zu tun 
bzw. wozu kann sie mich anregen?

Wir alle stehen auf unserer je eigenen Le-
bensbühne. Wir üben einen bestimmten 
Beruf aus und/oder kümmern uns rund 
um die Uhr um Haushalt und Kinder oder 
wir sind Rentner oder... Die eine lebt in 
einer Familie, die andere gemeinsam mit 
einem Partner oder als Alleinstehende...

Die grundlegende „Bühne“ unseres Le-
bens können wir sicher nicht komplett von 
heute auf morgen ändern oder umstellen, 
vielleicht wollen wir das auch gar nicht.

Aber wie wäre es, wenn wir in Gedanken 
und Phantasien einfach mal unsere „was 
wäre wenn“ oder „was würde sein“ Über-
legungen in Bezug auf unsere Wünsche 
und Sehnsüchte durchspielen und viel-
leicht sogar andenken, sie zu konkretisie-
ren?

Auch wenn wir fest auf unserer jetzigen 
Lebensbühne stehen, kann das sehr be-
reichernd und motivierend sein. Gerade 

wenn wir mit unserer aktuellen „Büh-
nensituation“ alles andere als zufrieden 
sind.

Eine Bekannte von mir hat zum Beispiel, 
als sie aufgrund einer Erkrankung län-
gere Zeit unbeweglich war, ein Buch ge-
schrieben, das dann sogar beim ersten 
Verlag, dem sie es angeboten hat, ver-
öffentlich wurde. Wir müssen kein gan-
zes Buch schreiben, aber wenn wir mal 
in Ruhe nachdenken, kommen da sicher 
Wünsche und Ideen auf:

- �Wie wäre es, in einem Chor oder einer 
Band zu singen?

- �Oder das Instrument zu lernen, das ich 
als Kind nicht lernen konnte?

- �Oder die alten Malutensilien aus dem 
Keller zu kramen, und einen Malkurs 
zu belegen?

- �Einen Schachklub zu gründen?
- �Einem Tanzverein beizutreten?
- �Im Karneval oder zu anderen Anlässen 
auf die Bühne zu gehen?

- �Telefonseelsorgerin zu werden?
- �Hausaufgabenbetreuung für Flücht-
lingskinder anzubieten?

- �Vorleseoma zu werden?
- �oder oder oder

Jeder hat seine eigenen Sehnsüchte 
und Vorstellungen. Und allein der Ge-
danke oder die Freude, etwas Neues zu 
beginnen, sich aufzumachen, um sich 

Vorwort von Gemeindereferentin Evelyn Hinz 

„Wenn ich nicht auf der Bühne wär,  
was würde ich dann sein?
...dann wäre ich ein Polizist, Maler, Tischler, Boxer u.s.w.
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vielleicht lang gehegte Wünsche zu er-
füllen: das alles hat viel mit Aufstehen 
oder auch auferstehen zu tun.

Die Hoffnung und der Glauben an Auf-
erstehung, die wir an Ostern feiern, 
erinnern uns immer wieder daran: wir 
dürfen vertrauen, nach unserem Tod ist 
nicht alles aus, wir werden wie Jesus 
weiter leben bei Gott, und es wird ein 
wunderbares Leben in Liebe und Gebor-
genheit sein.

Aber Jesus hat gesagt: ich bin die Auf-
erstehung und das Leben. Er verschiebt 
die Auferstehung nicht nur auf ein „nach 
unserem Tod“, er hat in Wort und Tat bei 
zahlreichen Menschen, denen er begeg-
net ist, eine Heilung, ein sich aufrichten 

können und ein im wahrsten Sinne des 
Wortes „auf – er – stehen“ bewirkt.

Und er möchte auch immer wieder 
uns zu einem Leben ermutigen, in 
dem wir neu aufstehen, uns aufma-
chen und aufrichten und immer wie-
der zu einem erfüllten und auch fro-
hen Leben finden; dazu gehört auch 
ein Gewahr-Werden und ein Umsetzen 
der eigenen Wünsche und Sehnsüch-
te, in jeder Situation auf der je eige-
nen Lebensbühne.

So wünsche ich Ihnen und euch allen 
ein gesegnetes Osterfest und zahlrei-
che kleine und große Auferstehungs-
momente, die den Alltag und das eige-
ne Leben bereichern und prägen.

Palmsonntag, 20. März 2016
10.00 Uhr in St. Helena
11.15 Uhr in St. Rochus

Gründonnerstag, 24. März 2016
17.00 Uhr in St. Mariä Heimsuchung
für alle Familien aus unseren Gemeinden

Karfreitag, 25. März 2016
10.00 Uhr in St. Matthias Günhoven 
(Grabeskirche)
für alle Familien aus unseren Gemeinden

Samstag, 26. März 2016
Auferstehungsfeier
18.00 Uhr in St. Helena Rheindahlen
für alle Familien aus unseren Gemeinden

Bitte beachten Sie den Ortswechsel am 
Karsamstag: 

Wir feiern den Auferstehungsgottesdienst 
in St. Helena Rheindahlen und nicht wie 
bisher angekündigt in St. Mariä Heimsu-
chung Hehn

Die Feier der Heiligen Woche für unsere Kom­
munionkinder und alle Familien in unserer GDG
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Liste der Kommunionkinder 2016
Gottesdienst 10. April 2016, 9.30 Uhr in St. Rochus Broich-Peel

Paul Arndt	
Niklas Bittner	
Tobias Bolten	
Luis Classen	
Jacen Dreesen	
Jan Hartwich	
Noah Jacobs	
Mara Kohlen	
Joel Maczyewski	
Jennifer Mann	
Luca Liffers	
Jelando Prison	
Nico Schneider	
Tobias Spengler	
Michel Stegner	
Florian Theis	
Lena Wetzel	
Nadine Wrobel	
Veit van Crüchten	

„Licht für die Welt“	 Foto: Klaus Herzog, Quelle: www.pfarrbriefservice.de
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Gottesdienst 10. April 2016, 11.30 Uhr in St. Mariä Heimsuchung Hehn

Lukas Becker	
Maja Claßen	
Tobias Dinslacken	
Lina Doussier	
Lara Guttau	
Jelena Grosch	
Liah Grund	
Till Haken	
Clarissa Hamacher 	
Sam Hobert	
Shawn Holz	
Ann-Kathrin Klose	
Emma Müller	
Johannes Poethen	
Leon Reif	
Amelie Ruch	
Melina Schumacher	
Leandro Tienda	
Julien Weißkirchen	
Timo Weinreich

Gottesdienst 17. April 2016, 9.30 Uhr in St. Helena Rheindahlen

Nils Bosman	
Oliver Drozdzowski	
Sebastian Gils	
Leonie Fahrig	
James Gingter	
Maya Hendelkes	
Emma Heußen	
Fabienne Hilgers	
Daria Klabisch	
Tom Kleinermanns	
Florian Meuser	
Nadia Ilnicka	
Connor Schommertz	
Maximilian Smits	
Leni Starck	
Francesko von Gehlen	
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Gottesdienst 17. April 2016, 11.30 Uhr in St. Helena Rheindahlen

Scania Botz	
Max Breitner	
Emily Derouaux	
Lilly Dicks	
Sophie Diederichs	
Casey Elsberger	
Leon Elsberger	
Ann-Sophie Evers	
Ole Granderath	
Lara Hünten	
Florian Hüskens	
Tom Iven	
Luisa Kinnewig	
Antonia Klug	
Max Küsters	
Lukas Kunz	
Christiana Meurer	
Jan Nossek	
Jens Omland	
Nike Opalla	
Rebecca Randerath	
Charlotte Schmitz	
Matthias Sitto	
Matthias Schwiers	
Marcel Thelen	
Sina Weis	

Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros
Hehn: 	� geschlossen vom 11. bis zum 15. April und am 3. Mai

Rheindahlen/	 geschlossen vom 21. März bis zum 1. April 
Broich-Peel:	 und vom 6. bis zum 13. Mai
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Der Arbeitskreis Caritas und Soziales 
der Pfarre St. Helena, Rheindahlen, 
richtet auch in diesem Jahr das Fest 
der Jubelkommunion aus.

Ehemalige Kommunionkinder aus 
Rheindahlen, Gerkerath, Sittard, Menn-
rath, Günhoven und Broich, die 1966 
in St. Helena Rheindahlen, St. Mathi-
as Günhoven oder St. Rochus Broich-
Peel zur "Ersten Heiligen Kommunion" 
gegangen sind, laden wir herzlich zur 
Jubelkommunion am 29. Mai 2016 ein.

Herzlichst eingeladen sind auch die Ju-
bilare, die vor 60, 70 oder mehr Jahren 
mit zur Erstkommunion gegangen sind, 
auch wenn es eine andere Pfarrge-
meinde war.

Nach dem Festgottesdienst um 10 
Uhr, laden wir Sie hiermit herzlich zu 

Kaffee und Gebäck in unsere Pfarrkir-
che St. Helena Rheindahlen ein.

Es ist sicher sehr schön, sich nach 
langer Zeit, einmal wieder zu sehen 
und in Erinnerungen zu schwelgen. Es 
war doch bestimmt für Sie ein tolles 
Kindheits-Fest! Fotos und Poesieal-
ben dürfen gerne mitgebracht wer-
den.

Sollten Sie noch "Ehemalige" kennen, 
würden wir uns über die Weitergabe 
des o.g. Termins sehr freuen. Es wäre 
schön, wenn Sie an Ihrem Jubiläums-
Sonntag für sich und Ihre Mitjubilare 
Zeit fänden.

Ihre Ansprechpartnerin für das Pfarr-
caritas-Team: Walburga Ohoven, Tel.: 
583319.

Jubelkommunion 2016
am 29. Mai um 10 Uhr in der Pfarrkirche St. Helena

„Am Tisch des Herrn“
Bild: Sarah Frank

Quelle: Pfarrbriefservice.de
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Vermeldungen
Das Taufsakrament haben empfangen:

Zu Grabe getragen wurden:

10.01.	 Elyas Kuzu
10.01.	 Marlene Felicia Markett
10.01.	 Emily Sarah Derouaux
10.01.	 Maya Hendelkens
10.01.	 Alina Hendelkens
10.01.	 Tom Iven
10.01.	 Nico Schneider
14.02.	 Romy Krölls
14.02.	 Pauline Dumke
14.02.	 Mila Dewies
14.02.	 Emma Bender
14.02.	 Eva Eulenbruch
14.02.	 Ronja Eleni Bayer

05.11.2015	Berta Stevens
06.01.2016	Siegfried Vettermann
07.01.2016	 Werner Weuthen
13.01.2016	Maria Dreßen
16.01.2016	Margarita Moreno Blanco
16.01.2016	Johannes Merbecks
21.01.2016	Hans Lambertz
21.01.2016	Hildegard Neumüllers
22.01.2016	Elisabeth Pflipsen
23.01.2016	Christine Ständer
23.01.2016	Horst von Contzen
23.01.2016	Maria Zons
27.01.2016	 Hildegard Mirbach
27.01.2016	 Johann Matthias Jennißen
27.01.2016	 Sigrid Kreis
30.01.2016	Matthias Weuthen

31.01.2016	Peter Jaixen
01.02.2016	Elisabeth Wyen
02.02.2016	Gerhard Prilop
03.02.2016	Heinz Funken
05.02.2016	Adele Mösges
05.02.2016	Angelo Matteo Vintuleddu
05.02.2016	Heinz Moll
07.02.2016	 Dieter Hees
09.02.2016	Theodor Jentges
15.02.2016	Elfriede Kampa
16.02.2016	Martin Orgas
16.02.2016	Anni Winkens
17.02.2016	 Irene Kerfers
19.02.2016	Theodor Garczarek
23.02.2016	Peter Weis
25.02.2016	Hubert Baum
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Seit über 20 Jahren gibt es in St. Helena 
den Familienausschuss als Untergrup-
pe des Pfarreirates: eine Elterngruppe, 
die über diese Zeit hinweg ungezählte 
Familiengottesdienste gestaltet hat und 
Aktionen wie auch Ausflüge für Famili-
en durchgeführt hat. Dazu gehörten z.B. 
das Lagerfeuer in der Sittarder Kull, der 
weit über 10 Jahre jährlich stattfinden-
de Emmausgang an Ostermontag, wie 
auch Sommerpicknicks im Pfarrgarten.

Zum jetzigen Zeitpunkt besteht die-
se Gruppe aus 9 Personen, teilweise 
schon Großeltern, ansonsten fast alles 
Elternteile mit Kindern, die mindestens 
Jugendliche oder bereits Erwachsene 
sind.

Allen in dieser Gruppe ist es wichtig, 
weiterhin in der Gemeinde aktiv zu blei-
ben und auch in Zukunft Gottesdiens-
te anzubieten, Feste mitzugestalten 
oder Aktionen zu starten, bei denen es 
auch um Gemeinschaft und Miteinander 
geht. Die Angebote sind für alle Interes-
sierten gedacht und  stehen nicht nur 
unter dem bisherigen Hauptfokus „Kin-
der und deren Familien“.

Daher haben wir uns entschieden uns 
umzubenennen, ab sofort heißt die 
Gruppe „Arbeitskreis Miteinander“.

Im Laufe diesen Jahres werden wir im-
mer wieder nach bestimmten Gottes-
diensten die Möglichkeit zum Gespräch 
bei einer Tasse Kaffe oder einem Glas 
Saft bieten; einzelne Gottesdienste wer-

den von dieser Gruppe gestaltet und wir 
planen unser Mitwirken beim diesjähri-
gen Pfarrfest.

Bei Nachfragen bitte an Susanne Hinz 
(Tel. 02161 894464) oder Evelyn Hinz 
(Tel. 02161 9072016) wenden. 

Vom „Sachausschuss Familie“  
zum „Arbeitskreis Miteinander“

Überbringer gesucht
Wer hilft uns bei der Verteilung?

Damit der Pfarrbrief „Wir“ auch weiter-
hin an alle Haushalte auf der „Plektru-
disstraße“ verteilt werden kann benöti-
gen wir Ihre Hilfe. Der Pfarrbrief “Wir“ 
erscheint ca. 6 mal pro Jahr. Der Zeit-
aufwand für die Verteilung beträgt noch 
nicht einmal eine halbe Stunde und 
gerade die etwas älteren Mitmenschen 
werden sich freuen, wenn sie den Pfarr-
brief weiterhin ins Haus gebracht be-
kommen. 

Wenn Sie uns unterstützen wollen, 
melden sie sich bitte im Pfarrbüro, Tel. 
907200 oder bei Ferdinand Pohl, Tel. 
584753
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Am 15. Januar 2016 traf sich die Grup-
pe „Christen öffnen ihre Kirche“ in der 
AWO zum jährlichen Austausch über 
ihren nunmehr schon zwanzig Jahre an-
dauernden Dienst und zu einem gemüt-
lichen Beisammensein. Pfarrer Josephs 
bedankte sich bei den Gruppenmitglie-
dern für ihren Einsatz und stand für Fra-
gen und Anregungen zur Verfügung.

Es begann im Mai 1996. Heinz Willms, 
Mitglied im Ausschuss für Öffentlich- 
keitsarbeit, konnte 20 Frauen und Män - 
ner für die Idee gewinnen, mit ihrer Hilfe 
die Kirche „St. Helena“ von Montag bis 
Freitag  von 15 bis 17 Uhr offen zu hal-
ten. Inzwischen ist die Gruppe auf 32 
Personen angewachsen.  Dadurch wird 
ermöglicht, bei einem jeweils einstün- 
digen Einsatz pro Monat und Gruppen- 
mitglied die Kirche zu besuchen.

Man könnte jetzt mit weltlichen Maß-
stäben Aufwand und Nutzen diskutie-
ren. Aber was soll das?

Sind es auch nicht immer viele, die 
das Angebot annehmen, so ist zu be-
obachten, dass doch der eine oder 
andere nach Betreten der Kirche län-
ger verweilt und stille Einkehr hält. Es 
ist sogar schon vorgekommen, dass 
jemand den Kreuzweg abschritt und 
den Rosenkranz betete. Hier und da 
erklärt eine Großmutter oder Mutter 
einem Vorschulkind die Kirche. 

Für einen anderen ist nur der Bau 
oder die Kunst von Interesse. Die Mit-
glieder der Gruppe geben auf Wunsch 
Auskunft über das Baudenkmal und 
über die Geschichte von „St. Helena“. 
Dem Besucher stehen Unterlagen zur 
eigenen Information zur Verfügung.

Die Gruppe ist an weiteren Mitglie-
dern interessiert, da auch immer wie-
der mal vertreten werden muss oder 
einige nicht mehr mitmachen können. 
Der Koordinator, Heinz Willms, nimmt 
gerne Meldungen entgegen.

20 Jahre „Christen öffnen ihre Kirche“
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Am Sonntag, dem 17. Januar, drei Tage 
vor Sebastianus, dem Schutzpatron der 
Schützen, wurden in der Pfarrkirche St. 
Helena Rheindahlen die diesjährigen 
Majestäten der St. Helena Schützenbru-
derschaft Rheindahlen und Kirchspiel 
gekrönt und in ihre Ämter eingeführt.

Die Krönung der neuen Majestäten zu 
Beginn des Jahres ist wie immer der 
festliche Auftakt für das kommende 
Schützenjahr der Rheindahlener Bruder-
schaftler. In einer feierlichen Krönungs-
messe erhielten die beiden Königshäu-
ser durch den Präses der Bruderschaft 
Pfarrer Harald Josephs die Insignien der 
Schützenbruderschaft.

Schützenkönig 2016 ist Claus-Dieter 
Landolt. Ihm zur Seite stehen die beiden 
Minister Helmut Porta und Thomas Fun-
ken. Alle drei gehören zur Gruppe Mus-
ketiere. Nach 2006 und 2010 bilden sie 
gemeinsam in diesem Jahr zum dritten 
Male das Königshaus, jeweils wieder in 
einer anderen Position.

Das Jungkönigsgespann setzt sich aus 
Jungkönig Mario Heidgen und seinen Rit-
tern David Rayer und Dennis Heidgen zu-
sammen, die aus den Reihen der Rheindah-
lener Grenadiere stammen. Altersmäßig 
ist das diesjährige Jungkönigshaus seit 
der Einführung von Jungmajestäten in der 
St. Helena Schützenbruderschaft Rhein-
dahlen im Jahre 1980 das jüngste seit je 
her. Alle sechs freuen sich auf ein ereignis-
reiches Schützenjahr 2016.

Im Anschluss an den Gottesdienst bega-
ben sich die Schützen unter den Klängen 
des Trommlercorps Rheindahlen und des 
Jugendblasorchesters Günhoven zur all-
jährlichen Jahreshauptversammlung in 
das Jugendheim auf dem Südwall. 

Nach einem stärkenden Frühstück er-
öffnete der erste Brudermeister Jür-
gen Kolonko um 12.10 Uhr die Jahres-
hauptversammlung und begrüßte die 
erschienenen Bruderschaftsmitglieder.
Besondere Willkommensgrüße richtete 
er an die höchsten Chargierten der Bru-
derschaft, Generalfeldmarschall Johan-
nes Kempers, General Walter Klerx und 
Oberst Ulrich Maaßen, sowie an die Ver-
treter weiterer Gruppierungen. 

Majestäten – Krönung bei der St. Helena Schützen­
bruderschaft Rheindahlen und Kirchspiel e.V.
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Ein ganz besonderes Willkommen galt 
an diesem Morgen den frisch gekrön-
ten Majestäten 2016. Natürlich fehl-
ten auch nicht die Dankesworte an die 
ausgeschiedenen Königsgespanne des 
Vorjahres. Allen voran Manuel Elsberger 
als König mit seinen beiden Ministern 
Harald und Markus Elsberger, sowie als 
Jungkönig Philipp Jestel und die Ritter 
Florian Jürgens und Rafael Anson. 

Nach einer Totenehrung standen zu Be-
ginn der Jahreshauptversammlung die 
Ehrungen für langjährige Mitgliedschaf-
ten in der Bruderschaft an. Außerge-
wöhnlich groß war auch in diesem Jahr 
wieder die Zahl der Auszuzeichnenden. 

Folgende Mitglieder galt es zu Ehren:

25 Jahre 

Frank Blümel, Heinz-Peter Dahmen, 
Hans Deling, Hans-Willi Dols, Heinz-Willi 
Eckers, Markus Elsberger, Wolfgang Es-
sers, Thomas Feicks, Thomas Funken, 
Simon Hendrix, Hans-Josef Herzogen-
rath, Peter-Josef Jansen, Peter Kiak, 
Hermann Klinkenberg, Martin Kolonko, 
Adam Kostorz, Hans-Georg Lemke, Hel-
mut Porta, Dieter Rath, Andreas Rayer, 
Daniel Röhrhoff, Heinz-Willi Schiffers, 
Willi Schulz, Dietmar Strauven, Herbert 
Thevissen, Wilhelm-Heinrich Wilms, 
John Witham, Albert Wyen.

40 Jahre

Walter Giermanns, Herbert Gietzen, Pe-
ter Pieres, Werner Schäfer.

50 Jahre

Hans-Josef Jansen, Johannes Kempers, 
Jürgen Minkenberg.

60 Jahre

Manfred Jennessen.

Nun widmete man sich ganz den Re-
gularien. Die Berichte des Bruder-
meisters und des Geschäftsführers 
wurden mit Beifall zur Kenntnis ge-
nommen.

Als dann der Kassierer in seinem Jah-
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resbericht verkündete, dass man das 
Schützenjahr mit einem ordentlichen 
Gewinn zu Ende gebracht hatte, er-
hielt er hierfür den ihm zustehenden 
Applaus. Nachdem ein Sprecher der 
Kassenprüfer eine einwandfreie Füh-
rung der Kasse bescheinigte erteilten 
die anwesenden, stimmberechtigten 
Bruderschaftler dem Vorstand ein-
stimmig die Entlastung.

Da in diesem Jahr keine Neuwahlen 
anstanden, blieb den Bruderschaft-
lern ausgiebig Zeit und auch Gelegen-
heit, um über eingegangene Anträge, 
Vorschläge und aktuelle Themen zu 
diskutieren und abzustimmen.

Erfreut zeigte sich der Vorstand über 
den harmonischen Verlauf der Jahres-
hauptversammlung und über die zügige 
Abhandlung der Tagesordnungspunk-
te.So konnte der erste Brudermeister 
bereits um 14.20 Uhr das Ende der 
Versammlung bekannt geben.

Das nächste gemeinsame Treffen der 
Rheindahlener Bruderschaftler folgt 
bereits am 12. März, dann begeben 
sie sich, wie auch die weiteren Bruder-
schaften im Bezirksverband zur Nacht-
wallfahrt zum Marienheiligtum nach 
Mönchengladbach-Hehn.

Wir machen uns wieder auf den Weg. Auf 
den Fußweg nach Kevelaer. „Selig die 
Barmherzigen“ ist der Leitgedanke unse-
rer Wallfahrt im Herbst 2016. 

Unser Leben ist geprägt durch ständige 
Veränderungen. Stress, Sorgen und Nöte 
begleiten unseren Alltag. Wie gut ein Weg 
in Gemeinschaft Geist und Seele tut, wis-
sen die Pilger, die diese vermeintlichen 
Strapazen auf sich genommen haben und 
immer wieder auf sich nehmen. 

Wir möchten Sie einladen, Ruhe in Ih-
rem Leben zu suchen und zu finden. Ma-
chen Sie sich mit uns auf den Weg nach 
Kevelaer. Die Pekenübergabe an die 
Brudermeister 2016 findet am 30. April 
in der Vorabendmesse statt. 

Weitere Informationen zur Anmeldung, 
zu Vortouren und Terminen bezüglich 
der Wallfahrt geben wir im nächsten 
„Wir“ bekannt.

Die nächste Kevelaer-Wallfahrt
Die Marianische Rosenkranzbruderschaft lädt ein
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Wenn du dieses Jahr oder bereits in den 
letzten Jahren mit zur Erstkommunion 
gegangen bist, in der Kirche mit ande-
ren Kindern und Jugendlichen am Altar 
dienen möchtest, gerne viele neue, net-
te Leute kennen lernen willst und mit 
uns auf Tour gehen möchtest, dann bist 
du bei uns genau richtig.

Die Leiterrunde organisiert zum Beispiel 
für euch:

●● Kegeln
●● Fahrradtour         
●● Grillfest
●● Herbstfahrt

und vieles mehr.

Hoffentlich haben wir dich neugierig 
gemacht – vielleicht sogar bei der 
Sternsingeraktion, bei der du vor Jah-
ren oder dieses Jahr mitgemacht hast 
– und du schaust einfach mal bei uns 
vorbei. 

Das nächste Treffen ist am:

29.04. um 17 Uhr (Ende ca. 18 Uhr) 
am Pfarrhaus neben der Kirche.

Falls du an diesem Termin nicht kom-
men kannst, aber du uns dennoch ger-
ne kennenlernen möchtest, gib uns per 
Telefon (4000524) Bescheid und komm’ 
dann zu den folgenden Terminen:

06.05., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

13.05., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

20.05., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

27.05., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

03.06., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

10.06., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr)

17.06., 17:00 Uhr (Ende ca. 18:00 Uhr) 
im Anschluss Grillfest

Du wirst gesucht
Die Messdienergemeinschaft aus St. Helena Rheindahlen 
braucht dringend Verstärkung.

 
Messdienergemeinschaft St. Helena Rheindahlen
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Kirchenmusik März bis Mai
Sonntag, 20. März, 10.00 Uhr – Festgottesdienst zum Palmsonntag
In der Festmesse zum Palmsonntag erklingt Chormusik mit dem Gospelchor  
„INSPIRATION“, Ltg.: Petra Maaßen.

Donnerstag, 24. März, 20.00 Uhr – Messe vom letzten Abendmahl
Die Schola St. Helena singt in dieser Messe aus der VIII. Choralmesse (Kyrie und 
Gloria), XVIII. Choralmesse (Sanctus und Agnus Dei) und zur Kommunion den Choral 
„Hoc corpus“.

Freitag, 25. März, 15.00 Uhr – Die Feier vom Leiden und Sterben Christi
In der diesjährigen Karfreitagsliturgie singt der Kirchenchor St. Helena Passions
motetten von M. Praetorius, J. S. Bach, G. A. Homilius u. a. 

Sonntag, 27. März, 10.00 Uhr – Hochfest Ostern
Im feierlichen Osterhochamt erklingt:  
1. �„Missa brevis Sancti Joannis de Deo“ in B-Dur („Orgelsolomesse“) von JOSEPH 

HAYDN (1732-1809) 
2. �„Laudate Dominum“ aus der „Vesperae solennes de Confessore“ 

von WOLFGANG AMADEUS MOZART (1756 – 1791)
3. �Concerto C-Dur für Blockflöte und Orchester  

von WILLIAM BABELL (ca. 1690 – 1723).

Ausführende: Emiko Okuyama, Sopran; Andrea Richter, Blockflöte; Klaus Gunkel, 
Orgel; Kirchenchor St. Helena, Camerata Instrumentale St. Helena; Ltg.: Kantor 
Reinhold Richter

Die Missa brevis B-Dur ist die 7. Messkomposition Josef Haydns. Sie wird im Volks-
mund allgemein als „Kleine Orgelsolomesse“ bezeichnet. Ihr Beiname rührt daher, 
dass die insgesamt kurz gehaltene Messe im Benedictus ein ausgedehntes Or-
gel- und Sopran-Solo besitzt. Wegen der Einfachheit der musikalischen Mittel bei 
gleichzeitiger hoher melodischer Ausdruckskraft gehört diese Messkomposition zu 
den meistaufgeführten Kirchenwerken Haydns.

Samstag, 16. April, 17.30 Uhr – VAM zum Vierten Ostersonntag 
Diese Messe wird mitgestaltet vom Blockflötenensemble St. Helena, Ltg.: Andrea Richter.

Donnerstag, 5. Mai, 10.00 Uhr in St. Mariä Heimsuchung in Hehn – 
Hochfest Christi Himmelfahrt (Choralamt)
Die SCHOLA ST. HELENA singt in dieser Messe die Gregorianischen Gesänge 
vom Hochfest Christi Himmelfahrt („Viri galilaei“) sowie die VIII. Choralmesse  
(Kyrie/Gloria/Sanctus/Agnus Dei).
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Vorankündigung:
Sonntag, 29. Mai, 17.00 Uhr Konzert „Gesang und Orgel“ in St. Helena 

Besuchen Sie uns auch im Internet. Aktuelle Informationen über die Kirchenmusik 
von St. Helena finden Sie unter www.helenamusik-rheindahlen.de

CD-Veröffentlichung
Giuseppe Verdi:  
“Messa da Requiem”  
für Soli, Chor und Orchester

Von dem vielumjubelten Konzert am 
15. November 2015 in St. Helena 
ist nun ein Live-Mitschnitt auf CD 
erschienen. Die zwei CD’s sind zum 
Preis von 15 € im Pfarrbüro St. Hele-
na zu den Öffnungszeiten (Mo und Fr 
10.00 - 12.00 Uhr, Mi 15.30 - 17.30 
Uhr) erhältlich. 

Eckpunkte der Fahrt sind: von 6.8. bis 
20.8.2106 – Sommerlager in Snedstedt, 
Haus Bjergbo, Dänemark

Alter 12 - 16 Jahre

Preis 525 € für KSJ Mitglieder – ansons-
ten 545 € 

Info bei Sofia Kolonko Telefon 58 20 46

Ferienlager der KSJ in Dänemark 

Bild: Jürgen Damen, www.Pfarrbriefservice.de
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Termine der kfd St. Helena
Dienstag 22.03. 

05.04. 
03.05.

Spielgruppe 0-3 Jahre
wöchentlich, 10 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73

Mittwoch 23.03. 
06.04. 
04.05.

Handarbeit 
wöchentlich mittwochs um 15.00 Uhr im Helenatreff

Donnerstag 24.03. 
07.04. 
12.05.

Musikgarten für Babys und Kleinkinder
wöchentlich, um 9.30 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 
73, Anmeldung: 02166/131077

Donnerstag 24.03. Pessach-Mahl mit Nacht des Wachens um 20 Uhr im 
Helenatreff, Mühlenwallstr. 73, Anmeldung: L. Welters 
Tel. 580575, H. Liffers Tel. 580463

Mittwoch 30.03 
27.04.

Runde der Mitarbeiterinnen
um 15.00 Uhr im Helena-treff, Mühlenwallstr. 73

Donnerstag 07.04. 
12.05.

FRAUENCAFE  -der Frühstückstreff für Frauen, Männer 
und Kinder, von 9.00 – 11.00 Uhr im Saal des Städt. 
Altenheimes „ZEIT haben, sich zu verwöhnen“!

Donnerstag 14.04. 
12.05.

Wir fahren mit dem Fahrrad…  
Treffpunkt um 14.00 an der Helena-Kirche

Donnerstag 21.04. Der ökum. Besuchsdienst trifft sich um 14.45 Uhr 
zum Besuch der Heimbewohner im Städt. Altenheim
Information bei Edith Steffens, Tel. 57 03 69

Montag 25.04. Veranstaltung:
 „Das gerettete und erhöhte Kind  und die verfolgte 
Gemeinde (Mutter/Kirche)“                     
von 19 – 21.15 Uhr im Helenatreff, siehe Bericht

Dienstag 03.05. Radwallfahrt nach Hehn…mit dem Fahrrad 
Wir treffen uns um 15 Uhr an der Helena-Kirche weiter 
zum Kreuz an der Gerkerather Mühle.
Der Gottesdienst in Hehn ist um 16 Uhr.

Montag 09.05. Veranstaltung: 
„Altstadt-Spaziergang mit dem Mönch“ – Von Mönchen, 
Sagen und Legenden, siehe Bericht
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Am Montag, 09. April zum Thema:

„Altstadt-Spaziergang  
mit dem Mönch“    

Von Mönchen, Sagen und Legenden.
Eine Geschichtsstunde der ganz beson-
deren Art bietet der Spaziergang durch 
die Mönchengladbacher Altstadt. Wenn 
sich der Tag dem Ende neigt, lädt der 
geheimnisvolle Mönch ein, spannenden 
Stadtgeschichten zu lauschen. Das Le-
ben des Grafen Balderich, seine Verbin-
dung zu unserer Vitusstadt und viele 
weitere unterhaltsame Geschichten ler-
nen Sie bei dem Spaziergang kennen.

Wir lassen den Abend in einer Gaststät-
te ausklingen.

Treffpunkt: Parkplatz am Geroweiher, 
Mönchengladbach. Bei Fahrgemein-
schaft ab St. Helena-Kirche in Rhein-
dahlen um 18.15 Uhr

Anmeldung bis 04.05.16, Tel. 580575

Uhrzeit: 19.00 - 20.30 Uhr 
Teilnahme: 7,00 €                      

Am Montag, 25. April zum Thema:

„Das gerettete und erhöhte Kind und 
die verfolgte Gemeinde (Mutter/Kirche)“

Gedanken zu Offb 12 als Schlüssel für 
ein „versiegeltes Buch“. Die Frau oder 
der Drache – das Lamm oder Löwe? Bild 
einer politischen Theologie in der Offen-
barung des Johannes.

Was sagen uns diese Bilder heute, da 
Millionen Christen in vielen Diktaturen 
verfolgt werden.

Dr. Wilhelm Bruners, Pfarrer

Die Veranstaltung ist in Zusammenar-
beit mit dem Kath. Forum.

Helenatreff, Mühlenwallstr. 73, 

Anmeldung bis 18.04.16, Tel. 580575

Uhrzeit: 19.00 - 21.15 Uhr		
Teilnahme: 5,00 €

Die kfd lädt im Rahmen ihrer Veranstaltungsreihe zu nachstehenden 
Veranstaltungen ein:

Spielgruppe im Helenatreff
Die Spielgruppe ist Treffpunkt für Mütter 
und Väter mit Kindern und Großeltern mit 
Enkelkindern von 0 bis 3 Jahren zum Sin-
gen und Spielen. Mühlenwallstr. 73, Sei-
teneingang. Information und Anmeldung 
bei Maria Laude, Tel.: 3031935, E-Mail: 
spielgruppe-rheindahlen@gmx.de

Musikgarten
Der Musikgarten  findet im Rahmen der 
musikalischen Früherziehung wöchent-
lich donnerstags für Babys und Klein-
kinder von 9.30 – 12.00 Uhr im Helena
treff, Mühlenwallstr. 73, Seiteneingang 
statt. Anmeldung: 02166/131077.
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Buswallfahrt der  
St. Matthiasbruderschaft Rheindahlen
Programm der Wallfahrt vom 8. bis zum 9. Mai 2016

Sonntag, 08.05.2016
07.30 Uhr 	 Kirche Rheindahlen, Morgengebet in der Matthiaskapelle
10.30 Uhr 	 Hochamt in der Salvator Basilika  Abtei Prüm
12.30 Uhr	 Ankunft Hotel Deutscher Hof in Trier
16.30 Uhr	 Weiterfahrt mit dem Bus zur St. Matthiasbasilika
17.00 Uhr 	 Gemeinsamer Einzug mit den Fußpilgern 
	 in St. Matthias, Begrüßung durch Pater Athanasius
18.00 Uhr	 Abfahrt zum Hotel
18.30 Uhr	� Abendessen und geselliges Zusammensein  

im Hotel DEUTSCHER-HOF

Montag, 09.05.2016
Ab 07.00 Uhr 	� Frühstück, verbunden mit Zimmer räumen und  

Gepäck in den Bus bringen
08.30 Uhr 	 Abfahrt zur Matthias-Basilika
09.00 Uhr 	 Feierliches Pilgeramt in St. Matthias
12.00 Uhr 	 Abfahrt ab St. Matthias
12.30 Uhr	 Mittagessen in Trier Innenstadt
ca. 14.00 Uhr	 Stadtrundfahrt und Besichtigung St. Paulin
ca. 17.00 Uhr 	 Abfahrt nach Rheindahlen 
ca. 20.00 Uhr	 Ankunft in Rheindahlen 

Leitung: 	 Erich Feicks, Tel. 0162/7268044 
Organisation:	 Heinz Spinnen, Tel. 0171/9334752

Die Fahrt- und Übernachtungskosten betragen 100,00 € im Doppelzimmer  
je Person.
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 Nachrichten aus St. Rochus Mennrath
Palmsegnung      

Am Palmsonntag ist Jesus feierlich von 
Menschen mit Palmzweigen begrüßt in 
Jerusalem eingezogen. Bis heute wer-
den jedes Jahr Palmzweige gesegnet. 
Diese Zweige sollen uns an das von 
Christus neu erworbene Leben erinnern.

Die Segnung der Palmzweige findet am 
Samstag, den 19. März um 18 Uhr auf 
dem Parkplatz neben der St. Rochus 
Kapelle Mennrath statt. Anschließend 
Prozession zum Gottesdienst mit Kom-
munionausteilung.

Ostersammlung der Messdiener

Wie in den Vorjahren werden die Mess-
diener/innen am Palmsonntag bzw. in 
der Karwoche wieder geweihte Palm-
zweige an alle Haushalte unserer Ka-
pellengemeinde verteilen. Diese Zweige 
sollen zum Schutz und Segen für ihr 
Haus werden.

Wir bitten, die Mädchen und Jungen 
herzlich zu empfangen und für ihren Al-
tardienst im ganzen Jahr mit einer klei-
nen Spende zu belohnen.

Osterfrühstück  
mit Osterzopf und bunten Eiern.                   

Wir möchten alle Gottesdienstbesucher 
unserer Ostermesse am Ostermontag, 
28. März um 9 Uhr herzlich einladen  
mit uns ein kleines Osterfrühstück zu 
halten.

Mit leckerem Osterzopf, bunten Eiern, 
Kaffee oder Saft und Kuchen wollen wir 
der Osterfreude Ausdruck geben. Die 
Kinder dürfen rund um unsere St. Ro-
chus Kapelle Ostereier suchen.

Intentionen bzw. kurzfristige Änderun-
gen werden durch einen Aushang im 
Schaukasten an der Kapelle bekannt 
gegeben.



22 St. Helena Rheindahlen

Aktuelles aus Günhoven und der Grabeskirche
Gottesdienste und Veranstaltungen

Gründonnerstag, 24. März um 19 Uhr

Wir laden ein zu einer Eucharistiefeier 
gestaltet mit ruhigen, teils meditativen 
taizeartigen Liedern.

Wir gedenken… und danken …

Innerhalb des Gottesdienstes wird es 
ein kleines Ritual für Trauernde geben.

 

Karfreitag, 25. März um 19.30 Uhr

Die letzten 7 Worte Jesu am Kreuz…

Letzte Worte… eines Menschen be-
rühren anders und bleiben besonders 
im Gedächtnis. Sie sind ein Stück Ver-
mächtnis.

Ich möchte Sie am Abend des Karfreita-
ges einladen, noch einmal den letzten 
Worten Jesu am Kreuz nachzuspüren. 
Texte, Bilder und Musik bieten an, sich 
ein Stück dem zu nähern, was ihn da-
mals am Kreuz bewegte und uns heute 
mit dem Blick auf sein Kreuz bewegt.

Musik:  
Jürgen Löscher – Klarinette, Saxophon

Texte/Bilder:  
Markus Heib – Gemeindereferent

Auferstehungsfeier am Ostermorgen, 
27. März um 6.30 Uhr

„Was sucht ihr den Lebenden bei den 
Toten? Er ist nicht hier, sondern er ist 
auferstanden.“(LK 24,5-6)

Wir feiern Auferstehung…

und beginnen vor der Kirche mit einem 
Osterfeuer kurz vor Sonnenaufgang

„Matthias-Treff“ – 
Offener Treff für Trauernde

Freitags nachmittags von 16 bis ca. 
17.30 Uhr am 8. April , 6. Mai und 3. 
Juni 2016

Ort: Günhovener Str. 95 a

Wir laden herzlich dazu ein, bei einer 
Tasse Tee oder Kaffee und einem Stück 
Gebäck miteinander ins Gespräch zu 
kommen, neue Kontakte zu knüpfen 
und gemeinsame Freizeitaktivitäten zu 
planen.
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„Männermesse“ - Heilige Messe

am Sonntag, den 24. April um 11.15 
Uhr mit „Feine Herbe“ und „SanCanto“ 

Text und Musik: Christian Bauer; Mu-
sikalische Leitung: Ch. Bauer, J. Kuh-
len-Bauer; Gäste: W. Nogatz: Bass; 
A.Steffens: Saxophon

Die Texte und Melodien der „Männer-
messe“ sind eine männliche Annähe-
rung an die Liturgie. Die Lieder sind 
konkret, lebensnah und einfach.

Männer laden ein. Die „Männermesse“ 
ist aber zum Mitfeiern für alle gedacht, 
was auch dadurch deutlich wird, dass 
der Männerchor heute erstmals durch 
einen Frauenchor unterstützt wird.

Vorankündigung: „Musik für die Seele“ 

Gitarrenkonzert mit dem kubanischen 
Gitarristen Joaquin Clerch am Sonntag, 
den 22. Mai um 17 Uhr. Verschiedene 
klassische und moderne Stücke werden 
gespielt:

gefühlvoll… berührend… beschingt…
mitreißend

Für eine Hörprobe schauen Sie einmal 
auf seine Homepage: 
www.joaquinclerch.com

Eintritt frei – Spende für einen wohltäti-
gen Zweck in der Begleitung Sterbender 
bzw. Todkranker erbeten (Genaueres 
wird noch bekannt gegeben)

"Der Geist Kolpings wehte über 
Günhoven und seine Kapellen
bezirke"

Es ist and der Zeit "Danke" zu sagen. 
Danke, an alle, die mit Ihrer Altkleider-
spende zu dem Erfolg beigetragen ha-
ben und an alle Helfer aus den Kapel-
lenbezirken sowie den Schützen der St. 
Matthias Bruderschaft Günhoven.

Zusammen mit den Helfern der Kapel-
lenbezirke und den Schützenbrüdern 
konnte die Kolping Gruppe Günhoven 
eine ganze Wagenladung mehr einsam-
meln, um das Gesamtergebnis zu ver-
größern. Das genaue Sammelergebnis 
werden wir bekannt geben, sobald die 
Gesamtzahlen vorliegen. Mit dem zu 
erwartenden Gewinn werden wir Maß-
nahmen für gelungene Heimatpflege 
unterstützen. Damit wollen wir zeigen, 
dass wir zusammen mit der Matthias-
Bruderschaft für die Heimat da sind, um 
soziales Leben weiter zu gestalten.

"Mut tut gut" (Adolf Kolping)
Kolping Gruppe, Günhoven
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Papst Franziskus hat zu Beginn des Au-
ßerordentlichen Heiligen Jahres (das am 
8. Dezember des letzten Jahres begon-
nen hat) gesagt, dass dieses Jahr ein 
Geschenk der Gnade sei. Durch diese 
(Heilige) Pforte einzutreten, bedeutet, die 
Tiefe der Barmherzigkeit des Vaters zu 
entdecken, der alle aufnimmt und jedem 
persönlich entgegen geht. Er ist es, der 
uns sucht; er ist es, der uns entgegen 
kommt. Es wird ein Jahr sein, in dem man 
sich immer mehr von der Barmherzigkeit 
überzeugen kann. 

„Wir müssen die Barmherzigkeit dem 
Gericht voranstellen, in jedem Fall wird 
das Gericht Gottes immer im Licht seiner 
Barmherzigkeit stehen.“ Möge das Durch-
schreiten der Pforte(n) uns das Gefühl 
vermitteln, Anteil zu haben an der Liebe 
Gottes. Lassen wir Furcht und Angst zu-
rück – denn wir werden von Gott geliebt.

Das Signal der „Werke der Barmherzig-
keit“ lautet: „Du schaffst das – komm ich 
helfe dir beim Start“

Der Weg hat begonnen, es hat niemand 
zunächst bemerkt, niemand hat dazu 
aufgerufen und plötzlich waren sie da: 
Abertausende Menschen machen sich 
auf den Weg. Nein – nicht die Demons-
tranten, die meinen sie müssten das 
christliche Abendland verteidigen. Es sind 
Menschen, die sich auf den Weg machen 
nach dem Motto: du schaffst das. Sie pil-
gern. Sie sind Christen im Wortsinn. Sie 
gehen nach Rom, Santiago, Assisi, Trier 
und begegnen Menschen, sie erleben die 

Gastfreundschaft. Geben wir in diesen Ta-
gen diese Gastfreundschaft zurück.

Wenn man im Pilgerbuch, das in der Wall-
fahrtskapelle ausliegt, liest, erkennt man 
immer wieder fremdländische Worte. Pol-
nisch ist dabei und Englisch. Manchmal 
sieht man kyrillische Schrift. Ja, auch 
unsere Flüchtlinge, Asylanten, Gastarbei-
ter kommen in unsere Wallfahrtskapelle, 
beten zu Gott und bitten Maria um Unter-
stützung. Helfen wir ihnen beim Start – 
nach dem Motto: Du schaffst das.

Wallfahrt im Jahr der Barmherzigkeit
Ich gehe ein Stück Weg mit Dir
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23. April	 14.00	 Eröffnung des Pfarrfestes rund um die Kirche
01. Mai	 3.15	 Aussendung der Trierpilger
01. Mai	 11.15	 Eröffnung des Marienmonats Mai, Prozession durch die Allee
02. Mai	 18.30	 Bittprozession, anschl. Wortgottesdienst
03. Mai	 16.00	 Sternwallfahrt der Frauen MG-Südwest
07. Mai	 19.00	 Empfang der Trierpilger und Andacht
10. Mai	 15.00	 Pilgermesse und Wallfahrt St. Josef Hermges
11. Mai	 15.00	 Pilgermesse der kfd St. Marien Duisburg
15. Mai	 10.00	 Messe der St. Michaels-Bruderschaft
17. Mai	 15.00	 Pilgermesse und Wallfahrt GdG MG-West, kfd
	 15.45	 Wallfahrt St. Konrad Ohler-Ohlerfeld
19. Mai	 15.30	 Wallfahrt kfd Neuwerk
25. Mai		  Wallfahrt der Pro Multis Kindergärten
26. Mai		  Fronleichnamsfeier in Kothausen
31. Mai		  Pilger-Wallfahrt der kfd Viersen

Wallfahrtstermine in 2016

Ausstellung, Herzpark
Unter dem Motto “MEIN RHEINLAND“ 
zeigt die Mönchengladbacher Künstle-
rin Christa Zenzes Aquarelle aus dem 
Zyklus der Kulturgeschichte – ein Zu-
sammenspiel aus Stadtarchitektur und 
Landschaft nach den großen impressio-
nistischen Vorbildern unserer Zeit. Die 
Ausstellung befindet sich im Altbau und 
im Café des Herzparks und endet vor-
aussichtlich im Frühsommer.

Frühling mit Mandolinen
Das Mandolinenorchester Rheinlust 
Rheydt lädt am Sonntag, 20 März, zum 
Frühlingskonzert in das Hehner Pfarr-
heim ein. Unter der Leitung von Ingrid 
Schippel (im Foto links) beginnt das 
Konzert um 16 Uhr. Da der Platz im 
Pfarrheim begrenzt ist, wird frühzeitiger 
Vorverkauf empfohlen, entweder bei den 
Chormitgliedern oder bei Günter Daut-
zenberg, Hehn 335, Tel. 54517.	
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Mit der Nachtwallfahrt der Schützen-
bruderschaften im Bezirk am 12. März 
hat auch die Wallfahrtssaison 2016 in 
Hehn begonnen. Nicht nur die pilgern-
den Schützen, sondern ebenfalls Bür-
ger, Kirchenbesucher, Pilger und viele 
Besucher erfreuten und erfreuen sich 
sowohl an der Beleuchtung des gesam-
ten Platzes als auch an den einzeln be-
leuchteten 14 Nothelfer. Das helfende 
Licht haben wir Klaus Weyermanns zu 
verdanken, der sich seit Jahren in be-

sonderer Weise handwerklich und eh-
renamtlich für die Pfarre einsetzt. Der 
gelernte Elektriker ist überall zur Stelle, 
wo der Strom klemmt und neue Elekt-
roanlagen installiert werden müssen. 
Dazu zählen die Erneuerung der Elek-
troinstallation in der Hehner Kirche, in 
der Kapelle und neuerdings eben die 
Beleuchtung der Grottenanlage, die un-
seren Pilgerort im wahrsten Sinne des 
Wortes erstrahlen lässt. 

Aber auch im Innenbereich unsere Kir-
che kann man seine Facharbeit gut nach-
vollziehen. So wird die kürzlich sanierte 
Josephskapelle in einem neuen, sanften 
Licht erstrahlt, so wie es die Sanierungs-
spezialisten gefordert hatten.

Dank an unsere ehrenamtlichen Helfer

Mehr als früher lebt eine funktionieren-
de Kirchengemeinde vom Engagement 
ihrer Mitglieder. Lebendige Kirche stößt 
heute ohne den Einsatz der Ehrenamt-
ler an ihre Grenzen. Das gilt für Wortgot-
tesdienstleitung, die unsere Seelsorger 
entlasten, und für die Männer und Frau-
en der Pfarrgemeinde speziell ausgebil-
det wurden. Das gilt aber auch für die 
Menschen, die sich mehr um das so ge-
nannte weltliche Miteinander innerhalb 
der Pfarren kümmern. So werden Jahr 
für Jahr Pfarrfeste, Weihnachtbaum-
verkäufe, Benefizkonzerte und einiges 
mehr organisiert und veranstaltet. Von 
Menschen, die sich unentgeltlich für 
den guten Zweck einsetzen und ihre 
Freizeit opfern. Dafür ein Dankeschön.

Dank für das Licht an den Grotten, 
Dank an unsere ehrenamtlichen Helfer
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Im Januar erhielt Wilfried Theißen, 
lang jähriger Vorsitzender und Präsi-
dent des Heimatvereins Dorthausen 
sowie der St. Christophorus Schüt-
zenbruderschaft Dorthausen, die 
Goldene Ehrennadel der Stadt Mön-
chengladbach. Geehrt wurde damit 
sein außerordentliches berufliches 
und ehrenamtliches Engagement. 
Zu den ersten Gratulanten gehörten 
der komplette Hauptvorstand des 
Heimatvereins Dorthausen 1964 
e.V. sowie der St. Christophorus 
Schützenbruderschaft Dorthausen 
1986 mit Geschäftsführer Günter 
Gehrmann, Kassierer Peter Dumke 
und Schriftführer Christian Storms. 
Mit dabei vom erweiterten Vorstand 
Heinz-Willi Heynckes, Hauptmann 
Norbert Probst und der amtierende 
Dorthausener Schützenkönig König 
Uwe Busch. Auch dabei Manfred Voss 
von der Gewerkschaft Verdi und Gaby 
Teufel, Geschäftsführerin der GEM, 
sowie Bezirksvorsteher Arno Oellers 
und Ratsherr Friedhelm Stevens.

Seit März 1979 ist Wilfried Theißen 
Mitglied der Vereinten Dienstleis-
tungsgewerkschaft (ver.di) als Nach-
folgeorganisation der Gewerkschaft 
öffentliche Dienste, Transporte und 
Verkehr. Während dieser Zeit war er 
über 25 Jahre lang gewerkschaftli-
cher Vertrauensmann. In diesem Eh-
renamt hat er besonders engagiert 
die Interessen der Arbeitnehmerin-
nen und Arbeitnehmer der GEM mbH 
als Nachfolgeunternehmen des Am-

tes 70 der Stadt Mönchengladbach 
vertreten und sich weit über das nor-
male Maß für deren soziale Belange 
eingesetzt.

Seit 1. Januar 1989 bis heute ist Wil-
fried Theißen Mitglied des Heimatver-
eins Dorthausen sowie der St. Chris-
tophorus Schützenbruderschaft. Vom 
27. Januar 1989 bis zum 26. Januar 
1996 war er 1. Geschäftsführer und 
seit dem 26. Januar 1996 ist er Prä-
sident der Schützenbruderschaft und 
Erster Vorsitzender des Heimatverein 
Dorthausen. 

Wilfried Theißen ist seit einigen Jah-
ren im Pfarrgemeinderat der Pfarre 
St. Maria Heimsuchung Hehn tätig.

Goldene Ehrennadel  
für Wilfried Theißen
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Nach dem Kirchenvorstandsbeschluss 
vom 29. Februar 2016 und der Zustim-
mung des Pfarreirates wird die geplan-
te Sanierung des Innenraumes unserer 
Wallfahrtskirche mit Kostenrahmen und 
Finanzierungsmodell nun beim Bistum 
Aachen zur Genehmigung beantragt.

Die drei Ausführungsabschnitte A) Chor-
raum, B) Oktogon und C) altes Mittel-
schiff mit Orgelbühne sollen unmittelbar 
nacheinander bearbeitet und fertigge-
stellt werden. Weil dazu die Kirchenbän-
ke demontiert werden müssen, um die 
Gerüste durchgehend aufstellen zu kön-
nen, wurde gemeinsam vom Kirchenvor-
stand und vom Pfarreirat beschlossen, 
die Kirche während der gesamten Innen-
raumsanierung geschlossen zu halten. 
Diese Vorgehensweise ist die Kosten-
günstigste und zugleich die Schnellste.

Auch wenn die bisher angesparten Mittel  
noch nicht ausreichen, wurde nach reif-
licher Planung der Entschluss gefasst, 
die notwendigen Sanierungsmaßnah-
men nicht weiter hinaus zu schieben, 
weil die Kosten weiter steigen werden 
und die verfügbaren Mittel derzeit kaum 
Zinsen bringen.

Deshalb bitten wir hiermit weiterhin um 
ihre Unterstützung und Ihre Spenden! 

Der aktuelle Zeitplan sieht wie folgt aus:

Voraussichtlich noch vor Ostern wird ein 
Gerüst im Chorraum und im vorderen 

Teil des Oktogons aufgestellt, damit in 
diesem Bereich alte Wandbemalungen 
hervorgebracht und für die Denkmal-
behörde sichergestellt werden können. 
Während dieser Zeit kann die Kirche 
noch genutzt werden.

Nach der Erstkommunion Mitte bis Ende 
April werden alle Bänke demontiert und 
die Kirche wird vollständig eingerüstet. 
Ab diesem Zeitpunkt bis etwa Oktober/ 
November erfolgen die Reparaturarbei-
ten am Putz und die Neubemalung des 
Kirchen-Innenraums. Während dieser 
Zeit ist die Kirche nicht nutzbar und 
bleibt deshalb geschlossen. Mit freund-
licher Genehmigung des Wohn- und 
Pflegezentrums Hehn sowie des Ordens 
„Arme Dienstmägde Jesu Christi“ finden  
alle Gottesdienste in der Klosterkapelle 
des Wohn- und Pflegezentrums statt.

Nach Abschluss der Sanierungsarbeiten 
wird  die Kirche dann in neuem Glanz fei-
erlich wieder eröffnet.

Friedhof Hehn
Wie bereits im letzten Jahr angekündigt, 
werden auf dem Hehner Friedhof Verän-
derungen im rechten Eingangsbereich 
geplant. Im nächsten WIR gehen wir aus-
führllich auf das Zusatzangebot ein.

Innenraumsanierung Kirche
Die Innenraumsanierung beginnt in Kürze
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Frauengemeinschaft 
Hehn
Termine im April und Mai

Dienstag, 5. April, 15 Uhr
Frauen- und Pilgermesse,
anschließend ist kein Treffen.

Samstag, 23. April
Pfarrfest hinter der Kirche
mit Cafeteria der Frauengemeinschaft

Dienstag, 3. Mai, 16 Uhr
Frauen- und Pilgermesse mit
Sternwallfahrt der Frauengemeinschaf-
ten der GdG Süd-West

Hehner Pfarrfest  
am 23. April
„Turnier der Menschenkicker“

Mit einem Gottesdienst um 14 Uhr beginnt 
am Samstag, 23. April, das diesjährige 
Hehner Pfarrfest. Nach der Messe wird auf 
dem Gelände rund um die Kirche einiges 
an Kurzweil angeboten. Für die Jüngsten 
gibt es diverse Kinderspiele sowie die be-
währte Hüpfburg. Speis und Trank werden 
in der Cafeteria im Zelt, an der Cocktailbar 
und am Getränkepavillon angeboten. Natür-
lich gibt es auch in diesem Jahr die beliebte 
Hehner Currywurst.

Für das erstmalig von 15 bis 19 Uhr durch-
geführte „Turnier der Menschenkicker“ ha-
ben sich elf Mannschaften angemeldet. 
Weitere Teams können noch bei Paul Schro-
ers (Tel. 541039) angemeldet werden.

Für den späten Nachmittag ist ein Konzert 
mit der Blaskapelle Schlafhorst vorgese-
hen. Näheres erfolgt demnächst in den be-
kannten Aushängen.

Eiersuchen  
in Dorthausen
Am Ostersonntag findet um 11 Uhr auf der 
Wiese neben der St. Christophorus-Kirche 
das große Eiersuchen statt. Veranstalter 
sind der Heimatverein 1964 e.V. und die 
St. Christophorus-Schützenbruderschaft 
Dorthausen. Für Kleinkinder ist ein separa-
ter Platz vorgesehen.

Sr. Christeta Hess (stehend) besuchte ihre 
Hehner Ordensschwestern Goretti (links) und 
Reina.
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Am 15. Januar feierte die Bruderschaft 
ihr alljährliches Sebastianusfest, das mit 
einer Festmesse begann. Dabei wurden 
die Schützensilber an die neuen Majes-
täten übergeben: König Georg Bolten mit 
seiner Frau Anne, Minister Achim Gerads 
mit seiner Frau Nicole, Minister Udo Ge-
rads mit seiner Frau Kati, Jugendprinz 
Kevin Weis mit seinen Rittern Maurice 
Bäumer und Robin Geisen, Schülerprinz 
Henning Stevens mit seinen Rittern Tobi-
as Rocholl und Niclas Sieben.

Nach dem Gottesdienst wurden die Ju-
bilare für ihre langjährige Mitgliedschaft 
geehrt:

Für 70 Jahre – Jansen Leopold, Reyn-
ders Heinz, Steffens Heinz, Zons Josef.

Für 65 Jahre – Lenzen Richard, Mildner 
Rudolf, Wyen Alois.

Für 60 Jahre – Müller Franz-Josef.

Für 50 Jahre – Pillen Lorenz, Vieten 
Hans-Jürgen.

Für 40 Jahre – Jansen Herbert, Jansen 
Manfred.

Für 25 Jahre – Oden Vanessa, Willer Ru-
dolf.

Anschließend feierte die Bruderschaft 
im Pfarrheim mit großer Teilnahme bei 
einem Essen, mit einer Tombola und ei-
nem schönen Bilderreigen vom letzten 
Schützenfest.

Sebastianusfest
St. Rochus-Schützenbruderschaft stellt ihre neuen Majestäten vor

Symbolträchtig: In der Schützenbruderschaft Broich-Peel steht die Jugend vorne an!
Hinten von links nach rechts: Pastor Harald Josephs, Geschäftsführer Helmuth 
Rüskens, Minister Achim Gerads, König Georg Bolten, Minister Udo Gerads, Bruder-
meister Norbert Ohlenforst.
Vorne von links nach rechts: Ritter Niclas Sieben, Schülerprinz Henning Stevens, Ritter 
Tobias Rocholl, Ritter Robin Geisen, Jugendprinz Kevin Weis, Ritter Maurice Bäumer
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Die diesjährigen Vereinsmeisterschaf-
ten brachten folgende Ergebnisse:

In der Schülerklasse erreichte den ers-
ten Platz mit 92 Ringen Tobias Vieten. 
Die Plätze 2 bis 4 belegten Christian 
Müller (80), Tobias Rocholl (77) und 
Henning Stevens (57)

Die Jugendklasse entschied Manuel Pu-
tin (122) für sich vor Kira Lehnen (114), 
Jenny Mehls (110) und Katja Vieten (51)

Erster in der Schützenklasse wurde 
Claudia Kames gemeinsam mit Johan-
nes Müller (beide 132), gefolgt von 
Sven Eckers (131), Michael Kames 

(123), Achim Gerards (107-1x10, 5x9) 
und Georg Bolten (107-1x10, 3x9)

Mit 145 Ringen siegte Thomas Ger-
hards in der Altersklasse aufgelegt. 
Ihm folgt auf Rang 2 Artur Fußdell 
(130) und auf den Rängen 3-7 Gerd 
Weyer (119- 1x10), Friedhelm Weyer 
(119- 0x10), Josef Otten (118), Herr-
mann Josef Eckers (117) und Wolfgang 
Bösch (113). 

Heinz Gerhards erreichte mit 138 (7x10) 
Ringen den ersten Rang in der Senioren-
klasse aufgelegt. Zweiter wurde Hans-
Peter Meyer (138- 6x10), gefolgt von 
Bodo Hamacher (133).

Prünkerversammlung 
der Schützen
Am Freitag, den 6. Mai findet um 
20 Uhr im Pfarrheim die alljährliche 
Prünkerversammlung der Schützen-
bruderschaft statt, zu der alle Bru-
derschaftsmitglieder recht herzlich 
eingeladen sind. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. �Begrüßung
2. �Eintrittsgeld beim Schützenfest, 

Kassendienst
3. �Zugfolge Schützenfest, Plakat

verteilung
4. �Aufgabenverteilung vor und  

nach dem Schützenfest
5. �Neuaufnahmen
6. �Verschiedenes

Schießsportabteilung St. Rochus Bruderschaft
Ergebnisse der Vereinsmeisterschaften 2016
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Kleinkind­
gottesdienste
„Gott hat alle Kinder lieb,
jedes Kind in jedem Land.
Er kennt alle unsre Namen, 
Hält uns alle in der Hand.“

Damit auch die Kleinen aus unserer Ge-
meinde die Möglichkeit erhalten, alters-
gerecht gestaltet und ansprechend Got-
tesdienst zu feiern, findet an folgenden 
Tagen diesen Jahres in unserer Pfarrkir-
che jeweils sonntags um 11.15 Uhr ein 
Kleinkindergottesdienst statt:

12. Juni
11. September
09. Oktober und 
11. Dezember

Das Angebot ist ausgerichtet an Kinder 
im Kindergartenalter, die Dauer der Got-
tesdienste beträgt etwa 20 Minuten. 
Wir freuen uns darauf euch möglichst 
zahlreich als Gäste begrüßen zu dürfen.

Neues aus dem  
Pfarreirat
Gründonnerstag:

Anders als in den letzten Jahren begin-
nen wir die Feiern zum Gründonnerstag 
mit den Betstunden:

20.00 Uhr �meditative Betstunde  
der Frauen und Mütter

21.00 Uhr �Betstunde der Schützen
bruderschaft

22.00 Uhr �Betstunde der Rosenkranz-
bruderschaft

ab  
23.30 Uhr �Nachtwache der Jugendlichen

Agape nach der Osternachtsfeier:

Der Pfarreirat lädt alle Gemeindemitglie-
der im Anschluss an die Feier der Os-
ternacht um 20.00 Uhr herzlich ein bei 
einem Glas Wein noch etwas im Pfarr-
heim zu verweilen.

Freiwillige Feuerwehr Woof 
Tag der offenen Tür am 5. Mai

Die Freiwillige Feuerwehr Einheit Woof 
lädt an Christi Himmelfahrt, dem 
5. Mai, herzlich zum Tag der offenen 
Tür. Ab dem frühen Mittag stehen die 
Türen rund um das Gerätehaus allen 
Interessierten offen. Neben Informatio-
nen rund um Brandschutz und sonstige 
Aufgaben einer Feuerwehr ist auch für 

das leibliche Wohl mit Pommes, Würst-
chen, einer Kuchentheke und diversen 
Kaltgetränken bestens gesorgt. Auch 
die kleinsten Grisus kommen mit den 
aufgebauten Hüpfburgen auf ihre Kos-
ten. Die Kameraden freuen sich darauf 
Sie an dem Tag willkommen heißen zu 
dürfen.
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In der Nacht von Gründonnerstag auf 
Karfreitag findet im Anschluss an die 
Betstunden verschiedener Gruppen aus 
der Gemeinde in der Pfarrkirche St. Ro-
chus Broich-Peel eine Nachtwache für 
Jugendliche statt.

Wann? 	�In der Nacht von Gründonners-
tag auf Karfreitag, 24./25. März

Start? 	� 23.30 Uhr Ende: ca. 10 Uhr
Wer? 	� Alle Interessierten ab 12 Jahren

Zieht euch bitte warm an und bringt 
Schlafsack und Isomatte mit!

Das Vorbereitungsteam freut  sich da-
rauf den Weg durch die Nacht gemein-
sam mit vielen Interessierten Jugendli-
chen zu gehen!

Einladung an alle Jugendlichen ab 12 Jahren
Nachtwache am Gründonnerstag in den Karfreitag

Traditionelles Eiersammeln an Karsamstag
Die Messdiener besuchen die Gemeinde am 26. März 

Am Karsamstag, den 26. März, trifft 
sich die Messdienergemeinschaft zur 
traditionellen Ostersammlung. Hierbei 
werden wir jedes Haus in der Gemeinde 
besuchen, um Ihnen persönlich frohe 
Ostern zu wünschen und um eine klei-
ne Spende als Dank für den geleisteten 
Dienst zu bitten.

Für diejenigen, die es zu Beginn der 
Karwoche versäumt haben sich Palm 
mit nach Hause zu nehmen oder auch 
einfach nur fehlkalkuliert haben, werden 
wir auch wieder gesegneten Palm im Ge-
päck haben.
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Do, 17.03.2016 19:00 Bußgottesdienst Do, 17.03.2016

Fr, 18.03.2016 08:10 Schulmesse 18:30 Hl. Messe in der 
Kapelle Gatzweiler

Fr, 18.03.2016

Sa, 19.03.2016 17:30 Hl. Messe 18:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 19.03.2016

So, 20.03.2016 
Palmsonntag 

10:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern

So, 20.03.2016 
Palmsonntag 

Mo, 21.03.2016 Mo, 21.03.2016

Di, 22.03.2016 9:15 Gottesdienst 
Kindergarten

15:00 Pilgermesse Di, 22.03.2016

Mi, 23.03.2016 16:00 Hl. Messe im 
Altenheim

Mi, 23.03.2016

Do, 24.03.2016 
Gründonnerstag

20:00 Hl. Messe

20:00 Nacht des  
Wachens der kfd  
mit Pessachmahl  
im Helena-Treff

22:00 Nachtwache der 
Bruderschaften

19:00 Hl. Messe 10:30 Gottesdienst 
Kindergarten 

17:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

20:00 Meditative  
Betstunde der Frauen

21:00 Betstunde der 
St. Rochus Schützen-
bruderschaft

22:00 Betstunde der 
Marianischen Rosen-
kranzbruderschaft

23:30 Nachtwache der 
Jugendlichen

Do, 24.03.2016 
Gründonnerstag

Fr, 25.03.2016 
Karfreitag

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

10:00 Kreuzweg mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

19:30 „Die letzten 7 
Worte Jesu am Kreuz“ 
Meditative Texte und 
Musik

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

Fr, 25.03.2016 
Karfreitag

Sa, 26.03.2016 
Karsamstag

18:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

21:00 Osternachtsfeier

20:00 Osternachtsfeier Sa, 26.03.2016 
Karsamstag

So, 27.03.2016 
Ostersonntag

10:00 Hl. Messe  
mit dem Kirchenchor

09:00 Wortgottes-
dienst

06:30 Auferstehungs-
feier am Ostermorgen

10:00 Festhochamt 11:15 Wortgottes-
dienst

So, 27.03.2016 
Ostersonntag
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Do, 17.03.2016 19:00 Bußgottesdienst Do, 17.03.2016

Fr, 18.03.2016 08:10 Schulmesse 18:30 Hl. Messe in der 
Kapelle Gatzweiler

Fr, 18.03.2016

Sa, 19.03.2016 17:30 Hl. Messe 18:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 19.03.2016

So, 20.03.2016 
Palmsonntag 

10:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern

So, 20.03.2016 
Palmsonntag 

Mo, 21.03.2016 Mo, 21.03.2016

Di, 22.03.2016 9:15 Gottesdienst 
Kindergarten

15:00 Pilgermesse Di, 22.03.2016

Mi, 23.03.2016 16:00 Hl. Messe im 
Altenheim

Mi, 23.03.2016

Do, 24.03.2016 
Gründonnerstag

20:00 Hl. Messe

20:00 Nacht des  
Wachens der kfd  
mit Pessachmahl  
im Helena-Treff

22:00 Nachtwache der 
Bruderschaften

19:00 Hl. Messe 10:30 Gottesdienst 
Kindergarten 

17:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

20:00 Meditative  
Betstunde der Frauen

21:00 Betstunde der 
St. Rochus Schützen-
bruderschaft

22:00 Betstunde der 
Marianischen Rosen-
kranzbruderschaft

23:30 Nachtwache der 
Jugendlichen

Do, 24.03.2016 
Gründonnerstag

Fr, 25.03.2016 
Karfreitag

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

10:00 Kreuzweg mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

19:30 „Die letzten 7 
Worte Jesu am Kreuz“ 
Meditative Texte und 
Musik

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

15:00 Liturgie vom  
Leiden und Sterben 
Jesu Christi

Fr, 25.03.2016 
Karfreitag

Sa, 26.03.2016 
Karsamstag

18:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
aller Gemeinden

21:00 Osternachtsfeier

20:00 Osternachtsfeier Sa, 26.03.2016 
Karsamstag

So, 27.03.2016 
Ostersonntag

10:00 Hl. Messe  
mit dem Kirchenchor

09:00 Wortgottes-
dienst

06:30 Auferstehungs-
feier am Ostermorgen

10:00 Festhochamt 11:15 Wortgottes-
dienst

So, 27.03.2016 
Ostersonntag

vom 17.03. bis 27.03.2016
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 28.03.2016 
Ostermontag

10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe  
im Altenheim

11:15 Hl. Messe Mo, 28.03.2016 
Ostermontag

Di, 29.03.2016 15:00 Pilgermesse Di, 29.03.2016

Mi, 30.03.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 30.03.2016

Do, 31.03.2016 14:30 Hl.Messe Do, 31.03.2016

Fr, 01.04.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 01.04.2016

Sa, 02.04.2016 17:30 Hl. Messe 13:00 Tauffeier

14:00 Tauffeier

Sa, 02.04.2016

So, 03.04.2016 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst 

10:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 03.04.2016

Mo, 04.04.2016 Mo, 04.04.2016

Di, 05.04.2016 15:00 Pilger- u. Frauen-
messe

Di, 05.04.2016

Mi, 06.04.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 06.04.2016

Do, 07.04.2016 14:30 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe  
im Altenheim 

Do, 07.04.2016

Fr, 08.04.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 08.04.2015

Sa, 09.04.2016 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 09.04.2016

So, 10.04.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 11:30 Erstkommunion
feier 

09:30 Erstkommunion
feier

15:00 Tauffeier

So, 10.04.2016

Mo, 11.04.2016 10:00 Dankmesse 10:00 Dankmesse Mo, 11.04.2016

Di, 12.04.2016 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 12.04.2016

Mi, 13.04.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 13.04.2016

Do, 14.04.2016 9:15 Gottesdienst 
Kindergarten

08:20 Schulmesse Do, 14.04.2016

Fr, 15.04.2016 08:10 Schulmesse Fr, 15.04.2016

Sa, 16.04.2016 17:30 Hl. Messe  
mit dem Blockflöten
ensemble St. Helena

Sa, 16.04.2016

So, 17.04.2016 09:30 + 11:30  
Erstkommunionfeiern

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe So, 17.04.2016
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 28.03.2016 
Ostermontag

10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe  
im Altenheim

11:15 Hl. Messe Mo, 28.03.2016 
Ostermontag

Di, 29.03.2016 15:00 Pilgermesse Di, 29.03.2016

Mi, 30.03.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 30.03.2016

Do, 31.03.2016 14:30 Hl.Messe Do, 31.03.2016

Fr, 01.04.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 01.04.2016

Sa, 02.04.2016 17:30 Hl. Messe 13:00 Tauffeier

14:00 Tauffeier

Sa, 02.04.2016

So, 03.04.2016 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst 

10:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 03.04.2016

Mo, 04.04.2016 Mo, 04.04.2016

Di, 05.04.2016 15:00 Pilger- u. Frauen-
messe

Di, 05.04.2016

Mi, 06.04.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 06.04.2016

Do, 07.04.2016 14:30 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe  
im Altenheim 

Do, 07.04.2016

Fr, 08.04.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 08.04.2015

Sa, 09.04.2016 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 09.04.2016

So, 10.04.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 11:30 Erstkommunion
feier 

09:30 Erstkommunion
feier

15:00 Tauffeier

So, 10.04.2016

Mo, 11.04.2016 10:00 Dankmesse 10:00 Dankmesse Mo, 11.04.2016

Di, 12.04.2016 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 12.04.2016

Mi, 13.04.2016 16:00 Hl. Messe Mi, 13.04.2016

Do, 14.04.2016 9:15 Gottesdienst 
Kindergarten

08:20 Schulmesse Do, 14.04.2016

Fr, 15.04.2016 08:10 Schulmesse Fr, 15.04.2016

Sa, 16.04.2016 17:30 Hl. Messe  
mit dem Blockflöten
ensemble St. Helena

Sa, 16.04.2016

So, 17.04.2016 09:30 + 11:30  
Erstkommunionfeiern

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe So, 17.04.2016

vom 28.03. bis 17.04.2016
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 18.04.2016 10:00 Dankmesse Mo, 18.04.2016

Di, 19.04.2016 08:25 Schulmesse 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 19.04.2016

Mi, 20.04.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

Mi, 20.04.2016

Do, 21.04.2016 08:30 Schulmesse 

10:00 Hl. Messe 
im Altenheim

Do, 21.04.2016

Fr, 22.04.2016 Fr, 22.04.2016

Sa, 23.04.2016 17:30 Hl. Messe 14:00 Hl. Messe  
zum Pfarrfest

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 23.04.2016

So, 24.04.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst 

11:15 Männermesse 11:15 Kleinkinder
gottesdienst

So, 24.04.2016

Mo, 25.04.2016 Mo, 25.04.2016

Di, 26.04.2016 15:00 Pilgermesse Di, 26.04.2016

Mi, 27.04.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 27.04.2016

Do, 28.04.2016 14:30 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe 
im Altenheim

Do, 28.04.2016

Fr, 29.04.2016 08:10 Schulmesse 
18:00 Heilige Messe 
und Patriozinium in der 
Kapelle Sittardheide

Fr, 29.04.2016

Sa, 30.04.2016 17:30 Hl. Messe mit 
der KAB und Beauf-
tragung des neuen 
Brudermeisters der 
Marianischen Rosen-
kranzbruderschaft

Sa, 30.04.2016

So, 01.05.2016 10:00 Familienmesse 
mit den Kommunion-
kindern     

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

03:15 Aussendung der 
Trierpilger

11:15 Hl. Messe zur 
Eröffnung des Marien-
monats

11:15 Hl. Messe So, 01.05.2016 
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 18.04.2016 10:00 Dankmesse Mo, 18.04.2016

Di, 19.04.2016 08:25 Schulmesse 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 19.04.2016

Mi, 20.04.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

Mi, 20.04.2016

Do, 21.04.2016 08:30 Schulmesse 

10:00 Hl. Messe 
im Altenheim

Do, 21.04.2016

Fr, 22.04.2016 Fr, 22.04.2016

Sa, 23.04.2016 17:30 Hl. Messe 14:00 Hl. Messe  
zum Pfarrfest

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 23.04.2016

So, 24.04.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst 

11:15 Männermesse 11:15 Kleinkinder
gottesdienst

So, 24.04.2016

Mo, 25.04.2016 Mo, 25.04.2016

Di, 26.04.2016 15:00 Pilgermesse Di, 26.04.2016

Mi, 27.04.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 27.04.2016

Do, 28.04.2016 14:30 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe 
im Altenheim

Do, 28.04.2016

Fr, 29.04.2016 08:10 Schulmesse 
18:00 Heilige Messe 
und Patriozinium in der 
Kapelle Sittardheide

Fr, 29.04.2016

Sa, 30.04.2016 17:30 Hl. Messe mit 
der KAB und Beauf-
tragung des neuen 
Brudermeisters der 
Marianischen Rosen-
kranzbruderschaft

Sa, 30.04.2016

So, 01.05.2016 10:00 Familienmesse 
mit den Kommunion-
kindern     

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

03:15 Aussendung der 
Trierpilger

11:15 Hl. Messe zur 
Eröffnung des Marien-
monats

11:15 Hl. Messe So, 01.05.2016 

vom 18.04. bis 01.05.2016



40 Allgemeine Infos für alle Pfarreien

Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 02.05.2016 18:30 Bittprozession 
Woof, Bau, Gatzweiler 
anschließend Wortgot-
tesdienst

Mo, 02.05.2016

Di,  03.05.2016 15:00 Fahrradwallfahrt 
der kfd nach Hehn

16:00 Sternwallfahrt 
d. Frauen d. GdG MG 
Südwest, Hl. Messe

18:30 Bittprozessi-
on Peel, Genhodder 
anschließend Wortgot-
tesdienst

Di,  03.05.2016

Mi, 04.05.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

18:30 Bittprozession 
Broich anschließend 
Wortgottesdienst

Mi, 04.05.2016

Do, 05.05.2016 03:00 Hl. Messe und 
Aussendung der Trier
pilger

10:00 Hl. Messe Do, 05.05.2016

Fr, 06.05.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 06.05.2016

Sa, 07.05.2016 17:30 Hl. Messe 19:00 Rückkehr der 
Trierpilger, Andacht

14:00 Hochzeit

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 07.05.2016

So, 08.05.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe

15:00 Tauffeier

So, 08.05.2016

Mo, 09.05.2016 Mo, 09.05.2016

Di,10.05.2016 08:25 Schulgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse 
u. Wallfahrt St. Josef, 
Hermges   

Di,10.05.2016

Mi, 11.05.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst Klassen 1-4

Mi, 11.05.2016

Do, 12.05.2016 14:30 Hl. Messe 08:30 Schulgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Do, 12.05.2016

Fr, 13.05.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 13.05.2016
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 02.05.2016 18:30 Bittprozession 
Woof, Bau, Gatzweiler 
anschließend Wortgot-
tesdienst

Mo, 02.05.2016

Di,  03.05.2016 15:00 Fahrradwallfahrt 
der kfd nach Hehn

16:00 Sternwallfahrt 
d. Frauen d. GdG MG 
Südwest, Hl. Messe

18:30 Bittprozessi-
on Peel, Genhodder 
anschließend Wortgot-
tesdienst

Di,  03.05.2016

Mi, 04.05.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

18:30 Bittprozession 
Broich anschließend 
Wortgottesdienst

Mi, 04.05.2016

Do, 05.05.2016 03:00 Hl. Messe und 
Aussendung der Trier
pilger

10:00 Hl. Messe Do, 05.05.2016

Fr, 06.05.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 06.05.2016

Sa, 07.05.2016 17:30 Hl. Messe 19:00 Rückkehr der 
Trierpilger, Andacht

14:00 Hochzeit

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 07.05.2016

So, 08.05.2016 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe

15:00 Tauffeier

So, 08.05.2016

Mo, 09.05.2016 Mo, 09.05.2016

Di,10.05.2016 08:25 Schulgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse 
u. Wallfahrt St. Josef, 
Hermges   

Di,10.05.2016

Mi, 11.05.2016 16:00 Wortgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst Klassen 1-4

Mi, 11.05.2016

Do, 12.05.2016 14:30 Hl. Messe 08:30 Schulgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Do, 12.05.2016

Fr, 13.05.2016 18:30 Hl. Messe Fr, 13.05.2016

vom 02.05. bis 13.05.2016
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Seelsorgeteam
Pfarrer Harald Josephs	 Tel. 02161/9072015	 haraldjosephs@arcor.de 
bitte nur in Notfällen mobil:	 Tel. 0178/9709574

priesterlicher Mitarbeiter: 
Pfarrer Bernd Otten	 Tel. 02166/53550	 berndotten@gmx.net

Diakone: 
Diakon Winfried Rehbein	 Tel. 02161/583810      	winfried.rehbein@gmx.de 
Diakon Heribert Hochhäuser	 Tel. 02166/57978

Gemeindereferenten: 
Markus Heib	 Tel. 02161/9072026	 markusheib@gmx.de 
Evelyn Hinz	 Tel. 02161/9072016	 e.hinz@sankt-helena.de 
 

Den städtischen Priesternotruf erreichen Sie zwischen 8.00 und 20.00 Uhr, wenn unsere 
Priester nicht erreichbar sind, in dringenden lebensbedrohlichen Situationen unter 
0172/2424277. 

St.-Helena-Platz 11 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/907200 
Fax 02161/9072020

www.sankt-helena.de 
pfarramt@sankt-helena.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Mo. 10 - 12 Uhr, Mi. 15.30 - 17.30 Uhr  
und Fr. 10 - 12 Uhr

Caritas-Sprechstunde jeweils am 
letzten Montag im Monat (außer  
im März und Dezember) von 11 bis 
12 Uhr im Pfarrhaus St. Helena

Rheindahlen 
St. Helena

Rochusstraße 301 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/582428 
Fax 02161/582428

www.sankt-rochus.net 
pfarrbuero-st.rochus@t-online.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Di. 10.00 - 12.00 Uhr  
Fr. 15.30 - 17.30 Uhr

Broich-Peel 
St. Rochus

geänderte Öffnungszeiten der Pfarr

büros siehe Hinweis auf Seite 7!
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für Rheindahlen: 
Andreas Meyer 
Ferdinand Pohl 
Thomas Purrio 
info@sankt-helena.de

für Günhoven: 
Gertrud Peschkes 
horst_peschkes@t-online.de

für Hehn: 
Klaus Cörstges 
Franz Josef Ungerechts 
wir@wallfahrt-hehn.de

für Broich-Peel: 
Johannes Czimek 
Heike Reich 
wir_st.rochus@arcor.de

Pfarrbriefteam

Stadtwaldstraße 323 
41179 Mönchengladbach 

Tel. 02161/4988765 
Fax 02161/4987178

www.grabeskirche-st-matthias.de 
info@grabeskirche-st-matthias.de

Ansprechpartner: 
Thomas Arndt

Mo., Mi. und Do. 10 - 12 Uhr  
sowie Di. und Fr. 15 - 17 Uhr

Seelsorgerin an der Grabeskirche: 
Evelyn Hinz 
Spechzeiten nach Vereinbarung: 
Tel. 02161/9072016 
e.hinz@sankt-helena.de

Grabeskirche Günhoven 
St. Matthias (tgl. 10 - 17 Uhr)

Heiligenpesch 75 
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161/542786 
Fax 02161/593415

www.wallfahrt-hehn.de 
info@wallfahrt-hehn.de

Ansprechpartnerin: 
Maria Lowis

Mo., Do. und Fr. 10 - 12 Uhr, 
Di. 15 - 17 Uhr

Wallfahrtskirche Hehn 
St. Mariä Heimsuchung

Schlussredaktion, Satz & Gestaltung: 
Guido Ahrendt

Verantwortlich: 
Pfarrer Harald Josephs
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