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Titelseite:

Hoffnung 
© Eva-Maria Grohmann, Quelle: pfarrbriefservice.de

Wir bitten um Verständnis, dass wir – auf-
grund der zahlreichen Anfragen – keine 
Plakate im Pfarrbrief veröffentlichen kön-
nen. Redaktionelle Artikel mit Fotos wer-
den natürlich immer gerne angenommen.
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Jeden Tag, wenn wir die Zeitungen auf-
schlagen, den Fernseher einschalten oder 
im Internet die Nachrichten verfolgen, 
dann haben wir das Kreuz vor Augen… 
Die Leidenswege dieser Welt haben mehr 
als 14 Stationen. Überall schleppen Men-
schen ihr Kreuz aus Flucht und Vertrei-
bung, Gewalt, Krankheit und Hunger. 

Der Kuss des Verrates ist heute ein Weg-
sehen und ein Ablehnen von Verantwor-
tung. Die Mächtigen waschen zu oft ihre 
Hände in Unschuld, während die Schwa-
chen alle Last von Ohnmacht und Würde-
losigkeit zu tragen haben. Dabei werden 
ihnen nicht selten Dornenkronen aus 
vermeintlicher Betroffenheit und Hilfsbe-
reitschaft aufgesetzt. Nach einem ersten 
Entsetzen und medialer Beachtung wird 
dann oft das Mäntelchen des Schwei-
gens drüber gedeckt. Selbstverständlich 
wird hier auch um das gewürfelt, was an 
Profit zu erwarten ist. Denn es gibt immer 
welche, die an Krieg und Elend verdienen. 

Natürlich gibt es solche, die weinend zu-
sehen, ein Tuch reichen und mit ihrem 
Mitleiden eine erste Not lindern möchten. 
Es gibt auch solche, die kräftig mitanpa-
cken, deren direkte Hilfe den Betroffenen 
ein Stück ihrer Würde zurückgibt und die 
so das Kreuz ein Stück mittragen. Wir 
finden aber ebenso die Lästermäuler am 
Weg, die mit ihren entwürdigenden Kom-
mentaren dem Ganzen einen bitteren Bei-
geschmack geben und deren ablehnende 
Wortspitzen offene Wunden hinterlassen. 
Und wir erkennen jene, die einfach still-
schweigend zuschauen – betreten, ver-

schämt, verlegen. Auf diesen Kreuzwegen 
spielt jeder (s)eine Rolle. Und am Ende 
steht das Kreuz, hoch erhoben, für alle 
sichtbar. Wie vor über 2000 Jahren…

Wir können dann gleichgültig oder ver-
schämt wegschauen (im Fernsehen 
wegzappen). Wir können unberührt oder 
ablehnend daran vorbeigehen. Oder wir 
können es in den Blick nehmen, zeigen, 
dass uns das Schicksal dieser Menschen 
nicht egal ist und damit ein Stück Verant-
wortung übernehmen, Würde zurückge-
ben. Was wir nicht können ist: dem An-
blick dieses Kreuzes aus dem Weg gehen.

In all diesen Schicksalen verbindet sich 
unser Glaube mit der Wirklichkeit. Wie so 
oft erleben wir, dass Jesu Wege immer 
auch unsere (Lebens)Wege sind. Mal tra-
gen wir persönlich unser Kreuz, mal spü-
ren wir die Last bei einem anderen. Ein 
Kreuz können wir nicht einfach ablegen, 
wir müssen es annehmen. Denn da, wo 
wir das Kreuz vor Augen haben, kann Os-
tern in den Blick kommen.

Ich wünsche Ihnen eine besinnliche Kar-
woche, mit wachen Augen für das Kreuz 
und einem erlösten Blick auf Ostern.

Markus Heib, Gemeindereferent

Herzliche Einladung: Texte und Musik am 
Karfreitag »Lebenswege – Kreuzwege« 
um 19.30 Uhr in der Grabeskirche St. 
Matthias

Vorwort von Gemeindereferent Markus Heib

Das Kreuz vor Augen...



4 Allgemeine Infos für alle Pfarreien

Im April sind in unseren Gemeinden 
105 Kinder zur Heiligen Erstkommuni-
on eingeladen. Ein großer Festtag mit 
freudigen Kinderaugen, mit bewegten 
Familien und Freunden. Ein solcher 
Feiertag bedarf einer Vorbereitungs-
zeit, in der für die Kinder und ihre 
Familien die Möglichkeit besteht, in 
besonderer Weise Gemeinschaft- und 
Glaubenserfahrungen zu sammeln. 
Dabei geht es vor allem um das kon-
krete Erleben, Mittun und sich ein-
lassen. So sind die Gruppenstunden, 
Gottesdienste und thematischen Tref-
fen eine gute und wertvolle Gelegen-
heit, den eigenen Glauben bestärkt, 
neu oder wieder in den Blick zu neh-
men. 

Der Blick zurück auf die Entwicklung 
zeigt, dass sich viele Familien immer 
wieder gerne und intensiv auf diesen 
Weg einlassen und diese Zeit als Berei-
cherung erleben. Er zeigt ebenso, dass 
die Kinder mit ihrer unbefangenen Art 
und mit ihrer Neugier oft erstaunliche 
Zugänge finden. Dass wir an vielen 
Stellen von ihnen lernen können, wie 
man mit dem Herzen denkt und so ganz 
unbeschwert die Freundschaft mit Gott 
mit Leben füllt. Ebenso finden viele 
der sie begleitenden Erwachsenen oft 
neue Impulse für ihr Christsein. Darum 
wäre es schade, würden wir den Wert 
einer solchen Vorbereitungszeit allein 
daran messen, ob und wie die Familien 
nach dem Festtag weiter den Kontakt 
mit der Kirche und ihrem Glauben su-
chen. 

Der Blick auf die letzten Jahre zeigt aber 
auch deutlich, dass immer mehr Fami-
lien im Alltag eine große Distanz zum 
Glauben und im Besonderen zur Kirche 
haben. In der Folge gibt es daher weniger 
Berührungspunkte und eine Zurückhal-
tung, wenn es darum geht diese Zeit ak-
tiv zu erleben. In der Folge gilt dies dann 
natürlich auch für die Bereitschaft, eine 
Gruppe als Katechetin oder Katechet zu 
begleiten. Hinzu kommt, dass sich durch 
Betreuung von Geschwisterkinder, dem 
ganz normalen Organisieren eines Fami-
lienhaushaltes oder vielfach auch durch 
die Berufstätigkeit kaum Zeitfenster für 
diese Aufgabe ergeben. Doch der Faktor 
Zeit spielt mittlerweile nicht nur bei den 
Erwachsenen eine Rolle, auch viele Kin-
der haben über die Woche einen vollen 
Terminkalender… So lassen sich viele 
auf dieses zeitlich begrenzte Projekt 
ein, schränken aber ihre Mitarbeit aus 
oft sehr nachvollziehbaren Gründen ein. 
Gesellschaftliche Veränderungen spie-
geln sich hier in ganzer Bandbreite auch 
in der Kirche wieder. 

Letztendlich wird es aber über die Jahre 
dadurch immer schwieriger, Menschen 
zu gewinnen, die die Kinder in den Grup-
pen begleiten. Was die letzten Jahre oft 
noch knapp aufging, führte in diesem 
Jahr dazu, dass 18 Kinder nicht in das 
Gruppenmodell integriert werden konn-
ten. Für sie wurde extra ein Blockkurs 
angeboten, der die Gruppenstunden er-
setzte. Dies alles zu organisieren, mit 
all den Besonderheiten, Traditionen und 
Wünschen in den einzelnen Gemeinden, 

Neues Konzept zur Erstkommunion 2016
in St. Rochus, St. Mariä Heimsuchung und St. Helena
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führt auch im organisatorischen Rah-
men dazu, dass Grenzen erreicht wer-
den. 

Darum versuchen wir ab der nächsten 
Vorbereitung, die vielen Faktoren und 
Einflüsse in ein neues Konzept einzu-
binden. Grundlage bleibt unser Wunsch,  
eine für die Kinder und Familien an-
sprechende und für den Glauben berei-
chernde Vorbereitung anzubieten. Sie 
enthält darum weiterhin die tragenden 
Elemente der Gruppenstunden, Got-
tesdienste und Thementage. Aber sie 
wird von ihrem Zeitrahmen her deutlich 
verkürzt. Der Vorlauf startet dann nicht 
mehr direkt nach den Sommer- sondern 
nach den Herbstferien. Die eigentliche 
Vorbereitung beginnt dann im Advent, 
die Gruppenstunden mit Jahresbeginn. 
Durch diese zeitlich veränderte Form er-
hoffen wir uns, dass sich mehr Eltern 
finden, die sich dann auf diesen kleine-
ren Rahmen einlassen und ihre Mitar-
beit anbieten können. An zwei Wochen-
enden im April 2016 werden wir dann in 
allen drei Gemeinden wieder eine Erst-
kommunionfeier anbieten. Im Anhang 
finden Sie die Termine der Elternabende 
und der Erstkommunion. Alle weiteren 
Informationen werden den Familien vor 
den Sommerferien zugesandt.

Veränderungen sind ein fester Bestand-
teil des Lebens. Somit sind sie auch ein 
Teil unserer Kirche und unseres Glau-
bens. Veränderungen laden ein, sich zu 
bewegen und Glaube wird überall dort 
besonders spürbar, wo er uns bewegt. 

Darum freuen wir uns, auch in Zukunft 
immer wieder mit jungen Familien in 
Kontakt zu kommen und hoffen, dass 
wir Ihnen als Gemeinden Wege anbieten 
können, wo sie im positiven Sinn (Glau-
bens)Bewegung erfahren.

Elternabend mit Informationen 
zur Erstkommunion:

19. Oktober 2015, 20.00 Uhr  
in St. Helena Rheindahlen 
für die Familien aus Rheindahlen  
und Günhoven

20. Oktober 2015, 20.00 Uhr  
in St. Rochus Broich-Peel 
für die Familien aus Broich

21. Oktober 2015, 20.00 Uhr  
in St. Mariä Heimsuchung Hehn 
für die Familien aus Hehn

Termine für die Erstkommunion
feiern in 2016:

10. April 2016, 9.30 Uhr  
in St. Rochus Broich-Peel

10. April 2016, 11.30 Uhr  
in St. Mariä Heimsuchung Hehn

17. April 2016, 9.30 Uhr und 11.30 Uhr  
in St. Helena Rheindahlen
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Liste der Kommunionkinder 2015
Erstkommunion – St. Rochus BroichPeel 
Sonntag, 12. April 2015, 9.30 Uhr

Bolten, Andreas Peel 13 41179 MG
Gebauer, Fynn Peel 7 41179 MG
Gerads, Eric Peel 37a 41179 MG
Heinrichs, Jule Carolin Rochusstr. 242 41179 MG
Jurczik, Mia Wyenhütte 49 41179 MG
Kremer, Eva Genhausen 1 41179 MG
Matton, Jannik Rochusstr. 197 41179 MG
Meyer, Lara Wyenhütte 22 41179 MG
Piethan, Samira Föhrenweg 1 41844 Wegberg
Reimann, Marvin Am Heinrichshof 8 41179 MG
Sieben, Elena Rochusstr. 418 41179 MG
Sturm, Alexander Rochusstr. 124 41179 MG
Thishen, Alexander Broicher Str. 163 41179 MG
Unger, Sarah Genhodder 21 41179 MG

Erstkommunion – St. Helena Rheindahlen 
Sonntag, 19. April 2015, 9.30 Uhr

Beermann, Simon Gladbacher Str. 113 41179 MG
Bonsmann, Nicolas-Laurence  Südwall 122 41179 MG
Eckers, Elias Am Wickrather Tor 41179 MG
Feicks, Hannah Pauenstr. 78 41179 MG
Feicks, Sarah Pauenstr. 78 41179 MG
Grabowski, Nele Gerkerather Mühle 38 41179 MG
Gunkel, David Plektrudisstr. 17 41179 MG
Kirschall, Jonas Pauenstr. 3 41179 MG
Maley, Jason Tim Biesenhof 8 41179 MG
Maley, Justin Tim Biesenhof 8 41179 MG
Mewes, Niklas Peter-Micke-Str. 68 41179 MG
Nitz, Amanda Am Mühlentor 42 41179 MG
Paffendorf, Kim Griesbarth 47-49 41179 MG
Pflipsen, Lena Viehstr. 1a 41179 MG
Rosanka, Benjamin Biesenhof 22 41179 MG
Scheffler, Nick Dahlener End 85 41179 MG
Schürings, Miléne Grötekenstr. 48 41179 MG
Stevens, Tom St. Peter Str. 22 41179 MG
Thieme, Julien Hehler 55 Schwalmtal
Thoenes, Elias St. Peter Str. 12 41179 MG
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Thoenes, Tristan St. Peter Str. 12 41179 MG
Von Gehlen, Celina Südwall 5 41179 MG
Von Gehlen, Giulia Südwall 5 41179 MG
Weighardt, Louis Paul St. Helena Platz 3 41179 MG
Wilczopolski, Moritz Am Grotherather Berg 91 41179 MG

Erstkommunion – St. Helena Rheindahlen 
Sonntag, 19. April 2015, 11.30 Uhr

Corvo, Giorgio Andreas Bornes Str. 30 41179 MG
Daniel, Max Gladbacher Str. 127 41179 MG
Darda, Tom Laniostr. 23 41179 MG
Dornik, Julia Augsteinstr. 49 41179 MG
Gierke, Svenja Flachsbleiche 54 41179 MG
Heidemeyer, Joshua Winkeln 27 41179 MG
Hippel, Constantin Hein-Minkenberg Str. 31 41179 MG
Hochschuh, Lena Biesenhof 6 41179 MG
Hohmann, Lena Michelle Am Baumlehrpfad 8 41179 MG
Hoppen, Fabienne Panhausstr. 3 41179 MG
Matthies, Lucas Rochusstr. 160 41179 MG
Melsa, Carolina Hein-Minkenberg-Str. 43  41179 MG
Melzer, Lukas Wyenhütte 62 41179 MG
Müntnich, Celina Biesenhof 12 41179 MG
Römer, Janick Sven Gladbacher Str. 131 41179 MG
Schenker, Julia Kothausen 3 41779 MG
Schoth, Tom Pauenstr. 23 41179 MG
Schreier, Julian Andreas Bornes Str. 10 41179 MG
Schulz, Florian Griesbarth 50 41179 MG
Stevens, Paula Am Heinrichshof 1 41179 MG
Weuffen, Maximilian Panhausstr. 13 41179 MG
Wireko, David Hilderath 25 41179 MG

Erstkommunion – St. Maria Heimsuchung Hehn 
Sonntag, 26. April 2015, 9.30 Uhr

Bayer, Til Lennox Hehn 118a 41069 MG
Brockmann, Julian Heiligenpesch 71 41069 MG
Di Rico, Luca Flachsbleiche 102 41179 MG
Grund, Noah Hehn 262 41069 MG
Eßer, Johanna Dorthausen 140 41179 MG
Hartmann, Jana Dorthausen 109 41179 MG
Hartmann, Lukas Dorthausen 109 41179 MG
Heynckes, Jan Am Sitterhof 66 41179 MG
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Heyen, Carina Dorthausen 117 41179 MG
Hillenberg, Jonas Wolfsittard 41179 MG
Joeris, Konrad Am Sitterhof 87 41179 MG
Klar, Julia Flachsbleiche 120 41179 MG
Krönert, Alina Hehner Str. 186a 41069 MG
Lierz, Paula Hehn 317 41069 MG
Mäurer, Paul Hehn 162 41069 MG
Peters, Sophie Am Kolbusch 8 41179 MG
Schormann, Noah Flachsbleiche 104 41179 MG
Servos, Noel  Holter Kreuz 8 41069 MG
Terporten, John Kevin Hehn 379 41069 MG
Weber, Lena Elsterloh 47 41069 MG
Wollensack, Filip Am Kolbusch 15 41179 MG
Wysocki, Laura Am Kolbusch 36 41179 MG

Erstkommunion – St. Maria Heimsuchung Hehn 
Sonntag, 26. April 2015, 11.30 Uhr

Aretz, Katharina Geldener Str. 87 41189 MG
Brülls, Henry Günhovener Str. 20 41179 MG
Buczek, Maya Genhülsen 231 41179 MG
Joereßen, Tobias Günhovener Str. 71 41179 MG
Knippertz, Lana Genhülsen 97 41179 MG
Kremers, Lisa Voosen 53a 41179 MG
Nossek, Julia Dahlener Heide 44 41179 MG
Opalla, Lasse Genholland 34 41179 MG
Pfefferkorn, Jill Günhovener Str. 66 41179 MG
Rütten, Anna-Katharina Merreter 4 41179 MG
Schrammen, Maurice Flachsbleiche 64 41179 MG
Schrömgens, Pia Voosener Str. 100 41179 MG
Schwennike, Pia Anna Mennrather Str. 30 41179 MG
Windeln, Annika Marie Genholland 15 41179 MG
Haken, Sina Wolfsittard 41179 MG
Hüsgen, Marc Flachsbleiche 84 41179 MG
Kreuls, Eric Flachsbleiche 70 41179 MG
Mathew, Marcos Flachsbleiche 100 41179 MG
Yaramis, Lukas Flachsbleiche 29 41179 MG
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Ihre Zukunft, die Menschen, die sie beglei-
ten, sei es aus der Familie oder dem Freun-
deskreis, wie auch ihr zukünftiger Beruf: 
dies alles ist für die Firmlinge grundlegend 
und wichtig. Gott sehen sie dabei als Weg-
begleiter und Fundament für ihre Zukunft.

So empfangen folgende Jugendliche 
durch Weihbischof Karl Borsch im Rah-
men der bischöflichen Visitation am Frei-
tag, dem 20. März um 18 Uhr in St. Hele-
na das Sakrament der Firmung: 

Malik Afolabi, Matthias Beuters, Theresa 
Bleckmann, Yannik Blümel, Friederich 
Blum, Lea Bollendonk, Caroline Brockers, 
Helen Brockers, Moritz Brosch, Damian 
Budzicki, Bjarne Christel, Annica Daa-
men, Luca Dimke, Moritz Döhmen, Julia 
Eßer, Jonas Eußem, Hannah Gerkens, 
Vanessa Giemlik, Barbara Goßmann, 
Felix Heinrichs, Johanna Heinze, Melanie 
Hinz, Dana Jaixen, Christine Jans, Jan 
Hendrik Jennißen, Nils Klauck, Tobias 

Klinger, Anna Kowohl, Vanessa Lehnen, 
Hannah Mäurer, Marina Merbecks, Lisa 
Meyer, Julian Moll, Tobias Müller, Rapha-
el Müßeler, Alexander Omland, Daniel 
Peters, Leonie Pesch, Lukas Poethen, 
Sophia Poethen, Jule Pollmanns, Felix 
Quasten, Esther Rademacher, Lisa Rei-
chert, Magdalena Ribian, Annika Rocholl, 
Laura Röhrhoff, Leon Röhrhoff, Sabrina 
Schlunken, Nele Schubert, Lea Schü-
rings, Cindy Schwarz, Anna Schwiers, 
Maximilian Tuma, Pia Wälzkes, Marius 
Wille, Oliver Windeck, Christoph Winge-
rath, Pia Wingerath und Jana Zebulla.

Gemeindereferentin Evelyn Hinz be-
dankt sich bei den Katecheten/innen 
für ihren engagierten, zuverlässigen Ein-
satz und die unkomplizierte Zusammen-
arbeit, ohne die eine Firmvorbereitung 
in dieser Art nicht denkbar wäre: 

Anne Blum, Gabriele Gerkens, Andrea 
Goeres, Petra König, Martina Lesmeis-

ter, Berit Müßeler, Ste-
phan Peters, Ursula Poh-
len, Thomas Purrio, Eva 
Welters und Axel Wirtz.

Im kommenden Pfarrbrief 
werden wir über das neue 
Firmkonzept und dessen 
organisatorischen Rah-
men informieren.

„Unsere Zukunft“
Unter diese Überschrift haben Jugendliche aus Rheindahlen, Broich, 
Hehn und Günhoven ihren Firmgottesdienst gestellt

Foto: © Wolfgang Radtke/ 
KNA-Bild, Quelle:  
www.pfarrbriefservice.de
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Familiengottesdienste 
in der Karwoche
 
Palmsonntag, 29. März, 10.00 Uhr  
in St. Helena  
(Beginn am Brunnen vor dem Altenheim)

Palmsonntag, 29. März, 11.15 Uhr  
in St. Rochus  
(Beginn vor dem Ehrenmal)

Gründonnerstag, 2. April, 17.00 Uhr  
in St. Mariä Heimsuchung

Karfreitag, 3. April, 10.00 Uhr  
in der Grabeskirche St. Matthias

Auferstehungsfeier –  
Samstag, 4. April, 18.00 Uhr  
in St. Mariä Heimsuchung

Nächste Termine:

Kirche für Kleine… und die Großen

12. April um 11.30 Uhr  
im Altarraum von St. Helena

14. Juni um 11.30 Uhr  
im Altarraum von St. Helena

Eingeladen sind besonders die Kinder 
bis zum 6. Lebensjahr mit ihren Famili-
en, natürlich immer auch gerne mit den 
älteren Geschwister, Großeltern…

Jubelkommunion 2015
7. Juni, 10 Uhr, Kirche St. Helena

Der Arbeitskreis Caritas und Soziales der 
Pfarre St. Helena Rheindahlen richtet 
auch in diesem Jahr die Jubelkommunion 
aus. Ehemalige Kommunionkinder aus 
Rheindahlen, Gerkerath, Sittard, Menn-
rath, Günhoven und Broich, die 1965 in 
St. Helena, St. Matthias oder St. Rochus 
zur ersten Heiligen Kommunion gegangen 
sind, laden wir herzlich zur Jubelkommuni-
on am 7. Juni für 10 Uhr nach Rheindah-
len ein. Herzlichst eingeladen sind auch 
die Jubilare, die vor 60, 70 oder mehr Jah-
ren zur Kommunion gegangen sind, auch 
wenn es eine andere Pfarrgemeinde war.

Nach dem Gottesdienst um 10 Uhr in un-
serer Pfarrkirche St. Helena Rheindahlen, 
treffen sich die Jubilare zu einem gemein-
samen Frühstück in der Begegnungsstät-
te der AWO, Helenastr. 3 neben der Pfarr-
kirche. Es wird ein Kostenbeitrag von 10 € 
während des Frühstücks eingesammelt.

Wir können aus dem vergangenen Jahr 
weitergeben, dass es sich um einen sehr 
gemütlichen und fröhlichen Morgen han-
delte. Fotos, Poesiealben usw. aus der 
damaligen Zeit dürfen gerne mitgebracht 
werden. Sollte jemand noch „Ehemalige“ 
kennen, würden wir uns über die Weiter-
gabe der Adressen sehr freuen.

Melden Sie sich bitte kurzfristig, spä-
testens bis zum 15. Mai bei der Vor-
sitzenden der Pfarrcaritas Walburga 
Ohoven, Telefon: 583319, E-Mail: 
walburga.ohoven@gmx.de oder im Pfarr-
büro St. Helena, Frau Reich, Telefon: 
907200.
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Bald pilgern sie wieder
In Mönchengladbach ist es eine jahr-
hundertalte Tradition, nach Trier zum 
Grab des Heiligen Matthias zu pilgern. 
Seit mehr als 880 Jahren treten von 
hier aus jährlich hunderte Männer und 
Frauen den fast 200 Kilometer lan-
gen, beschwerlichen Weg quer durch 
die Eifel zum Apostelheiligtum an. In 
diesen Tagen und Wochen trainieren 
viele Gruppen für den schwierigen Pil-
gerweg.

Aktuell gibt es in unserer Stadt neun 
Matthias-Bruderschaften und einige 
regelmäßig pilgernde Gemeinschaf-
ten. Dabei kommen die meisten Pilger 
aus unseren Dörfern und Honschaf-
ten, zum Beispiel aus Rheindahlen, 
Günhoven, Genhülsen, Broich-Peel, 
Mennrath, Dorthausen und Hehn. 
Rheindahlen stellt in fast jedem Jahr 
die größte aktive Gruppe mit ca. 120 
Wallfahrern. 

Um Pfingsten herum erreichen unsere 
Pilgerinnen und Pilger die Basilika in 
Trier. Absolviert sind dann zirka 200 
Kilometer; mit Rückweg (oft Teilstre-
cke) sind es sogar zwischen 300 und 
400 Kilometer. Meist finden die Pilger 
ihre Schlafstätten in Privatquartieren, 
oftmals ist es auch eine Turnhalle in 
einem kleinen Eifeldorf. 

Im Jahr 1127, so erzählt die Geschich-
te, wurden die Reliquien des Apos-
tels Matthias bei Abrissarbeiten am 
Vorgängerbau der Basilika entdeckt. 
Heute beherbergt die Trierer Benedik-
tiner-Abtei das einzige Apostelgrab auf 
deutschem Boden. 

Organisiert sind die Matthias-Bruder-
schaften in der Trierer Erzbruderschaft 
mit Sitz in der Benediktinerabtei St. 
Matthias. Die hier ansässigen Bene-
diktiner-Mönche unter der Leitung von 
Abt Ignatius Maaß haben die Aufgabe 
übernommen, die Pilger am Apostel-
grab zu empfangen.

Sternwanderung nach Brüggen

Zur Sternwanderung nach Brüggen 
laden die hiesigen Matthiasbruder-
schaften für den 19. April ein. Die Pil-
ger treffen sich jeweils um 8 Uhr an 
den Kirchen. Um 14.15 Uhr ist in der 
Brüggener Kirche eine gemeinsame 
Eucharistiefeier.
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Goldene Narrenpritsche 
für Pfarrer Josephs
Pfarrer Harald Josephs ist „dr Chef vum 
Janze“, wenn man vom Kölsch-Katholi-
schen Ensemble redet. Als solcher und 
auch als Seelsorger mit rheinischem Hu-
mor wurde er vom Mönchengladbacher 
Karnevalsverband mit der Goldenen Nar-
renpritsche geehrt, der höchsten MKV-
Auszeichnung für Menschen, die keiner 
Karnevalsgesellschaft angehören. 

Seit Jahren schon sind die kölsch-katholi-
schen Gottesdienste der Gruppe in Mön-
chengladbach und Umgebung Tradition 
und sie locken viele hundert Besucher in 
die verschiedenen Gotteshäuser. „Lachen 
und der Glaube an den lieben Gott gehö-
ren doch zusammen“, sagte sich Pfarrer 
Josephs, übrigens ein glühender Bläck-
Fööss-Fan, im Herbst 1999 und hatte die 
Idee, zur Karnevalszeit einen außerge-
wöhnlichen Gottesdienst zu feiern. Denn 
er hatte Parallelen zwischen den Texten 
der Bläck Föss und wichtigen theologi-
schen Grundprinzipien erkannt. Schnell 
war eine Gruppe von Musikern gefunden, 
die sich ebenfalls für die Idee begeistern 
konnten. Aus den ursprünglich zwei wur-
den mittlerweile fünf Gottesdienste. 

Pfarrer Josephs  
nahm 2.000 Euro ein

Ein ungewohntes Bild bot sich den Kunden 
bei der Neueröffnung des DM-Marktes im 
Nordpark. An den beiden Hauptkassen 
saßen zwei Seelsorger aus Rheindahlen, 
scannten Artikel ein und kassierten die 
Kunden ab. Der Markt hatte sich diese 
Aktion einfallen lassen und spendete 50 
Prozent des von Pfarrerin Christiane Fiebig-
Mertin und Pfarrer Harald Josephs in einer 
Stunde eingenommenen Geldes. Am Ende 
kassierten die beiden „Verkäufer“ insge-
samt fast 4.000 Euro. Die Summe wurde 
von Marktleiter Daniel Hof großzügig gerun-
det, sodass die evangelische Seite 2.000 
Euro an das Schulprojekt Diospi Suyana 
in Peru überweisen konnte. Die „katholi-
schen“ Einnahmen gingen an das Projekt 
Mittagstisch im Jugendheim Rheindahlen.
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Vermeldungen
Das Taufsakrament haben empfangen:

10.12. Manfred Kurth
31.12. Margareta Hoppen
31.12. Luzie Smeelings
02.01. Heinrich Lenders
04.01. Hildegard Vintuleddu
06.01. Helga Ruland
06.01. Heinz Joseph Kamps
07.01. Marlene Dederichs
08.01. Peter Heinrich Lenzen
12.01. Luise Wirtz
14.01. Gustav Köntges
16.01. Josef Müller
22.01. Erich Leven
01.02. Edeltrud Kuckuk
05.02. Heinz Bohnen

06.02. Erika Esser
09.02. Anton Höfels
09.02. Margret Drossert-Steltges
09.02. Günter Hüttges
10.02. Castor Reza Tain
11.02. Elisabeth Daniel
13.02. Wolfgang Köntges
13.02. Helene Heinen
15.02. Hans Notthoff
16.02. Karl Windeck
16.02. Achim Meyer
19.02. Hannelore Nickel
19.02. Luise Schippers
23.02. Günther Köntges

18.01. Emily Bäumer
18.01. Lina Sophie Bäumer
18.01. Moritz Bäumer
08.02. Carl Johann Reuschke
08.02. Lana Sophie Dederichs
08.02. Gianluca Lewitz

08.02. Pia Charlotte Tschanter
08.02. Mila Christina Wagler
08.02. Manjana Akilina Knübben
08.02. Nora Czyz
08.02. Alessandro Giovanni Melnikel
08.02. Leo Wehle

Zu Grabe getragen wurden:

Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros
Zu folgenden Zeiten sind die Pfarrbüros geschlossen:

Rheindahlen/Broich: 07.04. - 10.04. und 27.04. - 30.04.
Die Vertretung übernimmt das Pfarrbüro Hehn zu den Hehner Öffnungszeiten.
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Vom 7. bis 14 September 2014 fand 
zum 25. Mal die Herbstwallfahrt der 
SMB-Rheindahlen statt. Im Jahre 1990 
machten sich damals fünf Pilger auf den 
Weg, durch Initiative von Tinchen und 
Helmut Haupts, um zum Apostelgrab 
des Hl. Matthias nach Trier zu pilgern. 
Mit ein Hauptgrund für sie war, aus Al-
tersgründen die „körperlichen Strapa-
zen“ der Frühjahrswallfahrt, zwischen 
Christi Himmelfahrt und Pfingsten, nicht 
mehr bewältigen zu können.

Am 7. September fanden sich nun dies-
mal zehn Pilger in der Kapelle in Menn-
rath zum gemeinsamen Aussendungs-
gottesdienst, mit anderen ehemaligen 
Herbstpilgern und auch anderen Kir-
chenbesuchern ein.

Nach einem gemeinsamen Gruppenfo-
to machte sich dann die Pilgergruppe 

unter Leitung der 
beiden Brudermeis-
ter Josef Baltes und 
Franz Wyen, und 
am 1. Tag noch be-
gleitet von einigen 
“Ehemaligen“, auf 
den Pilgerweg zum 
Apostelgrab.

Die Gruppe erreich-
te dann am Sams-
tag, dem 13. Sep-
tember ihr Ziel. Sie 
zog zusammen mit 
den Radpilgern aus 
Rheindahlen in die 

Basilika ein mit abschließender Gebets-
feier in der Krypta. Am Sonntag, dem 
14. September endete die Jubiläums-
wallfahrt 2014, nach einem Festgottes-
dienst, mit einem Besuch des Pfarrfes-
tes vor der Basilika.

An der Jubiläums-Wallfahrt nahm dies-
mal nur eine kleine Pilgergruppe teil. 
Der Wettergott meinte es aber sehr 
gut mit den Pilgern, denn bis auf einen 
kleinen „Alibiregen“ am 5. Tag war es 
trocken, ja zeitweise sonnig, und nicht 
so kalt wie in den Vorjahren.  Auch die 
„Moral“ der Pilgergruppe war gut und 
außer den gemeinsamen Gebeten, Lie-
dern und Meditationen, gab es auch oft 
lachende Gesichter in der Gruppe.

Dass diese Herbstwallfahrt überhaupt 
stattfand, verdanken wir den o.g. Initi-
atoren und ihrer ersten Pilgergruppe. 

25. Jubiläums-Herbstwallfahrt  
der St. Matthias Bruderschaft
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Die Stärke der jeweiligen Pilgergruppen 
in den nachfolgenden Jahren wechsel-
te oft stark, ebenso der Weg und die 
Übernachtungsquartiere. Die Herbst-
wallfahrt dauert zwar sieben Tage, da-
für sind jedoch die Tageswegstrecken 
von ca. 25 bis 30 km auch für ältere 
Menschen möglich. Die Kosten für die-
se Herbstwallfahrt sind erschwinglich. 
Die jetztigen Verantwortlichen für die 
Organisation arbeiten aber intensiv 
an einer Kostenreduzierung, sowie an 
einer weiteren Vereinfachung des Pil-
gerweges. Wir hoffen, dies schon für 
die Herbstwallfahrt 2015 erreichen zu 
können.

Zum Schluß vielleicht noch ein Hinweis: 
Die Herbstwallfahrt wurde für „ältere“ 
Menschen, z.B. 50 plus (dies ist kein 
Muss) ins Leben gerufen. Dies soll-
ten Interessierte berücksichtigen. Die 
bestehende Pilgergemeinschaft der 
Herbstwallfahrt trifft sich z.Zt. monat-
lich zu einem gemeinsamen Frühstück 
in der AWO Rheindahlen, Helenastr. 3, 
um 9 Uhr, jeden 1. Freitag im Monat. 
Vieleicht haben Sie Lust, einmal her-
einzuschauen, um im persönlichen Ge-
spräch einen Eindruck zu erhalten – Sie 
sind herzlich willkommen.

Für Interessierte an der diesjährigen 
Wallfahrt, die vom 6. bis 13. Septem-
ber 2015 stattfindet, bitte zu o.g. 
Frühstückterminen kommen oder tele-
fonische Kontaktaufnahme: H.-W. Es-
ser 0174 9747262 oder W. Doerges  
467565.

Frühschichten  
zur Fastenzeit 
Der Sachausschuss Liturgie lädt ein

Mit „Friede soll mit euch sein… – Nicht 
so wie ihn die Welt euch gibt“ (vgl.: Joh 
14,27) möchte die kleine Arbeitsgruppe 
des Sachausschusses Liturgie auch in 
diesem Jahr Frühschichten zur Fasten-
zeit anbieten und recht herzlich zur Teil-
nahme einladen.

Lesejahr B 2014/2015: Mk 5,34: 
„..dein Glaube hat dir geholfen. Geh in 
Frieden!“ 

„Unfrieden… Frieden…  
Handeln aus dem Glauben…“ – 
Ermutigungen 

Frühschicht 1 – Unfriede herrscht auf 
der Erde: sehen, was ist

Montag, 23.03., 6 Uhr  
im Chor St. Helena,  
anschl. Frühstück im Helenatreff,  
Mühlenwallstraße 73

Frühschicht 2 – Frieden soll mit euch 
sein: urteilen, was nötig ist

Dienstag, 24.03., 6 Uhr  
im Chor St. Helena,  
anschl. Frühstück im Helenatreff

Frühschicht 3 – Gott selber wird es 
sein: handeln, was möglich ist

Mittwoch, 25.03., 6 Uhr  
im Chor St. Helena,  
anschl. Frühstück im Helenatreff
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Wie können wir aus den uralten Texten 
der Bibel Hilfen für unser Leben in der 
heutigen Zeit herauslesen? Welche Bot-
schaft enthalten sie für den gläubigen 
Menschen von heute?

Diesen Fragen gehen wir beim Bibel Tei-
len nach. Herzliche Einladung   in den 
Helenatreff Mühlenwallstr. Seitenein-
gang jeweils um 19 Uhr

• Dienstag, 31. März
• Dienstag, 28. April
• Dienstag, 19. Mai
• Dienstag, 16. Juni

Bitte beachten Sie auch  
die veränderten Anfangszeiten.

Neue Termine zum Bibel-Teilen in 2015

Liebe Gemeinden, eine Wallfahrt ist 
nicht nur der Weg. Sie mag ein Fixstern 
eines manchen Jahreskalenders sein, 
doch braucht sie viele weitere Sterne, 
die ihr Licht unterstützen. Es sind Ster-
ne der Gelegenheit und Gelegenheit 
ist Möglichkeit, Möglichkeit zu neuen 
Begegnungen – Begegnungen mit Men-
schen. Und schließlich sind es diese 
Begegnungen, die das Leben lebens-
wert machen. 

Am 2. Mai in der Vorabendmesse um 
17.30 Uhr in St.Helena Rheindahlen er-
öffnen wir das neue Wallfahrtsjahr un-
serer Marianischen Rosenkranzbruder-
schaft Rheindahlen.

Mit der Pekenübergabe beauftragen wir 
unsere Brudermeister, die die Wallfahrt 
nach Kevelaer in diesem Jahr leiten und 
begleiten werden.

Wir laden Sie als Gemeinde herzlich  zur 
Teilnahme an diesem Gottesdienst ein 
und hoffen, auch Sie für einen Weg zu 
begeistern, der vielleicht auch zum ers-
ten Mal als Stern in Ihrem Kalender auf-
leuchtet.

Die Brudermeisterinnen 
Anna Kolonko und Silvia Kolonko

Marianische Rosenkranzbruderschaft  
Rheindahlen
Einladung

 
 
 

Marianische
Rosenkranzbruderschaft

Rheindahlen
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Kirchenmusik im März und April
Sonntag, 22. März, 17.00 Uhr
Konzert in St. Helena, s. gesonderte Ankündigung

Sonntag, 29. März, 10.00 Uhr - Festgottesdienst zum Palmsonntag
In der Festmesse zum Palmsonntag erklingt Chormusik mit dem Gospelchor  
„INSPIRATION“ Ltg.: Petra Maaßen

Donnerstag, 2. April, 20.00 Uhr - Messe vom letzten Abendmahl
Die Schola St. Helena singt in dieser Messe aus der VIII. Choralmesse (Kyrie und 
Gloria), XVIII.Choralmesse (Sanctus und Agnus Dei) und zur Kommunion den Choral 
„Hoc corpus“.

Freitag, 3. April, 15.00 Uhr - Die Feier vom Leiden und Sterben Christi
In der diesjährigen Karfreitagsliturgie singt der Kirchenchor St. Helena Passionsmo-
tetten von T. Dubois, J. S. Bach, A. Bruckner u. a. 

Sonntag, 5. April, 10.00 Uhr - Hochfest Ostern
Im feierlichen Osterhochamt erklingt: 
1. „Messe in C-Dur“ op. 48 für Solisten, Chor und Orchester von Franz Schubert 
(1797 - 1828)
2. „Die Himmel erzählen“ aus der „Schöpfung“ für Solisten, Chor und Orchester von 
Joseph Haydn (1732-1809)
3. Kirchensonate C-Dur KV 329 für Orchester von Wolfgang Amadeus Mozart (1756 
– 1791)
Ausführende: Debra Hays, Sopran / Annelie Bolz, Alt / Manfred Feldmann, Tenor  
Heinz Coenen, Bass / Kirchenchor St. Helena / Mädchenschola St. Helena / 
Camerata Instrumentale St. Helena / Ltg.: Kantor Reinhold Richter

Besuchen Sie uns auch im Internet. Aktuelle Informationen über die Kirchenmusik 
von St. Helena finden Sie unter www.helenamusik-rheindahlen.de
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Das Männervokalensemble aus Leip-
zig präsentiert seine neue, im Frühjahr 
2015 erschienene CD ARMARIUM - Aus 
dem Notenschrank der Thomaner  vom 
Mittelalter bis Heinrich Schütz

Das mittlerweile weltberümte Vokalen-
semble amarcord aus Leipzig ist nach 
dem 3. Juli 2011 nun zum zweiten Mal 
zu Gast in St. Helena. Damals schrieb 
die Rheinische Post nach dem Konzert: 
“Ein Klangwunder aus Leipzig”

Unverwechselbarer Klang, atemberau-
bende Homogenität, musikalische Stil-
sicherheit und eine gehörige Portion 
Charme und Witz sind die besonderen 
Markenzeichen von amarcord. Das äu-
ßerst facettenreiche und breitgefächer-
te Repertoire umfasst Gesänge des 
Mittelalters, Madrigale und Messen der 
Renaissance, Kompositionen und Werk-
zyklen der europäischen Romantik und 
des 20. Jahrhunderts sowie A-cappella-
Arrangements weltweit gesammelter 
Volkslieder und bekannter Songs aus 
Soul und Jazz. Zahlreiche CDs doku-
mentieren eindrucksvoll die Facetten 

des Repertoires und werden vielfach 
mit Preisen ausgezeichnet. Für die ak-
tuelle CD “Folks & Tales” erhielten die 
Sänger 2014 ihren sechsten Contem-
porary A Cappella Recording Award – 
den „a-cappella-Oscar“, mit dem jähr-
lich die besten Produktionen weltweit 
im a-cappella-Bereich prämiert werden. 
Neben dem Gewandhausorchester und 
dem Thomanerchor zählt amarcord zu 
den wichtigsten Repräsentanten der 
Musikstadt Leipzig im In- und Ausland. 
Regelmäßig gastiert die Gruppe bei den 
bedeutenden Musikfestivals. Zahlrei-
che Konzerttourneen führten die Sänger 
in über 50 Länder und auf nahezu alle 
Kontinente der Erde. In Zusammenar-
beit mit dem Goethe-Institut gastierten 
sie in Australien, Südostasien, dem Na-
hen Osten, Russland, Afrika und in Mit-
telamerika.

Mehr Informationen über das Ensemble: 
www.amarcord.de 

Der Eintritt ist frei – Kollekte am Aus-
gang zugunsten der Kirchenmusik von 
St. Helena.

A-Capella-Konzert der Extra-Klasse
mit dem Männervokalensemble AMARCORD aus Leipzig  
am Sonntag, 22. März um 17 Uhr in St. Helena



St. Helena Rheindahlen St. Helena Rheindahlen 19

Rheindahlener Kinder-
Bibel-Woche 2015
Liebe Kinder, es ist wieder so weit. Die 
St.Helena-Gemeinde und die Ev. Martin-
Luther-Kirche laden gemeinsam zur Kin-
derbibelwoche ein. In diesem Jahr heißt 
unser Thema: 

„Jona, ärgere dich nicht“.

Alle Kinder der Grundschulen sind herz-
liche eingeladen!

Wir treffen uns jeweils vom 20. bis 23. 
April von 16 bis 18 Uhr im „Jugendheim“ 
am Südwall 20. Am Donnerstag, 23. Ap-
ril feiern wir um 18 Uhr als Abschluss 
einen ökumenischen Kinder- und Fami-
liengottesdienst in der Martin-Luther-
Kirche, Südwall 32, zu dem auch eure 
Eltern eingeladen sind. Anschließend 
findet dort ein schönes Abschlussfest 
statt.

Zur Anmeldung sollt ihr den unteren Ab-
schnitt benutzen und bis zum 10. April 
in den Briefkasten des ev. Gemeindebü-
ros bzw. des kath. Pfarrhauses werden.

Ihr könnt den Abschnitt auch im ev. Ju-
gendbereich bei Eva Schwertfeger, Süd-
wall 32, oder im kath. Jugendheim bei 
Linda Dembon, Südwall 20, abgeben. 

Bitte bringt zur Kinderbibelwoche eure 
Malstifte, eine Schere und einen Klebe-
stift mit!

Bis dahin grüßt euch das KiBiWo-Vorbe-
reitungsteam!

Anmeldung 2015

Hiermit melde ich meine/n Tochter/Sohn 

zur Kinderbibelwoche 2015 an. Sie/Er geht in die Klasse 

in die Schule 

Datum und Unterschrift der Eltern 
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Termine der kfd St. Helena
Dienstag 24.03. Spielgruppe 0-3 Jahre

wöchentlich, 10 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73
Mittwoch 25.03. Handarbeit 

wöchentlich mittwochs um 15 Uhr im Helenatreff
Mittwoch 25.03. 

29.04.
Runde der Mitarbeiterinnen
um 15.00 Uhr im Helena-treff, Mühlenwallstr. 73

Donnerstag 26.03. Musikgarten für Babys und Kleinkinder
wöchentlich, um 9.30 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 
73, Anmeldung: 02166/131077

Donnerstag 26.03. Veranstaltung – „Von der Faszination des Neubeginns –
Abschiede, Umbrüche und Aufbrüche im Leben.“
von 19.00 – 21.15 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73
Ref.: Petra von der Au

Donnerstag 02.04. Nacht des Wachens mit Pessach-Mahl um 20 Uhr im 
Helenatreff, Mühlenwallstr. 73, Anmeldung bis 26.03. 
Tel. 58 05 75

Donnerstag 09.04.
07.05.

FRAUENCAFE  -der Frühstückstreff für Frauen, Männer 
und Kinder. von 9.00 – 11.00 Uhr im Saal des Städt. 
Altenheimes „ZEIT haben, sich zu verwöhnen“

Donnerstag 09.04. Wir fahren mit dem Fahrrad….                                    
Treffpunkt: 14.00 Uhr St. Helena-Kirche

Montag 13.04. „Morgens“-Gesprächskreis
von 9.30 - 11.00 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73

Donnerstag 16.04. Der ökum. Besuchsdienst trifft sich um 14.45 Uhr 
zum Besuch der Heimbewohner im Städt. Altenheim
Information bei Edith Steffens, Tel. 57 03 69

Donnerstag 16.04. Veranstaltung – „Der Mensch zwischen Himmel und 
Erde“  Eine philosophisch-praktische Annäherung an das
Thema: „Ganzheitliche Gesundheit“ von 19.00 – 21.15 
Uhr im Helenatreff 73, Ref.: Hans Fitzner, Heilpraktiker
Anmeldung bis: 12.04.15 Tel. 58 05 75

Dienstag 05.05. Hehnwallfahrt der GdG – wir fahren mit dem Fahrrad
siehe Bericht

Donnerstag 07.05. Veranstaltung – „Vortragsabend – Wo sterben wir hin?“
Wie kam es zur jüdisch-christlichen Hoffnung auf 
ein Leben nach dem Tod? Von 19.00 – 21.00 Uhr 
im Helenatreff, Refl.: Dr. Wilhelm Bruners, Pfarrer                                     
Anmeldung bis 03.05.15, Tel. 58 05 75
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26.03.15 
„Von der Faszination des Neubeginns 
– Abschiede, Umbrüche und Aufbrüche 
im Leben.“
von 19 bis 21.15 Uhr im Helenatreff, 
Mühlenwallstr. 73, Ref.: Petra von der 
Au, Medienwissenschaftlerin

16.04.15 
„Der Mensch zwischen Himmel und Erde“ 
Eine philosophisch-praktische Annähe-
rung an das Thema: „Ganzheitliche Ge-
sundheit“ von 19 bis 21.15 Uhr im Hele-
natreff Ref.: Hans Fitzner, Heilpraktiker, 
Anmeldung bis: 12. April Tel. 58 05 75

05.05.2015 
Hehn – Wallfahrt der GdG’s
Die kfd – St. Helena fährt mit dem 
Fahrrad nach Hehn. Wir treffen uns um 

15 Uhr an der St. Helena-Kirche. Am 
Mühlenkreuz an der Gerkerather Mühle 
beginnen wir unsere Wallfahrt mit einer 
Einstimmung, an der Kapelle in Herdt 
machen wir Station und dann geht es 
durch die Felder weiter nach Hehn.Um 
16 Uhr feiern wir Gottesdienst in Hehn, 
den die Frauen der Frauengemeinschaft 
Holt vorbereiten werden. Wer nicht mit 
dem Fahrrad fahren kann, kennt sicher 
eine Fahrerin oder Fahrer mit Auto, um 
nach Hehn zu kommen.

07.05.15
„Wo sterben wir hin?
Wie kam es zur jüdisch-christlichen 
Hoffnung auf ein Leben nach dem Tod? 
von 19 bis 21 Uhr im Helenatreff, Ref.: 
Dr. Wilhelm Bruners, Pfarrer, Anmeldung 
bis 3. Mai, Tel. 58 05 75

Spielgruppe im Helenatreff
Die Spielgruppe ist Treffpunkt für Mütter 
und Väter mit Kindern und Großeltern mit 
Enkelkindern von 0 bis 3 Jahren zum Sin-
gen und Spielen. Mühlenwallstr. 73, Sei-
teneingang. Information und Anmeldung 
bei Maria Laude, Tel.: 3031935, E-Mail: 
spielgruppe rheindahlen@gmx.de

Musikgarten
Der Musikgarten  findet im Rahmen der 
musikalischen Früherziehung wöchent-
lich donnerstags für Babys und Klein-
kinder von 9.30 – 12.00 Uhr im Helena-
treff, Mühlenwallstr. 73, Seiteneingang 
statt. Anmeldung: 02166/131077.

Die kfd – St. Helena Rheindahlen lädt zu nachstehenden Veranstal-
tungen ein: 



22 St. Helena Rheindahlen

Fastenzeit und Ostern

„Einmal, da sehn wir uns wieder…“

Lieder zu Tod und Leben am Palmsonntag, 
29. März, von 18 Uhr bis ca 19.15 Uhr

Es werden Lieder von Reinhard Mey, 
Klaus Hoffmann, Udo Jürgens, Andreas 
Gabalier, Herbert Groenemeyer, Wise 
Guys u.a.m. gesungen. Deutschsprachi-
ge Liedermacher singen seit vielen Jah-
ren in ihren Liedern von Leben und Tod, 
Hoffnung und Trauer, Lebensfreude und 
Enttäuschungen. Ein Abend mit bekann-
ten und unbekannten Liedern.

Gesang und Instrumente: Rüdiger 
Puschmann, Lothar Ricken, Helmut 
Schroers, Harald Josephs, Zwischentex-
te: Evelyn Hinz

„Kreuzwege des Lebens“

Meditative Texte und Musik am Karfrei-
tag, 3. April um 19.30 Uhr

Unsere große und unsere kleine Welt 
ist voller berührender Schicksale. Wir 

wollen menschliche Leidens- und Kreuz-
wege in den Blick nehmen, sie in Mo-
menten der Stille wirken und uns durch 
die Musik von der Stimmung des Tages 
bewegen lassen. 

Musik: Choralschola „de coelo sonus“ 
unter Leitung von Klemens Rösler 

Texte: Markus Heib / Gemeindereferent 

„Wer an mich glaubt, wird leben,  
auch wenn er stirbt“ (Joh 11,25b)

Auferstehungsfeier am Ostermorgen,  
5. April um 6.15 Uhr

Beginnend mit dem Osterfeuer kurz vor 
Sonnenaufgang, tragen wir das an ihm 
entzündete Osterlicht in die dunkle Kir-
che, und feiern miteinander, dass Jesus 
Tod in Leben gewandelt hat und diese 
Hoffnung auch unser Leben erhellen 
will. Im Anschluss an die Heilige Messe 
laden wir zu einem gemeinsamen Oster-
frühstück ein.
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Wir laden herzlich ein zu einem „Ent-
spannungsnachmittag“ für trauernde 
Menschen.

Entspannung wirkt! Schon nach kur-
zer Zeit ist eine spürbare Veränderung 
möglich. Sie fühlen sich erholt, regene-
riert, gestärkt und ruhiger. Regelmäßige 
Übungen regen die Selbstheilungskräfte 
an und stärken die Stressresistenz.

An diesem Nachmittag ist eine kurze 
Einführung in das Thema Entspannung 
mit vielen praktischen Umsetzungen ge-
plant. Die Entspannungsübungen wer-
den so vermittelt und erlernt, dass sie 
leicht zuhause umsetzbar und anwend-
bar werden.

Bei einem gemeinsamen Imbiss wird es 
Zeit zum Austausch und anknüpfende 
Fragen geben. Bitte Decke und Matte 
mitbringen.

Ort: Günhovener Str. 95a, 41179 Mön-
chengladbach, Zeit: Freitag, 8. Mai von 
16.00 Uhr – 20.00 Uhr

Leitung: Andrea Goeres, Entspannungs-
trainerin / systemische Therapeutin

Anmeldung bis 28. April bei Evelyn Hinz 
(02161/ 9072016 oder e.hinz@sankt-
helena.de)

Kostenbeitrag: 20,00€

Offener Gesprächkreis für Trauernde

Herzlich einladen möchten wir ein-
mal im Monat zu einem offenen Ge-
sprächstreff für Trauernde. In einem 
kleinen geschützten Rahmen ist ein 
Austausch anhand der Themen der 
Teilnehmer geplant. Ergänzt werden 
die Gespräche durch biblische oder 
geistliche Impulse.

Ort: Günhovener Str. 95a (ehemaliges 
Pfarrhaus neben der Grabeskirche)
Zeit: Jeweils mittwochs nachmittags 
von 16.30 Uhr bis ca 18.00 Uhr
Termine: 11.3. / 15.4. / 13.5. / 17.6.

Keine Anmeldung erforderlich, Ansprech-
partnerin und Leitung: Evelyn Hinz

Entspannung erleben und Kraft tanken
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Dienstag, 5. Mai

Wallfahrt der Frauen nach Hehn mit 
dem Auto oder Fahrrad. Treffpunkt für 
die Autofahrer ist um 15.30 Uhr an der 
Grabeskirche in Günhoven. Hier werden 
Fahrgemeinschaften gebildet. Zur heili-
gen Messe treffen wir uns alle um 16 
Uhr in der Kirche in Hehn. Anschließend 
gemütliches Beisammensein mit Kaf-
feetrinken.

Mittwoch, 1. Juli

Marienoktav in Holtum. Treffpunkt ist 
um 17 Uhr an der Grabeskirche in Gün-
hoven. Hier werden Fahrgemeinschaf-
ten gebildet.

Dienstag, 1. September

Ausflug nach Boppard. Abfahrt ist um 8 
Uhr an der Grabeskirche in Günhoven. 
Busfahrt bis Koblenz, von dort mit dem 
Schiff nach Boppard. Nach einem ge-
meinsamen Mittagessen ist Zeit, den 
romantischen Ort zu erkunden oder 
den Rheinblick zu genießen. Um 16 Uhr 
Rückfahrt mit dem Schiff nach Koblenz, 
dort  Aufenthalt bis 18.15 Uhr. Danach 
Rückreise mit dem Bus. Ab sofort neh-
men die Sammlerinnen die Anmeldun-
gen entgegen. Für die Planung dieser 
Fahrt sind frühzeitige Anmeldungen 
hilfreich, Abmeldungen sind bis zum 
15.8.2015 problemlos möglich. Der 
Preis für diesen Ausflug inkl. Schifffahrt 
und Kaffeegedeck beträgt 32,50 €.

Neue Sammlerin für Genhülsen ist Frau 
Marlene Theveßen. Bei Frau Ehm be-
danken wir uns ganz herzlich für ihre 
bisherige Sammlertätigkeit.

Ihre aktuellen Ansprechpartnerinnen:

Doris Klings/Strasshöfer,  
Schäffelshütte 49 
Genhülsen  
Tel. 584176

Marlene Theveßen 
Genhülsen 162 
Genhülsen 
Tel. 570771

Anke Hansen 
Genhülsen 118 
Genhülsen 
Tel. 584176

Änne Fischelmanns 
Günhovener Str. 95 a 
Stadtwaldstraße 
Tel. 583507

Erika Götzen 
Stadtwaldstr. 208 
Günhoven, Voosener-/Stadtwaldstr. 
Tel. 3081835

Hildegard Schwiers 
Voosen 73 
Voosen 
Tel. 583071

Gabriele Kamphausen 
Wilh.-Merbeck-Str.  
Tel. 582774

Frauengemeinschaft Günhoven
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Osterfrühstück in Mennrath  
mit Osterzopf und bunten Eiern                            

Wir möchten alle Gottesdienstbesucher 
unserer Ostermesse am Ostermontag 
6. April um 9 Uhr herzlich einladen  mit 
uns ein kleines Osterfrühstück zu hal-
ten.

Mit leckerem Osterzopf, bunten Eiern, 
Kaffee oder Saft und Kuchen wollen wir 
der Osterfreude Ausdruck geben. Die 
Kinder dürfen rund um unsere St. Ro-
chus Kapelle Ostereier suchen.

Palmsegnung in Mennrath       

Am Palmsonntag ist Jesus feierlich von 
Menschen mit Palmzweigen begrüßt in 
Jerusalem eingezogen. Bis heute wer-
den jedes Jahr Palmzweige gesegnet. 
Diese Zweige sollen uns an das von 
Christus neu erworbene Leben erinnern.

Die Segnung der Palmzweige findet am 
Samstag, den 28. März um 18 Uhr auf 
dem Parkplatz neben der St. Rochus 
Kapelle Mennrath statt. Anschließend 
Prozession zum Gottesdienst mit Kom-
munionausteilung.

Ostersammlung der Messdiener

Wie in den Vorjahren werden die Mess-
diener/innen am Palmsonntag bzw. in 
der Karwoche wieder geweihte Palm-
zweige an alle Haushalte unserer Ka-
pellengemeinde verteilen. Diese Zweige 
sollen zum Schutz und Segen für ihr 
Haus werden.

Wir bitten, die Mädchen und Jungen 
herzlich zu empfangen und für ihren Al-
tardienst im ganzen Jahr mit einer klei-
nen Spende zu belohnen.

Nachrichten aus der  
Kapellengemeinde  
Mennrath

Intentionen  bzw. kurzfristige Änderungen  werden durch einen Aushang im Schau-
kasten an der Kapelle bekannt gegeben.
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Maria geht auch heute den Weg mit 
uns. Das Erste was Maria tat, nachdem 
sie durch die Botschaft des Engels er-
fahren hat, dass sie Mutter des Soh-
nes werden soll, ist:  Sie bricht auf und 
macht sich auf den Weg zu ihrer Ver-
wandten Elisabeth und bringt so ihren 
Sohn, noch bevor sie ihn geboren hat, 
zu den Menschen. 

Wallfahrt heißt: sich aufmachen zu ei-
nem Gnadenort, zu einem Ort, wo schon 
viele Menschen die Gnade Gottes er-
fahren haben und Marienwallfahrt heißt 
zugleich: Sich an diesem Ort unter den 
mütterlichen Schutz Mariens zu stellen.

Wallfahrtsorte sind Orte der Gemein-
schaft, weil man dort singende, betende 
und pilgernde Kirche erleben darf. Oft 
sind es auch Orte der Umkehr, der Buße, 
man wird zu einem neuen Menschen.

Was aber geschieht, wenn man zurück-
kehrt, ohne ein „Wunder“ erlebt zu ha-
ben – dann kommen einem die Worte 
eines Lourdes-Pilgers in den Sinn, der 
einmal erklärte:  Das größte Wunder 
ist geschehen, als ich gelernt habe mit 
meiner Krankheit und Not zu leben.

Auch in unserem Wallfahrtsort in Hei-
ligenpesch suchen die Menschen Zu-
flucht bei Maria. Sie machen sich auf 
nach Hehn, um zu beten und zu bitten. 
Und manche schreiben auch in das aus-
gelegte Buch. Hier stehen dann die klei-
nen und die größeren Nöte, verbunden 
mit der Hoffnung auf Hilfe.

Maria – vom Volk verehrt – in Hehn 
schon seit dem Ende des 16. Jhd.  – 
soll uns helfen beim Aufbruch in ein 
neues Leben.

So laden wir herzlich ein zur Eröffnung 
der Wallfahrtssaison 2015, am 25. April 
um 18 Uhr, zur Marienprozession durch 
die Allee und der anschließenden Agape 
auf dem Grottenplatz.

Nutzen Sie auch die Angebote der Pilger-
Gottesdienste, immer dienstags um 15 
Uhr, in der Pfarr- und Wallfahrtskirche.

Start in die Wallfahrtssaison am 25. April 
Maria – die Frau des Aufbruchs
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Wallfahrtstermine im Mai
25.04. 18:00 Uhr  Marienprozession als Eröffnung der Wallfahrtssaison 2015, 

anschl. Agape auf dem Grottenplatz

01.05. 18:00 Uhr Marianische Lichterfeier für Jung und Alt

02.05. 12:00 Uhr Start ins Wallfahrtsfest
 14:00 Uhr Familienmesse

05.05. 16:00 Uhr  Frauenmesse mit Sternwallfahrt der Frauengemeinschaf-
ten der GdG Südwest

10.05. 03.15 Uhr Aussendung der Trierpilger

11.05. 18:30 Uhr Bittprozession, anschl. Wortgottesdienst

12.05. 15:45 Uhr Pilgermesse St. Konrad Ohler/Ohlerfeld

16.05. 19:00 Uhr Empfang der Trierpilger und Andacht

22.05. 15:00 Uhr Pilgertreff und Führung Altenheim Eicken

24.05. 10:00 Uhr Messe der St. Michaels-Bruderschaft Hehn

26.05. 15:00 Uhr Pilgermesse und Wallfahrt der Frauen der GdG West

28.05. 10:30 Uhr Pilgertreff des KiGa Regenbogen Hardt
 15:30 Uhr Pilgermesse der KfD Neuwerk

30.05. 07:00 Uhr  Rad-Wallfahrt für Familien mit Kindern 
nach Kevelaer (Anmeldung Pfarrbüro)

Ein zusätzliches Gottesdienstangebot 
bietet der zur Pfarrgemeinde Hehn/Dort-
hausen gehörende Herzpark Mönchen-
gladbach an: Jeden dritten Samstag im 

Monat ist um 10 Uhr Heilige Messe in der 
Kapelle des Herzparks. Die nächsten Ter-
mine sind am 21.3., 18.4., 16.5., 20.6. 
und 18.7.

Gottesdienste im Herzpark
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Kinderbibeltage
Hallo Kids, es ist mal wieder soweit: Die 
Kinderbibeltage finden statt am 30. und 
31. März, von 15 bis 18 Uhr. Begleitet 
uns zwei Tage lang mit „Daniel und sei-
nem löwenstarken Freund“!

Die Anmeldeformulare findet ihr in Gün-
hoven und Hehn in den Grundschulen 
sowie im Schriftenstand der Hehner Kir-
che. Wir bitten darum, die Anmeldungen 
bis zum 20. März in den Schulen oder 
im Hehner Pfarrbüro (Briefkasten) abzu-
geben.

Wir freuen uns auf euch, euer KiBi-
Team!

Liebe Eltern, wir freuen uns auf alle, die 
Lust haben, das KiBi-Team zu unterstüt-
zen. Wir treffen uns am 10. März, 20 
Uhr, im Pfarrhaus Hehn. 

Falls der Pfarrbrief später kommt, mel-
den Sie sich bitte bei Heike Schroers, 
Tel. 541039.

Frauengemeinschaft
Termine im April, Mai und Juni

Dienstag, 7. April, 15 Uhr
Frauenmesse, an diesem Oster-Diens-
tag ist kein Treffen.

Dienstag, 5. Mai, 16 Uhr
Frauenmesse mit Sternwallfahrt der 
Frauengemeinschaften der GdG Süd-
West

Dienstag, 2. Juni, 15 Uhr
Frauenmesse. Die angekündigte Fahr-
radtour fällt aus. Stattdessen werden 
wir am

Mittwoch, 3. Juni
die Herzpark-Klinik im Hardterwald be-
sichtigen (mit Führung) und anschlie-
ßend im neu gestalteten Café Louise 
einkehren. Einzelheiten werden im 
nächsten WIR bekanntgegeben.

Frauengemeinschaft Hehn  
in eigener Sache:

Zu unserer diesjährigen tollen Karne-
valssitzung haben wir eine ungewöhn-
lich große positive Resonanz erfahren. 
Wir möchten uns bei allen Aktiven und 
Helferinnen sehr herzlich für ihren groß-
artigen Einsatz bedanken.

Das sehr gute finanzielle Resultat wird 
es uns weiterhin ermöglichen, soziale 
Projekte zu unterstützen. So haben wir 
z.B. im letzten Jahr 4.000 Euro für die 
Innensanierung unserer Kirche gespen-
det und für das Pfarrheim eine neue 
Spülmaschine im Wert von ca. 2.500 
Euro angeschafft.
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Hehner Friedhof  
wird neu geplant
Nachdem im letzten Jahr einige Bäume 
auf dem Friedhof durch schwere Stürme 
abgeknickt oder ganz entwurzelt wurden, 
mussten diese komplett entfernt werden. 
Im Zuge von Untersuchungen wurde fest-
gestellt, dass auch weitere Bäume stark 
gefährdet waren und zum Teil nur noch 
eine wenige Zentimeter dicke Baumrinde 
vorhanden war. Diese Bäume mussten 
ebenfalls, nach Zustimmung der Stadt, 
gefällt werden. Die markante Allee im Ein-
gangsbereich des Friedhofs ist nicht mehr 
vorhanden. Dort standen Linden, die leider 
als Friedhofsbäume nicht geeignet sind. 
Aber auch die über hundert Jahre alten 
Bäume im mittleren Bereich des Friedhofs 
waren nicht mehr zu retten. Die Friedhofs-
verwaltung plant neue Bäume pflanzen zu 
lassen. 

Zurzeit ist eine Überplanung des gesamten 
Friedhofs vorgesehen. Hierzu gehört auch 
der rechte Teil im Eingangsbereich. Einige 
Grabstellen wurden bereits eingeebnet, 
andere laufen in einigen Jahren aus. Insge-
samt werden andere Formen von Beiset-
zungen (neben den Sarg- und Urnenbestat-
tungen in Einzel/Doppelgräbern) geplant.

Auch im zentralen Bereich, im großen Stil 
rund um das Priestergrab, werden keine 
weiteren Bestattungen möglich sein. Hier 
sind die Planungen allerdings noch in der 
Prüfungsphase. Durch die veränderte Be-
stattungskultur wird in Zukunft ein „an-
deres Bild des Friedhofs“ entstehen. Die 
Nutzer des Katholischen Hehner Friedhofs 
haben sicher Verständnis für weitergehen-
de Veränderungen.

Förderverein  
Kirchengemeinde 
Bei der Sitzung des Fördervereins wur-
de zunächst das Ergebnis des letzten 
Jahres vorgestellt. Es sind durch Beiträ-
ge, Spenden, Konzerte, Golfturnier und 
weitere Einzelmaßnahmen Beträge auf 
den Konten des Fördervereins einge-
gangen. Die Erlöse einiger Konzerte und 
der Tannenbaumverkauf wurden direkt 
auf dem Kirchenkonto – Sanierung der 
Wallfahrtskirche – verbucht.  

Es standen nach drei Jahren Neuwah-
len auf der Tagesordnung. Ein Dank ging 
an Richard Ahrendt als bisherigen Vor-
sitzenden. Neuer Vorsitzender ist jetzt 
Norbert Crynen.

Die weiteren Wahlen: Stellv. Vorsitzen-
der ist Helmut Schüller, Schriftführer 
Klaus Cörstges, Schatzmeister Herbert 
Mevißen, Stellv. Schatzmeister Klaus 
Cörstges, Beisitzer sind Christoph Neu-
enhofer und Wilfried Werner.

Für dieses Jahr sind wieder Golfturnier, 
Konzerte sowie der Tannenbaumverkauf 
geplant.

Ein Dank des Fördervereins geht an die 
vielen Spender, wobei weitere Spen-
den an den Förderverein (Konto bei der 
Volksbank) weiterhin gerne gesehen 
sind und auch dringend gebraucht wer-
den.
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Freiwillige Feuerwehr 
Woof lädt ein
Tag der offenen Tür in und am 
Gerätehaus

An Christi Himmelfahrt, Donnerstag, 
den 14. Mai, laden die Kameraden der 
freiwilligen Feuerwehr Einheit Woof zum 
Tag der offenen Tür ein. Ab 10 Uhr wird 
allen Interessierten den ganzen Tag 
über ein kleiner Einblick ins Gerätehaus, 
das Löschfahrzeug und die Arbeit einer 
Wehr gewährt. Für das leibliche Wohl 
ist mit Pommes, Würstchen und einer 
Kuchentheke bestens gesorgt. Für die 
kleineren Gäste stehen Hüpfburgen be-
reit. Die Kameraden freuen sich darauf 
Sie an dem Tag im und um das Gerä-
tehaus herum begrüßen zu dürfen.

Einladung zur Nacht 
des Wachens 2015 
Kreative Aktionen, Gebet und 
Meditation für Jugendliche

Bereits seit vielen Jahren treffen sich im 
Anschluss an die Betstunden verschie-
dener Gruppierungen aus der Gemeinde 
Jugendliche zur gemeinsamen Nachtwa-
che in unserer Kirche. Besonders junge 
Menschen können hier neue Impulse 
bekommen und die Leidensgeschichte 
Jesu aus einem neuen Blickwinkel be-
trachten. 

Wann? In der Nacht 
von Gründonnerstag 
auf Karfreitag (2./3. 
April) ab Mitternacht, 
Ende gegen 10 Uhr

Wo? Pfarrkirche Sankt 
Rochus Broich-Peel

Wer? Alle Interessierten ab 12 Jahren

Da wir gemeinsam in der Kirche über-
nachten werden, bringt bitte Schlafsack 
und Luftmatratze mit! Wir freuen uns 
darauf gemeinsam mit euch die Nacht 
zu gestalten und zu erleben!

Palmzweige
Wer für Palmsonntag Palm spenden 
kann, meldet sich bitte bei Fr. Reich im 
Pfarrbüro oder beim Küster Hr. Haves.

Neues aus dem  
Pfarreirat
Internetauftritt wieder aktiv

Ab sofort ist der neue Internetauf-
tritt unserer Pfarre im Netz unter 
www.sankt-rochus.net erreichbar. Dort 
finden Sie Hintergründe über Vereine, 
Aktionen, unsere Kirche, sowie aktuelle 
Gottesdienstpläne und vieles mehr. Be-
suchen Sie die Seite einfach mal und 
klicken Sie sich durch.

Wichtig: Anders als bisher endet die Do-
main nicht auf .de, sondern auf .net (!).
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St. Rochus Schützen-
bruderschaft
Einladung zur 
Prünkerversammlung am 6. Mai

Am Mittwoch, den 6. Mai, findet um 
20 Uhr im Pfarrheim in Broich die dies-
jährige Prünkerversammlung statt.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
TOP 1: Begrüßung
TOP 2:  Eintrittsgeld beim Schützenfest, 

Kassendienst
TOP 3:  Zugfolge Schützenfest, Plakat-

verteilung
TOP 4:  Aufgabenverteilung vor und nach 

dem Schützenfest 
TOP 5:  Wahl des Pressewarts
TOP 6:  Neuaufnahmen
TOP 7:  Verschiedenes 

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.

Messdienergemein-
schaft St. Rochus
Ostersammlung  
am Karsamstag

Die Messdienergemeinschaft unserer 
Pfarrgemeinde trifft sich am Karsams-
tag, den 4. April, zur traditionellen Oster-
Sammlung. Im Laufe des Tages besu-
chen sie jedes Haus der Gemeinde, um 
den Gemeindemitgliedern persönlich 
ein frohes und gesegnetes Osterfest zu 
wünschen und eine kleine Spende für 
die Messdiener zu bitten. Für diejeni-
gen, die noch gesegneten Palm haben 
möchten, haben sie auch wieder Palm-
zweige dabei.

Außerhalb der Gottesdienste steht die 
Marienkapelle der Kirche während der 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros zum Ge-
bet offen.

Dies sind:
Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Fr. 15.30 - 17.30 Uhr

(geänderte Öffnungszeiten durch Urlaub 
und Krankheit möglich, siehe auch Hin-
weise im „WIR“)

Öffnungszeiten der Broicher Marienkapelle
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Schülerklasse:
1. Afolabi, Malik 103
2. Stevens, Lisanne 78
3. Stevens, Henning 63
4. Rocholl, Sebastian 54

Jugendklasse:
1. Lehnen, Kira 113
2. Mehls, Jenny 103
3. Puttin, Manuel 103
4. Vieten, Christian 97
5. Thoneick, Matthias 94
6. Döhmen, Johannes 92
7. Vieten, Peter 89
8. Goeres, Johanna 88
9. Vieten, Katja 87
10. Döhmen, Peter 75

Schützenklasse:
1. Eckers, Sven 134

Damenklasse:
1. Eckers, Nadine  139
2. Wilms, Melanie 133

Altersklasse (aufgelegt):
1. Eckers, Hermann Josef 138
2. Gerhards, Thomas 137
3. Rumpf, Michael  131
4. Weyer, Friedhelm 121
5. Fußdell, Artur 108

Altersklasse (freihand):
1. Issel, Heinz-Gerd 139
2. Issel, Petra 134
3. Breuer, Stephan 122

Seniorenklasse (aufgelegt):
1. Hamacher, Bodo 140
2. Meyer, Hans-Peter 139
3. Zons, Josef 135
4. Gerhards, Heinz 120
5. Thaler, Theo 112

Die Schießmeisterinnen Nadine Eckers 
(1.) und Beate Amend (2.) bedanken sich 
bei allen Teilnehmern. Wie in jedem Jahr 
findet die Siegerehrung während der Kir-
mes am Sonntag im Festzelt statt.

Schießsportabteilung  
der St. Rochus Bruderschaft Broich-Peel
Ergebnisse der Vereinsmeisterschaften

Bei den diesjährigen Vereinsmeisterschaften wurden folgende Ergebnisse erzielt:

Auf dem Bild sehen Sie die Osterkerze unserer Pfarrgemeinde. Diese wurde in der 
Nacht des Wachens von Jugendlichen gestaltet. Dabei ist jeder mit mindestens einem 
Mosaiksteinchen vertreten und symbolisiert somit, dass die gesamte Gemeinde ein 
Teil der Kerze ist und damit auch Teil der österlichen Botschaft.
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Der Stein  
kam ins Rollen …
Der Stein kam ins Rollen:
- in jener Osternacht,
- an jenem Ostermorgen,
-  an jenem Ostersonntag
und an vielen österlichen Tagen.

Die Botschaft bekam Beine:
- durch jene Osterfrauen,
- durch jenen Osterengel,
- durch jene Osterzeugen,
damals und heute.

Der Weg wuchs im Gehen:
- bei Maria von Magdala,
- bei Petrus und Johannes,
- bei den Jüngern von Emmaus,
mit jedem Schritt.

Der Funke sprang über:
- im Garten am Grab,
- beim Kohlenfeuer am See,
- im Obergemach in Jerusalem,
auch heute noch.

Der Freude wuchsen Flügel:
- in weinenden Augen,
- in trauernden Seelen,
- in enttäuschten Menschen.
Sie sahen und glaubten.

Text: Paul Weismantel
aus: „Bekehre dich und glaube!  
Fastenkalender 2012“ 
www.paul-weismantel.de

Quelle: pfarrbriefservice.de
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 21.03.2015 17:30 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

18:15 Nachtwallfahrt 
der Schützenbruder-
schaft nach Hehn

20:30 Nachtwallfahrt 
der Bruderschaften,  
Hl. Messe

18:30 Nachtwallfahrt 
der Schützenbruder-
schaft nach Hehn

19:00 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

Sa, 21.03.2015

So, 22.03.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

17:00 Konzert

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

10:00 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

So, 22.03.2015

Mo, 23.03.2015 6:00 Frühschicht Mo, 23.03.2015

Di, 24.03.2105 6:00 Frühschicht 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse  
mit Kreuzwegandacht

Di, 24.03.2105

Mi, 25.03.2015 6:00 Frühschicht 

16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 25.03.2015

Do, 26.03.2105 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe  
im Kloster

Do, 26.03.2105

Fr, 27.03.2015 09:30 Schulgottes-
dienst der Paul Moor 
Schule 

11:15 Schulmesse  
der KGS Hehn                       

Fr, 27.03.2015

Sa, 28.03.2015 17:30 Hl. Messe 18:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 28.03.2015

So, 29.03.2015 
Palmsonntag

10:00 Hl. Messe 
mit Palmweihe, 
Kommunion kindern  
und Gospelchor

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe  
mit Palmweihe  
im Kloster      

11:15 Hl. Messe  
mit Palmweihe und 
Kommunionkindern

So, 29.03.2015 
Palmsonntag

Mo, 30.03.2105 Mo, 30.03.2105

Di, 31.03.2015 15:00 Pilgermesse  
mit Kreuzwegandacht

Di, 31.03.2015

Mi, 01.04.2015 16:00 Hl. Messe Mi, 01.04.2015



Allgemeine Infos für alle Pfarreien Allgemeine Infos für alle Pfarreien 35

St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 21.03.2015 17:30 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

18:15 Nachtwallfahrt 
der Schützenbruder-
schaft nach Hehn

20:30 Nachtwallfahrt 
der Bruderschaften,  
Hl. Messe

18:30 Nachtwallfahrt 
der Schützenbruder-
schaft nach Hehn

19:00 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

Sa, 21.03.2015

So, 22.03.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

17:00 Konzert

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

10:00 Hl. Messe  
mit Weihbischof  
Karl Borsch

So, 22.03.2015

Mo, 23.03.2015 6:00 Frühschicht Mo, 23.03.2015

Di, 24.03.2105 6:00 Frühschicht 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse  
mit Kreuzwegandacht

Di, 24.03.2105

Mi, 25.03.2015 6:00 Frühschicht 

16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 25.03.2015

Do, 26.03.2105 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe  
im Kloster

Do, 26.03.2105

Fr, 27.03.2015 09:30 Schulgottes-
dienst der Paul Moor 
Schule 

11:15 Schulmesse  
der KGS Hehn                       

Fr, 27.03.2015

Sa, 28.03.2015 17:30 Hl. Messe 18:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 28.03.2015

So, 29.03.2015 
Palmsonntag

10:00 Hl. Messe 
mit Palmweihe, 
Kommunion kindern  
und Gospelchor

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe  
mit Palmweihe  
im Kloster      

11:15 Hl. Messe  
mit Palmweihe und 
Kommunionkindern

So, 29.03.2015 
Palmsonntag

Mo, 30.03.2105 Mo, 30.03.2105

Di, 31.03.2015 15:00 Pilgermesse  
mit Kreuzwegandacht

Di, 31.03.2015

Mi, 01.04.2015 16:00 Hl. Messe Mi, 01.04.2015

vom 21.03. bis 01.04.2015



36 Allgemeine Infos für alle Pfarreien

Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Do, 02.04.2105 
Gründonnerstag

20:00 Abendmahl messe 
mit Choralschola

22:00 Nachtwache  
der Bruderschaften

20:00 Pessach-Mahl 
mit Nacht des Wachens 
der kfd im Helenatreff

19:00 Abendmahlmesse 10:30 Abendmahl feier 
im Kindergarten  

17:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
der GdG

20:00 Abendmahl-
gottesdienst

Betstunden 
21:00 Frauen 
22:00 St. Rochus 
Schützenbruderschaft 
23:00 Marianische  
Rosenkranzbruderschaft

Ab 24:00 Nachtwache 
der Jugendlichen

Do, 02.04.2105 
Gründonnerstag

Fr, 03.04.2015 
Karfreitag

15:00 Liturgiefeier  
mit Kirchenchor

10:00 Kreuzweg für 
Familien und für die 
Kommunionkinder aller 
Pfarren der GdG

19:30 Lebenswege – 
Kreuzwege, Texte und 
Musik zum Karfreitag

15:00 Liturgiefeier 15:00 Liturgiefeier Fr, 03.04.2015 
Karfreitag

Sa, 04.04.2015 
Karsamstag

21:00 Osternachtsfeier 18:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
der GdG

20:00 Osternachts-
feier, anschl. Agape  
im Pfarrheim

Sa, 04.04.2015 
Karsamstag

So, 05.04.2015 
Ostersonntag

10:00 Hl. Messe  
mit dem Kirchenchor, 
Solisten und Orchester

06:15 Hl. Messe am 
frühen Ostermorgen

10:00 Festhochamt 11:15 Wortgottes-
dienst

So, 05.04.2015 
Ostersonntag

Mo, 06.04.2015 
Ostermontag

10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe 10:00 Hl.Messe  
im Kloster

11:15 Hl. Messe Mo, 06.04.2015 
Ostermontag

Di, 07.04.2105 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 07.04.2105

Mi, 08.04.2015 16:00 Hl. Messe Mi, 08.04.2015

Do, 09.04.2105 14:30 Seniorenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 09.04.2105

Fr, 10.04.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 10.04.2015

Sa, 11.04.2015 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 11.04.2015
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Do, 02.04.2105 
Gründonnerstag

20:00 Abendmahl messe 
mit Choralschola

22:00 Nachtwache  
der Bruderschaften

20:00 Pessach-Mahl 
mit Nacht des Wachens 
der kfd im Helenatreff

19:00 Abendmahlmesse 10:30 Abendmahl feier 
im Kindergarten  

17:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
der GdG

20:00 Abendmahl-
gottesdienst

Betstunden 
21:00 Frauen 
22:00 St. Rochus 
Schützenbruderschaft 
23:00 Marianische  
Rosenkranzbruderschaft

Ab 24:00 Nachtwache 
der Jugendlichen

Do, 02.04.2105 
Gründonnerstag

Fr, 03.04.2015 
Karfreitag

15:00 Liturgiefeier  
mit Kirchenchor

10:00 Kreuzweg für 
Familien und für die 
Kommunionkinder aller 
Pfarren der GdG

19:30 Lebenswege – 
Kreuzwege, Texte und 
Musik zum Karfreitag

15:00 Liturgiefeier 15:00 Liturgiefeier Fr, 03.04.2015 
Karfreitag

Sa, 04.04.2015 
Karsamstag

21:00 Osternachtsfeier 18:00 Hl. Messe mit 
den Kommunionkindern 
der GdG

20:00 Osternachts-
feier, anschl. Agape  
im Pfarrheim

Sa, 04.04.2015 
Karsamstag

So, 05.04.2015 
Ostersonntag

10:00 Hl. Messe  
mit dem Kirchenchor, 
Solisten und Orchester

06:15 Hl. Messe am 
frühen Ostermorgen

10:00 Festhochamt 11:15 Wortgottes-
dienst

So, 05.04.2015 
Ostersonntag

Mo, 06.04.2015 
Ostermontag

10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe 09:00 Hl. Messe 10:00 Hl.Messe  
im Kloster

11:15 Hl. Messe Mo, 06.04.2015 
Ostermontag

Di, 07.04.2105 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 07.04.2105

Mi, 08.04.2015 16:00 Hl. Messe Mi, 08.04.2015

Do, 09.04.2105 14:30 Seniorenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 09.04.2105

Fr, 10.04.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 10.04.2015

Sa, 11.04.2015 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 11.04.2015

vom 02.04. bis 11.04.2015
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

So, 12.04.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

11:30 Kleinkinder-
gottesdienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe 09:30 Erstkommunion

15:00 Tauffeier

So, 12.04.2015

Mo, 13.04.2015 09:30 Dankmesse  
für die Erstkommunion

Mo, 13.04.2015

Di, 14.04.2105 08:25 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 14.04.2105

Mi, 15.04.2105 16:00 Hl. Messe Mi, 15.04.2105

Do, 16.04.2015 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

08:25 Schulgottes-
dienst

Do, 16.04.2015

Fr, 17.04.2015 08:10 Schulmesse Fr, 17.04.2015

Sa, 18.04.2015 17:30 Hl. Messe Sa, 18.04.2015

So, 19.04.2015 09:30 Erstkommunion

11:30 Erstkommunion

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe So, 19.04.2015

Mo, 20.04.2015 10:00 Dankmesse  
für die Erstkommunion

Mo, 20.04.2015

Di, 21.04.2105 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 21.04.2105

Mi, 22.04.2015 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

08:25 Schulgottes-
dienst

Mi, 22.04.2015

Do, 23.04.2105 08:20 Schulgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 23.04.2105

Fr, 24.04.2015 08:10 Schulmesse 18:30 Hl. Messe Fr, 24.04.2015

Sa, 25.04.2015 17:30 Hl. Messe 18:00 Hl. Messe  
zur Eröffnung der  
Wallfahrtssaison

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 25.04.2015

So, 26.04.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 09:30 Erstkommunion 

11:30 Erstkommunion

So, 26.04.2015
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

So, 12.04.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

11:30 Kleinkinder-
gottesdienst

14:00 Tauffeier

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe 09:30 Erstkommunion

15:00 Tauffeier

So, 12.04.2015

Mo, 13.04.2015 09:30 Dankmesse  
für die Erstkommunion

Mo, 13.04.2015

Di, 14.04.2105 08:25 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 14.04.2105

Mi, 15.04.2105 16:00 Hl. Messe Mi, 15.04.2105

Do, 16.04.2015 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

08:25 Schulgottes-
dienst

Do, 16.04.2015

Fr, 17.04.2015 08:10 Schulmesse Fr, 17.04.2015

Sa, 18.04.2015 17:30 Hl. Messe Sa, 18.04.2015

So, 19.04.2015 09:30 Erstkommunion

11:30 Erstkommunion

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe So, 19.04.2015

Mo, 20.04.2015 10:00 Dankmesse  
für die Erstkommunion

Mo, 20.04.2015

Di, 21.04.2105 08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 21.04.2105

Mi, 22.04.2015 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

08:25 Schulgottes-
dienst

Mi, 22.04.2015

Do, 23.04.2105 08:20 Schulgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 23.04.2105

Fr, 24.04.2015 08:10 Schulmesse 18:30 Hl. Messe Fr, 24.04.2015

Sa, 25.04.2015 17:30 Hl. Messe 18:00 Hl. Messe  
zur Eröffnung der  
Wallfahrtssaison

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 25.04.2015

So, 26.04.2015 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 09:30 Erstkommunion 

11:30 Erstkommunion

So, 26.04.2015

vom 12.04. bis 26.04.2015
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 27.04.2105 10:00 Dankmesse Mo, 27.04.2105

Di, 28.04.2015 08:25 Schulgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 28.04.2015

Mi, 29.04.2015 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 29.04.2015

Do, 30.04.2105 19:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium  
in Sittard Heide

14:30 Frauenmesse 08:20 Schulgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 30.04.2105

Fr, 01.05.2015 
Tag der Arbeit

18:00 Marianische 
Lichterfeier

Fr, 01.05.2015 
Tag der Arbeit

Sa, 02.05.2015 17:30 Hl. Messe  
mit Beauftragung des 
neuen Brudermeisters 
der Marianischen  
Rosenkranzbruder-
schaft

14:00 Hl. Messe  
zum Wallfahrtsfest

Sa, 02.05.2015

So, 03.05.2015 10:00 Hl. Messe  
10. Jahrgedächtnis  
Pfr. Gehlen

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 03.05.2015

Mo, 04.05.2015 Mo, 04.05.2015

Di, 05.05.2105 15:00 Treffpunkt mit 
dem Fahrrad an der  
St. Helena Kirche  
zur Hehnwallfahrt  
der GdG‘s (kfd) 

16:00 Sternwallfahrt 
der Frauen  
der GdG MG Südwest

Di, 05.05.2105

Mi, 06.05.2015 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 06.05.2015

Do, 07.05.2105 14:30 Seniorenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

08:25 Schulmesse Do, 07.05.2105

Fr, 08.05.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 08.05.2015
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 27.04.2105 10:00 Dankmesse Mo, 27.04.2105

Di, 28.04.2015 08:25 Schulgottes-
dienst

08:20 Schulgottes-
dienst

15:00 Pilgermesse Di, 28.04.2015

Mi, 29.04.2015 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 29.04.2015

Do, 30.04.2105 19:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium  
in Sittard Heide

14:30 Frauenmesse 08:20 Schulgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 30.04.2105

Fr, 01.05.2015 
Tag der Arbeit

18:00 Marianische 
Lichterfeier

Fr, 01.05.2015 
Tag der Arbeit

Sa, 02.05.2015 17:30 Hl. Messe  
mit Beauftragung des 
neuen Brudermeisters 
der Marianischen  
Rosenkranzbruder-
schaft

14:00 Hl. Messe  
zum Wallfahrtsfest

Sa, 02.05.2015

So, 03.05.2015 10:00 Hl. Messe  
10. Jahrgedächtnis  
Pfr. Gehlen

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 03.05.2015

Mo, 04.05.2015 Mo, 04.05.2015

Di, 05.05.2105 15:00 Treffpunkt mit 
dem Fahrrad an der  
St. Helena Kirche  
zur Hehnwallfahrt  
der GdG‘s (kfd) 

16:00 Sternwallfahrt 
der Frauen  
der GdG MG Südwest

Di, 05.05.2105

Mi, 06.05.2015 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 06.05.2015

Do, 07.05.2105 14:30 Seniorenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

08:25 Schulmesse Do, 07.05.2105

Fr, 08.05.2015 18:30 Hl. Messe Fr, 08.05.2015

vom 27.04. bis 08.05.2015
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Seelsorgeteam
Pfarrer Harald Josephs Tel. 02161/9072015 haraldjosephs@arcor.de 
bitte nur in Notfällen mobil: Tel. 0178/9709574

priesterlicher Mitarbeiter: 
Pfarrer Bernd Otten Tel. 02166/53550 berndotten@gmx.net

Diakone: 
Diakon Winfried Rehbein Tel. 02161/583810       winfried.rehbein@gmx.de 
Diakon Heribert Hochhäuser Tel. 02166/57978

Gemeindereferenten: 
Markus Heib Tel. 02161/9072026 markusheib@gmx.de 
Evelyn Hinz Tel. 02161/9072016 e.hinz@sankt-helena.de 
 

Den städtischen Priesternotruf erreichen Sie zwischen 8.00 und 20.00 Uhr, wenn unsere 
Priester nicht erreichbar sind, in dringenden lebensbedrohlichen Situationen unter 
0172/2424277. 

St.-Helena-Platz 11 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/907200 
Fax 02161/9072020

www.sankt-helena.de 
pfarramt@sankt-helena.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Mo. 10 - 12 Uhr, Mi. 15.30 - 17.30 Uhr  
und Fr. 10 - 12 Uhr

Caritas-Sprechstunde jeweils am 
letzten Montag im Monat (außer  
im Mai und Dezember) von 11 bis 
12 Uhr im Pfarrhaus St. Helena

Rheindahlen 
St. Helena

Rochusstraße 301 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/582428 
Fax 02161/582428

www.sankt-rochus.net 
pfarrbuero-st.rochus@t-online.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Di. 10.00 - 12.00 Uhr  
Fr. 15.30 - 17.30 Uhr

Broich-Peel 
St. Rochus

geänderte Öffnungszeiten der Pfarr

büros siehe Hinweis auf Seite 13!
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für Rheindahlen: 
Andreas Meyer, Ferdinand Pohl, Thomas Purrio 
info@sankt-helena.de

für Günhoven: 
Gertrud Peschkes 
horst_peschkes@t-online.de

für Hehn: 
Guido Ahrendt, Klaus Cörstges, Franz Josef Ungerechts 
wir@wallfahrt-hehn.de

für Broich-Peel: 
Johannes Czimek, Heike Reich 
wir_st.rochus@arcor.de

Satz & Gestaltung: 
Guido Ahrendt

Pfarrbriefteam

Stadtwaldstraße 323 
41179 Mönchengladbach 

Tel. 02161/4988765 
Fax 02161/4987178

www.grabeskirche-st-matthias.de 
info@grabeskirche-st-matthias.de

Ansprechpartner: 
Thomas Arndt

Mo., Mi. und Do. 10 - 12 Uhr  
sowie Di. und Fr. 15 - 17 Uhr

Seelsorgerin an der Grabeskirche: 
Evelyn Hinz 
Spechzeiten nach Vereinbarung: 
Tel. 02161/9072016 
e.hinz@sankt-helena.de

Grabeskirche Günhoven 
St. Matthias (tgl. 10  17 Uhr)

Heiligenpesch 75 
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161/542786 
Fax 02161/593415

www.wallfahrt-hehn.de 
info@wallfahrt-hehn.de

Ansprechpartnerin: 
Maria Lowis

Mo., Do. und Fr. 10 - 12 Uhr, 
Di. 15 - 17 Uhr

Wallfahrtskirche Hehn 
St. Mariä Heimsuchung



44 Unsere junge Seite

Frohe Ostern!

Setze die Tiernamen  
in die Kästchen ein. 
Die markierten Buchstaben von oben 
nach unten gelesen sagen dir, wer zu 
Ostern was bringt.

Finde die 8 Fehler im unteren Bild!


