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Themen dieser Ausgabe:

•  alle Termine für die Sommerzeit

• 60 Jahre kfd St. Helena Rheindahlen

• Erinnerung an die neue Gottesdienstordnung
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Für möglichst frühzeitig eingereichte Artikel sind wir dankbar.

Ausgabe 4/2014 – Sommer – 05.07.2014 bis 12.09.2014 
Redaktionsschluss: Freitag, 13.06.2014, 19 Uhr

Ausgabe 5/2014 – Herbst – 13.09.2014 bis 21.11.2014 
Redaktionsschluss: Freitag, 22.08.2014, 19 Uhr

Ausgabe 6/2014 – Advent/Weihnachten – 22.11.2014 bis 24.01.2015 
Redaktionsschluss: Freitag, 31.10.2014, 19 Uhr

Titelseite:

Sonnenuhr
Foto: Peter Friebe, aus: Image 0405/14

Wir bitten um Verständnis, dass wir – auf-
grund der zahlreichen Anfragen – keine 
Plakate im Pfarrbrief veröffentlichen kön-
nen. Redaktionelle Artikel mit Fotos wer-
den natürlich immer gerne angenommen.
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Wenn dieser WIR-Pfarrbrief erscheint, 
ist die WM 2014 bereits auf der Zielge-
raden. Im Rahmen der WM gibt es Ereig-
nisse, Anlässe auch in einem Pfarrbrief 
über Sportler und ihre Verhaltenswei-
sen nachzudenken.

Bei Fußballspielen ist häufig zu beobach-
ten, dass Sportler sich beim Betreten 
und Verlassen des „heiligen“ Rasens 
bekreuzigen. Was sie dabei empfinden, 
welche Gedanken sie in ihrem Herzen 
tragen, geht uns als Beobachter wenig 
an. Vielfältige Deutungen sind mög-
lich: „ Lieber Gott, hilf mir zu gewinnen, 
schütze mich vor Verletzungen, hilf mir 
fair gegenüber meinem Gegenspieler 
zu sein, behüte meine Familie“ u.v.a.m. 
Ich habe noch keinen Reporter erlebt, 
der Spieler nach dem Spiel auf diese 
religiösen Bekundungen angesprochen 
hat. Und dennoch gibt es christliche 
Zeugnisse von aktiven Fußballern, 
die sehr beeindrucken.

 
 
E i n 
S p i e l e r 
der Elfenbein-
küste, der bei 
einem deutschen BL-Verein 
aktiv ist bekennt:  „Als Al-
lererstes glaube ich an 
einen liebenden Gott und 
habe tiefes Vertrauen zu ihm 
– immer.“ Oder der brasiliani-
sche Spieler der Bundesliga, 
der sich im jugendlichen Alter 

taufen gelassen hat: „Kein Mensch 
kommt als Christ auf die Welt. Man 
muss sich entscheiden, ob man mit 
Gott leben will oder nicht.“ Er wollte 
es und er lebt es auch heute und gibt 
auch außerhalb des „heiligen Rasens“ 
Zeugnis von seinem Glauben vor Ju-
gendlichen. Gott beruft Menschen aus 
allen Farben und Rassen, er macht sie 
zu Zeugen, das ist die Botschaft des 
Pfingstfestes.

Es gibt viele Beispiele davon, wie Men-
schen im Umfeld ihres Berufes, ihrer 
Familie den christlichen Glauben be-
kennen und leben. Wer in seinem Be-
ruf erfolgreich, anerkannt und glücklich 
sein will, hängt für mich auch davon 
ab, wie sehr er Gott in sein Leben ein-
bezieht. Viele bitten vor schweren be-

ruflichen und familiären Aufgaben 
um Gottes Hilfe, um seinen Heili-
gen Geist, um die richtigen Ent-
scheidungen, die richtigen Wege 
zu treffen und zu finden.

 

Wenn 
wir dabei 

Zeugnis von
 unserem Glauben ge-

ben, sind wir den Sport-
lern sehr eng verbunden. 
Wer dann das WM-End-
spiel gewinnt, ist nicht die 
Sache des lieben Gottes. 
Wir werden es am 13. Juli 
erfahren.

Vorwort von Diakon Winfried Rehbein

Freunde des „Heiligen“ Rasens
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Alle Kinder, die nach den Sommer ferien 
das 3. Schuljahr besuchen, sind einge-
laden, sich auf die Erstkommunion vor-
zubereiten. Die Eltern, deren Kinder in 
den Grundschulen mindestens das 3. 
Schuljahr besuchen und jene, die uns 
durch das kirchliche Meldewesen vom 
Jahrgang her bekannt sind, erhalten 
von uns noch eine persönliche Einla-
dung.

Die Erstkommuniongottesdienste wer-
den wir an folgenden Tagen feiern:

•  Weißer Sonntag, 12.04.2015  
in St. Rochus Broich-Peel

•  19.04.2015, 9.30 und 11.30 Uhr 
in St. Helena Rheindahlen 

•  26.04.2015, 9.30 und 11.30 Uhr  
in St. Mariä Heimsuchung Hehn  
für Hehn und Günhoven

Wir laden zu folgenden Elternabenden 
ein:

•  Montag, 25.08.2014, 19.30 Uhr 
St. Mariä-Heimsuchung Hehn (Kirche)

•  Dienstag, 26.08.2014, 19.30 Uhr 
St. Matthias Günhoven (Kirche Hehn)

•  Donnerstag, 28.08.2014, 19.30 Uhr 
St. Rochus Broich Peel (Kirche)

•  Montag, 01.09.2014, 19.30 Uhr 
St. Helena Rheindahlen (Kirche)

Weitere Informationen:

Für Rheindahlen und Broich Peel: 
Gemeindereferent Markus Heib 
Tel. 02161/9072026

Für Hehn und Günhoven: 
Gemeindereferentin  
Sr. Stefanie Kallenborn 
Tel. 02161/307330

Erstkommunion 2015 in unseren Gemeinden
Jesus sagt: „Ich bin der gute Hirte.“

Gottesdienst ordnung
Änderungen ab Juli 2014

Ab dem 1. Juli ist eine neue Gottes-
dienstordnung gültig (siehe ausführlichen 
Bericht im letzten WIR). Zur Erinnerung 
haben wir auf der rechten Seite noch 
einmal die schematischen Übersichten 
aufgeführt, die auch schon in der letzten 
Ausgabe veröffentlicht wurden.
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Die erste Übersicht ist sortiert nach den Kirchengebäuden:

1. WE 2. WE 3. WE 4. WE 5. WE

St. Helena Rheindahlen

Sa. 17.30 Uhr EU EU EU EU EU

So. 10.00 Uhr EU WG WG WG EU

St. Matthias Günhoven

So. 11.15 Uhr WG EU WG EU WG

St. Rochus-Kapelle Mennrath

So. 09.00 Uhr freitags EU WG – WG WG

St. Johannes-Kapelle Gerkerath

So. 09.00 Uhr WG freitags EU WG WG –

St. Rochus Broich-Peel

Sa. 19.00 Uhr – WG – WG WG

So. 11.15 Uhr EU – EU – –

St. Mariä Heimsuchung Hehn

So. 10.00 Uhr WG EU EU EU –

So. 11.15 Uhr – – – – EU (AH1)

Die zweite Übersicht ist nach Uhrzeiten sortiert:

1. WE 2. WE 3. WE 4. WE 5. WE

Eucharistiefeiern

Sa. 17.30 Uhr Rheindahlen Rheindahlen Rheindahlen Rheindahlen Rheindahlen

So. 10.00 Uhr Rheindahlen Hehn Hehn Hehn Rheindahlen

So. 11.15 Uhr Broich-Peel Günhoven Broich-Peel Günhoven Hehn (AH1)

Wortgottesdienste

Sa. 19.00 Uhr – Broich-Peel2 – Broich-Peel2 Broich-Peel2

So. 09.00 Uhr Gerkerath Mennrath Gerkerath Mennrath/ 
Gerkerath

Mennrath

So. 10.00 Uhr Hehn Rheindahlen Rheindahlen Rheindahlen –

So. 11.15 Uhr Günhoven – Günhoven – Günhoven

EU = Eucharistiefeiern, WG = Wortgottesdienst
1 im Altenheim
2 samstags um 19 Uhr in St. Rochus immer dann, wenn sonntags keine Hl. Messe ist
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Vermeldungen
Das Taufsakrament haben empfangen:

27.03. Lucia Tittel
06.04. Peter Schellkens
24.04. Ralf Surma
29.04. Maria Rüben
03.05. Theodor Rütten
04.05. Klara Schröder
09.05. Bernhard  Kampmann
13.05. Helmut  Meier
17.05. Rita Rademacher
17.05. Karl Langen
18.05. Hans Dresen
19.05. Maria Schmitz, geb. Kempers

19.05. Helene Weber, geb. Skrzypek
19.05. Gerhard Amend
23.05. Josef Franz Gessert
24.05. Katharina Amend
24.05. Heinrich Hillers
28.05. Heinrich Müllers
29.05. Stefania Chludek, geb. Kanclerz
29.05. Maria Mazzoletti, geb. Rütten
01.06. Lieselotte Winkens, geb. Schmitz
02.06. Marianne Kuhlen
05.06. Werner Krömer

11.05. Tom Lönnendonker
11.05. Luis Esser
11.05. Ben Taffonneau
11.05. Noah Joel Großpietsch

11.05. Mayla Boveleth
11.05. Jack Luca Hamacher
18.05. Amalia Funk

Zu Grabe getragen wurden:

26.04. Kolja Waltinger & Sara Enger
03.05. Peter Schmitz & Anne Amend
10.05. Sascha Kleinermanns & Sabrina Geiser
17.05. Martin Liffers & Nicole Hildebrand
17.05. Daniel Bocks & Carolin Lersch
07.06. Sebastian Maile & Tanja Moll

Den Bund der Ehe haben geschlossen:

Geänderte Öffnungszeiten der Pfarrbüros im August 2014!

Pfarrbüros Rheindahlen u. Broich bleiben geschlossen vom 04.08. bis 15.08., 
Pfarrbüro Hehn bleibt geschlossen vom 21.08. bis 02.09.2014
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Grabeskirche
Hinweise für die Besucher

Am diesjährigen Kirmesmontag, dem 
14. Juli wird die Grabeskirche nur bis 
12 Uhr geöffnet sein.

Aufgrund der großen Nachfrage nach 
Einzelgräbern sind vier neue Stelen in 
Auftrag gegeben worden, die in den 
Sommerferien aufgebaut werden. Die 
zusätzlichen Stelen werden im bisheri-
gen Bereich der Kerzenständer aufge-
stellt. Die Anzahl der Bänke wird nicht 
reduziert, die Kerzenständer werden 
zwischen die Stelen versetzt. 

Zusätzlich sind Sanierungsarbeiten im 
Bereich der Altarfenster geplant. Diese 
Umbauarbeiten erfolgen in der Zeit vom 
16. bis 28. Juli; die Grabeskirche bleibt 
währenddessen geöffnet, es kann je-
doch zu Beeinträchtigungen bezüglich 
Lärm und Staub kommen. Hierfür bitten 
wir um Verständnis.

Pfarrfest 2014
Vorankündigung

Am 20. und 21. September findet un-
ser diesjähriges Pfarrfest, wie zuletzt, 
neben der Pfarrkirche statt. Nach der 
Eröffnungsmesse am Samstag-Nach-
mittag wird es wieder zahlreiche Musik- 
und Tanzdarbietungen geben. Es erwar-
tet Sie irische und Blues-Musik sowie 
eine Band aus der Gemeinde. Für die 
Kinder wird es zahlreiche Spielmöglich-
keiten geben. 

Das genaue Programm wird im nächst-
ten Pfarrbrief erscheinen.

Will Sommer 
Schule
Segnung der Schulneulinge  
am 21. August

Die Will Sommer Schule (Städt. Kath. 
Grundschule mit Teilstandort Gemein-
schaftsgrundschule und Kath. Standort 
Broich) nimmt am 21. August 86 neue 
Schüler auf.

In Broich findet um 8.15 Uhr in der St. 
Rochus-Kirche die Segnung der Kinder 
statt.

Um 10.15 Uhr findet in der Pfarrkirche 
St. Helena die Segnung für die Erst-
klässler aus Rheindahlen statt. Jeweils 
anschließend werden dann die Erst-
klässler in der Schule von ihren Mitschü-
lern und Lehrerinnen feierlich begrüßt.
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St.Helena 
Rheindahlen                                                   

60 Jahre kfd St.Helena 
Rheindahlen
Ein Rückblick

Am 14. Februar 1954 wurde die kath. 
Frauengemeinschaft St.Helena Rhein-
dahlen gegründet.

Damals ermutigte Oberpfarrer Micke 
Frau Johanna Giesen für die Frauen der 
Gemeinde etwas zu tun. Mit einigen Mit-
streiterinnen ging sie von Haus zu Haus, 
um für eine Frauengemeinschaft zu wer-
ben.

In einer Andacht und einer anschließen-
den Versammlung im alten Kinosaal 
Nießen wurde die Gemeinschaft mit ca. 
1000 Mitgliederinnen feierlich ins Le-
ben gerufen.

Nach anstrengenden Jahren des Wie-
deraufbaus nach dem Krieg teilten die 
Frauen die Hoffnung auf eine friedli-
chere und bessere Zukunft. Sie waren 
der Überzeugung, dass ihre Probleme 
und Fragen in einer Gemeinschaft 
besprochen werden konnten und sie 
ermutigt wurden, ihre Aufgaben in Fa-
milie, Gesellschaft und Kirche anzupa-
cken.

In den ersten Jahren umfasste das Ange-
bot der Frauengemeinschaft die monatli-
che Gemeinschaftsmesse, die Wallfahrt 
nach Hehn im Mai, Ausflüge und Weiter-
bildungskurse auf dem Gebiet der Arbeit 
in der Familie. Christine Gripekoven wur-
de als Vorsitzende von Henneliese Lange 
abgelöst, die der Frauengemeinschaft ein 
neues Gesicht gab.

In den Jahren des II. Vatikanischen Konzils 
wurde die Aufgabe der Laien in der Kirche 
diskutiert und damit auch für die Frauen 
interessant. Sie entwickelten ein eigenes 
Bildungswerk der Pfarre mit einem um-
fangreichen Kursangebot, das heute in 
Zusammenarbeit mit dem Kath. Forum 
Mönchengladbach/Heinsberg weiterge-
führt wird. Vielen Familien aus Rheindah-
len wurde in diesem Rahmen über Jahre 
hinweg ein gemeinsamer Urlaub von Eltern 
mit ihren Kindern ermöglicht.

1968 wurde ein Gesprächskreis gegrün-
det, der monatlich religiöse oder gesell-
schaftspolitische Themen behandelte. 
Ein Beispiel: In den 80ger Jahren luden 
die Verantwortlichen mehrfach Schwes-
ter Rheinhildis Gehring ein, um über bibli-
sches Verständnis unseres Glaubens zu 
referieren. Diese Abende sind vielen von 
uns noch sehr gut im Gedächtnis, weil wir 
verstanden, dass die Aufgabe, Religion 
und Glauben zu leben, auch in unserer 
Hand liegt. Sie hat, sicher geprägt von der 
Aufbruchstimmung des II. Vat. Konzils, 
uns als Frauen ermutigt, Verantwortung zu 
übernehmen in  Gemeinde und Liturgie.

Mehrere Frauen der kfd stellten sich als 
Katechetinnen zur Verfügung, um Kinder 
auf die erste heilige Kommunion oder die 
Firmung vorzubereiten.
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Der kfd-Liturgiekreis entstand, der seit 
der Arbeit der Gemeindereferentin Mo-
nika Heidenfels in unserer Pfarre meh-
rere religiöse Angebote macht, wie das 
Pessachfest an Gründonnerstag, das 
Abendgebet am 1. Advent oder die Wall-
fahrt nach Kevelaer im September.

Seit 1970 bereits feiern wir mit den 
Schwestern der ev. Martin-Luther Ge-
meinde den Weltgebetstag. Dieses ge-
meinsame Tun war  ein wichtiger Bau-
stein für das heute gute ökumenische 
Miteinander unserer Rheindahlener Ge-
meinden.

1969 fanden zum ersten Mal unsere 
Karnevalsabende statt, die sich bis heu-
te großer Beliebtheit erfreuen.

Andere Gruppen sind gewachsen: 
•  die Spielgruppen für Kinder unter drei 

Jahren, 
•  heute zusätzlich der Musikgarten 

schon für die ganz Kleinen,
•  der ökumenische Besuchsdienst im 

Altenheim, 
•  das Frauencafe ein Mal im Monat, 
•  der Gesprächskreis der Alleinerziehen-

den, 
•  aus dessen Anstoß heraus das Rhein-

dahlener Regenbogenhaus entstand 
(Eröffnung 1998)

•  Vor 6 Jahren initiierte die kfd mit der 
Kath. Hauptschule und der KOT (kleine 
offene Tür im Jugendheim) zweimal in 
der Woche den Mittagstisch für Kinder, 
die keine andere Betreuung haben. 
Nach einem gemeinsamen Mittag-
essen gibt es eine Hausaufgabenbe-
treuung und ein Spieleangebot. Diese 
Aktivität finanziert sich ausschließlich 
durch Spenden. 

Nach dem Abriss des Gebäudes an der 
Helenastraße, in dem Räume von uns 
genutzt wurden, bezogen wir ein neues 
Domizil an der Mühlenwallstraße 73, 
dem neuen Helenatreff. Diese Räume 
wurden in liebevoller Arbeit gestaltet 
und mit Leben gefüllt. Dort finden nun 
die Kurse in Zusammenarbeit mit dem 
Kath. Forum für Erwachsenen- und Fa-
milienbildung Mönchengladbach-Heins-
berg und das gesamte Angebot der kfd 
St. Helena statt. Auch sind die Spiel- 
und Musikgruppen in den Helenatreff 
umgezogen.  

Das Bild der kfd als größter Frauenver-
band Deutschlands hat sich in den letz-
ten 20 Jahren gewandelt. Die Berufstä-
tigkeit von Frauen ist selbstverständlich 
geworden. So haben viele neben Beruf 
und Familie nicht mehr so viel Zeit für 
das Ehrenamt. Unsere kfd in Rheindah-
len hat noch etliche ehrenamtliche Mit-
arbeiterinnen, die durch ihren unermüd-
lichen Einsatz die gesamte Arbeit der 
kfd gewährleisten.

Freuen würden wir uns über jüngere 
Frauen am Ort, denen es wichtig ist, 
in einer lebendigen Gemeinschaft Ver-
antwortung für die Gemeinde und die 
Gesellschaft zu übernehmen und es so 
auch ihren Kindern vorzuleben. 

Ein Dank gilt hier an dieser Stelle allen 
Frauen, die in den 60 Jahren unseres 
Bestehens auf vielfältige Weise unsere 
Gemeinschaft mit getragen haben.

Feiern möchten wir mit Ihnen allen den 
Geburtstag der kfd Rheindahlen. Im 
September dieses Jahres, von Freitag, 
dem 12. September bis Dienstag, dem 
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23. September, werden wir mit Hilfe ei-
ner Ausstellung des Kath. deutschen 
Frauenbundes über die Teilnahme von 
Frauen beim II. Vatikanischen Konzil 
einige Veranstaltungen anbieten, um 
allen in der Gemeinde Gelegenheit zu 
geben, uns kennen zu lernen und Kon-
takte zu knüpfen.

 

Liebe Schwestern in der kfd,

1954-2014 – Wir feiern 60. Geburtstag
Feiert mit! 

Das Programm

Dauer der Ausstellung 
12.09.-23.09.2014

Ausstellungseröffnung 
Freitag 12.09.2014, 19 Uhr,  
St. Helena Kirche

Gottesdienst zum Jubiläum 
Sonntag, 14.09.2014, 10 Uhr,  
St. Helena Kirche 

Kleiderbörse und Bücherflohmarkt 
Sonntag, 14.09.2014, ab 11 Uhr, 
im Saal des städt. Altenheims,  
Mühlenwallstr. 74 – Dort ist auch  
für Essen und Trinken gesorgt.

Liebe Frauen in der kfd St. Helena, 

gerne nutze ich die Gelegenheit des 
60jährigen Bestehens Ihrer Gruppe um 
schlicht Danke zu sagen für ein moder-
nes Stück Gemeinde, das Sie leben und 
mit dem Sie beitragen zum Gesamtbild 
St. Helena. Sie leben Kirche heute und 
sie verstehen sich auch als Kirche heute. 
Sie haben Projekte entwickelt, Traditio-
nen geschaffen, immer wieder den Blick 
gerichtet auf neue Aufgaben und sind 
wach geblieben, wenn es die Notwendig-
keit gab, Liebgewonnenes umzugestalten 
und ihm somit eine Zukunft zu geben.

Sie haben es nicht immer leicht gehabt 
in Ihrer Geschichte, Sie haben manch 
bestehendes Frauenbild, Gemeindebild 
und Kirchenbild in Frage gestellt und 
haben dabei auch genug Gegenwind, 
Ablehnung oder gar Spott erfahren. Aber 
Sie sind klar geblieben, haben bei vielen 
Menschen hier in Rheindahlen großen 
Respekt, Sie haben sich gegenseitig ge-
stärkt und sind von der Grundrichtung 
Ihres Weges überzeugt geblieben. Von 
daher gibt es auch viel verdienten Rü-
ckenwind für Sie.

Bleiben Sie weiter Frauen mit Profil, bleiben 
Sie kfd Rheindahlen und für all Ihr 
Tun ein herzliches: Vergelt’s Gott!

Pastor Harald Josephs

„
„
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Gerade in besonderen Lebenssituationen 
suchen Menschen nach einem tieferen 
Sinn und stellen viele Fragen.

Dieser Glaubenskurs möchte dazu ermuti-
gen, gemeinsam mit anderen Interessier-
ten und Betroffenen unseren Glauben als 
hilfreiche Lebensgrundlage zu erfahren.

Wir sind eingeladen, Kraft aus dem Zu-
spruch und der immerwährenden Zuwen-
dung Gottes zu schöpfen; wir können und 
dürfen uns selbst und unser Leben, un-
sere Mitmenschen und auch Gott neu in 
den Blick nehmen.

Dieser Glaubenskurs erstreckt sich über 9 
Abende. Bildervorträge, Gespräche, aber 
auch Gebete und Lieder wechseln einan-
der ab; es wird zu  kleinen Gottesdiensten 
und zeichenhaften Ritualen eingeladen, 
wir werden auch miteinander essen und 
feiern.In den freien Tagen zwischen den  
Kursabenden wird eine entsprechende 
Lektüre zur häuslichen Vertiefung ange-
boten.

Besondere Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich, es geht nicht um Wissensvermitt-
lung, sondern darum, sich in der jeweils 
eigenen Lebenssituation neu von Gott 
berühren zu lassen.

Ort: Günhovener Str. 95a, 41179 Mön-
chengladbach, ehemaliges Pfarrhaus (ne-
ben der Grabeskirche St. Matthias)

Zeit: Jeweils montags abends von 20.00 
Uhr bis ca 21.30/22.00 Uhr, vom 1. Sep-

tember – bis 10. November 2014 (es ist 
Pause in den Herbstferien)

Der 1. Abend ist als Schnupperabend ge-
dacht.

Leitung: Evelyn Hinz, Gemeindereferentin 
und Seelsorgerin an der Grabeskirche St.  
Matthias Günhoven

Anmeldung: Bis 1. September bei Eve-
lyn Hinz (02161/9072016 oder e.hinz@
sankt-helena.de) Kosten: 10€ für den 
kompletten Kurs

Hinweis: Genauere Informationen entneh-
men Sie bitte den in unseren Kirchen aus-
liegenden Flyern

Komm und Sieh
Glaubensseminar für Menschen in Trauer- und Trennungssituationen

Gemeindefest  
Günhoven
Mai 2014

Das 1. Gemeindefest an der Grabeskir-
che in Günhoven war ein Erfolg. Nach 
einer schön gestalteten Messe wurde 
gespielt, gelacht, erzählt und zugehört, 
gegessen und getrunken. An Alle, die 
geholfen und geplant haben, die ge-
spendet und Lose gekauft haben, die 
da waren und das Gemeindefest berei-
chert haben ein herzliches Dankeschön. 
Und „Danke“ dafür, dass auch in die-
sem Jahr wieder wetterunabhängig im 
Zelt gefeiert werden konnte.
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Termine der kfd St. Helena
Dienstag 08.07. Spielgruppe 0-3 Jahre

wöchentlich, 10 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 73
In den Ferien fällt die Spielgruppe aus!

Mittwoch 09.07. Handarbeit   
wöchentlich mittwochs um 15 Uhr im Helenatreff

Donnerstag 10.07. Musikgarten für  0-36 Monate, für Babys und Kleinkinder
wöchentlich, um 9.30 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr. 
73, Anmeldung: 02166/131077 
In den Ferien fällt der Musikgarten aus!

Dienstag 15.07. Wir fahren mit dem Fahrrad 
Treffpunkt 14 Uhr St. Helena-Kirche 
(ausnahmsweise einmal dienstags)

Donnerstag 17.07 
21.08. 

Der ökum. Besuchsdienst 
trifft sich um 14.45 Uhr zum Besuch der Heimbewohner 
im Städt. Altenheim.
Information bei Edith Steffens, Tel. 57 03 69

Mittwoch 21.08. Runde der Mitarbeiterinnen um 15.00 Uhr im Helena-
treff, Mühlenwallstr. 73, Seiteneingang

Montag 08.09. „Morgens“-Gesprächskreis
von 9.30 – 11.00 Uhr im Helenatreff, Mühlenwallstr,. 73

Donnerstag 11.09. FRAUENCAFE 
der Frühstückstreff für Frauen, Männer und Kinder  
von 9 – 11 Uhr im Saal des Städt. Altenheimes in Rhein-
dahlen „ZEIT haben, sich zu verwöhnen“

Spielgruppe im Helenatreff
Die Spielgruppe ist Treffpunkt für Mütter 
und Väter mit Kindern und Großeltern mit 
Enkelkindern von 0 bis 3 Jahren zum Sin-
gen und Spielen. Mühlenwallstr. 73, Sei-
teneingang. Information und Anmeldung 
bei Maria Laude, Tel.: 3031935, E-Mail: 
spielgruppe rheindahlen@gmx.de

Musikgarten 
Der Musikgarten  findet im Rahmen 
der musikalischen Früherziehung 
wöchentlich donnerstags für Babys 
und Kleinkinder von 9.30 – 12.00 
Uhr im Helena treff, Mühlenwallstr. 
73, Seiteneingang statt. Anmeldung: 
02166/131077.

Treffpunkt allein Erziehender
Auskunft in Notsituationen gibt Frau 
Gisela Lenzen, Telefon:  02161/580204.
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Kirchenmusik im Juli und August
Sonntag, 24. August, 9.30 Uhr - Festhochamt zum Patronatsfest
Der Kirchenchor St. Helena gestaltet diese Festmesse musikalisch mit Teilen aus 
den „Deutschen Meßgesängen“ von Willy Trapp sowie Chorsätzen und Motetten 
verschiedener Komponisten.

Sonntag, 31. August: Chorausflug des Kirchenchores St. Helena
Der Kirchenchor unternimmt an diesem Sonntag seinen jährlichen Chorausflug 
nach Münster und Umgebung.

Besuchen Sie uns im Internet. Aktuelle Informationen über die Kirchenmusik von 
St. Helena finden Sie unter www.helenamusik-rheindahlen.de

Nacht der Chöre 2014 in Rheindahlen
Herzliche Einladung zu einer  NACHT DER CHÖRE am Freitag, den 5. 
September 2014.

Zum zweiten Mal nach 2010, gibt es in Rheindahlen wieder eine NACHT DER CHÖ-
RE, gestaltet von vier Rheindahlener Chören: Chor Quodlibet (Leitung: Ulrich Wind-
bergs), Frauengospelchor „Inspiration“ (Leitung: Petra Maaßen), Chor der Martin-
Luther-Kirche (Leitung: Juliane Kamphausen) und Kirchenchor St. Helena (Leitung: 
Reinhold Richter). 

Beginn ist um 19.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Helena. Hier wird jeder Chor ein 
¼-stündiges Programm mit geistlicher Musik vortragen. Danach ist eine etwa halb-
stündige Pause geplant. Der zweite Teil des Abends mit weltlicher Chormusik in der 
Martin-Luther-Kirche beginnt dann um 21.00 Uhr.

Ungefähr 140 Sängerinnen und Sängern aus Rheindahlen werden an diesem Abend 
den reichen kirchenmusikalischen und weltlichen Schatz der Chormusik vom Früh-
barock bis zur Gegenwart in Klang und Rhythmus entstehen lassen. Zum Abschluss 
stimmen die Chöre und die Zuhörerinnen und Zuhörer in ein gemeinsames Lied ein.

Freuen Sie sich auf dieses einmalige Chorerlebnis.

Die „Nacht der Chöre“ findet bei freiem Eintritt statt. 

Am Ausgang der Kirchen bitten wir Sie sehr herzlich um eine Spende für einen so-
zialen Zweck! 
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Mit MARIA auf TUCH-fühlung
Wallfahrt 2014

Mit MARIA auf TUCH-fühlung, so haben 
wir die Wochen des Marienmonats Mai 
und darüber hinaus dem Gedanken und 
Inhalt der Heiligtumsfahrt in Mönchen-
gladbach, Kornelimünster und Aachen 
überschrieben. Im Annähern an diese 
besondere Frau in der Geschichte der 
Christenheit, die im Laufe der Jahrhun-
derte unter ganz verschiedenen Ge-
sichtspunkten und mit ganz verschiede-
nen Fassetten für die Menschen wie du 
und ich, die sich Christen nennen, wich-
tig war und ist.

So konnten wir in diesem Jahr wieder vie-
le Gemeinschaften und auch Einzelpilger 
in Hehn zu Gottesdienst und Gebet, zu 
Kaffeetrinken und Begegnung begrüßen. 

Und wir selbst machen uns auch immer 
wieder als Pilgerinnen und Pilger auf den 
Weg um zu erleben was es heißt, „im Ge-
hen, im Fahren den Weg unter sich wach-
sen zu erleben.“

So waren 19 Pilgerinnen und Pilger auf 
dem Weg zum Apostelgrab des Hl. Mat-
thias nach Trier, hat sich am Dreifaltig-
keitswochenende eine Gruppe aus Jung 
und Alt mit dem Fahrrad auf den Weg 
nach Kevelaer gemacht und werden 
Frauen in liebgewordener Tradition von 
hier zur Schwarzen Muttergottes nach 
Holtum fahren.

Nehmen wir den Weg unter unsere Füße 
und entdecken dabei „TUCH-Fühlung“ 
mit meinem Mitmenschen, mit MARIA 
und mit GOTT!

Pilgergruppen 2014 in Hehn

02.04. Landfrauen
05.04.  Nachtwallfahrt der Bruder-

schaften der Schützen
11.04. Indische Gemeinde
22.04.  Matthiaspilger aus Rheindahlen
06.05.  Sternwallfahrt der Frauen  

der GdG MG-Süd-West
13.05. St. Josef Hermges
14.05. Kfd St. Antonius Wickrath
16.05.  Bewohner/Innen Caritas- 

Altenheim Eiken
18.05.  Matthias-Bruderschaft Neuwerk
20.05. Kfd St. Konrad Ohler
22.05. Kfd St. Elisabeth Eicken
22.05. Kfd Neuwerk
25.05.  Pfarrgemeinde St. Maria- 

Himmelfahrt Waldnieler Heide
10.06. Kfd der GdG St. Peter
13.06. Kfd Herrenshof
14.06.  Kfd aus Krefeld:  

Pilgerweg von Hehn zum  
Münster (Heiligtumsfahrt)

15.06.  Familienwallfahrt  
der GdG St. Peter

16.06.  Mitarbeiter/Innen des Bischöf-
lichen Generalvikariates Aachen: 
Pilgerweg von Hehn zum  
Münster (Heiligtumsfahrt)

27.08. Kfd Heinsberg
06.09.  Frauenwallfahrt der Region: 

Start und Endpunkt  
der Wallfahrt in Hehn

Oktober Bäckerinnung
08.12. Bischöfliche Marienschule
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Wallfahrtsfest 2014
Ein Dank an alle Helfer

Allen Personen, Gruppen und Ausstel-
lern, die sich rund um das Wallfahrts-
fest am 3. Mai durch ihren Besuch und 
ihr Mitfeiern, durch das Einbringen von 
Zeit für Planung, das Zupacken beim 
Aufbau und Abbau, sowie bei der Durch-
führung geholfen haben, sagen wir im 
Namen der Gremien ein herzliches Dan-
keschön.

Das tolle Ergebnis von 2.112 € werden 
wir wie in den Vorjahren für die Belange 
der Wallfahrt einsetzen und damit wie-
der einen Schritt bei der Umsetzung ge-
steckter Ziele weiter kommen.

„Wenn viele kleine Leute an vielen 
kleinen Orten viele kleine Schritte tun, 
dann kann sich das Gesicht der Welt 
verändern.“

Gehen wir weiter viele kleine Schritte 
und verändern damit viel. Danke.

23. Niederrheinischer 
Radwandertag
mit Anlaufpunkt an der  
Wallfahrtskirche Hehn  
am Sonntag, 6. Juli 2014 

Kostenloser Start ab 10 Uhr in zahlrei-
chen Veranstaltungsorten am Nieder-
rhein und in den Niederlanden.
6 verschiedene interessante Routen 
zwischen 40 und 50 Kilometer.
Rundstrecken mit Verbindungen nach Jü-
chen, Viersen-Dülken, Schwalmtal, Wil-
lich, Wegberg, Erkelenz und Korschen-
broich.
Eine spezielle Familienroute mit 25 km 
von Mönchengladbach nach Jüchen und 
zurück.

Anlaufpunkte:

Alles rund ums Pferd: auf dem Hof der 
Familie Siegers Günhover Hof in Günho-
ven (auch diesjährige Stempelstelle)

Vom Grashalm bis zum Joghurt: Milch-
vieh- und Ackerbaubetrieb Pflipsen, Gro-
therath 2

Erlebnis rund um die Wallfahrtskirche 
für Klein und Groß: Kath. Pfarr- und Wall-
fahrtsgemeinde Hehn mit Unterstützung 
der KLJB Hehn e.V.

Weitere Infos unter:  
www.niederrheinischer-radwandertag.de

Das diesjährige Wallfahrtsfest war wie-
der für alle ein Riesen-Spaß!
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Innensanierung
Pfarr- und Wallfahrtskirche Hehn

Nach Abschluss der Innen- und Außen-
sanierung der Gnadenkapelle richten 
wir den Blick auf das Innere der Pfarr- 
und Wallfahrtskirche und wollen die 
Innensanierung in Angriff nehmen. Ne-
ben den weiteren Planungsgesprächen 
mit unserem Architekten Herrn Jochem 
Schrötgens und den Verantwortlichen 
im Bistum Aachen heißt das auch, um 
Spenden bitten, um die dafür notwendi-
gen Gelder zu sammeln.

Und so wollen wir ab Juli eine monatli-
che Kollekte für die Innensanierung der 
Kirche einführen, die aus der Messord-
nung des WIR zu ersehen ist und auch 
in der Kirche vermeldet wird. Die nächs-
ten Termine sind: 13.07, 17.08., 14.09.

Darüber hinaus wollen wir Sie als Pfar-
rangehörige bitten, uns bei der Verwirk-
lichung dieses großen Zieles mit Ihrer 
finanziellen Unterstützung zu helfen. 

Spendenkonto des Fördervereins:  
Volksbank Mönchengladbach 
IBAN:  DE37310605170205677011 
BIC:  GENODED1MRB

Ein ständiges Ärgernis
Hundekot rund um Kirche,  
Grottenplatz und Kreuzweg

Ein Problem, das ständig größer wird, 
und zu dem wir nicht mehr schweigen 
können: Vermehrt treffen Beschwerden 
im Pfarrhaus und bei den hauptamt-
lichen Mitarbeiter/Innen der Pfarrge-
meinde zum Thema Hundekot rund um 
die Kirche und im Bereich der Grotten-
anlage und der Kreuzwegstationen in 
der Allee ein.

Pilgergruppen, Besucher/Innen und An-
wohner/Innen beschweren sich über die 
ständig wachsende Zahl der Hinterlas-
senschaft der „Vierbeiner“, die von de-
ren Besitzer/Innen nicht mitgenommen 
werden.

Es kann nicht sein, dass Mitarbeiter/
Innen im Haupt- und Ehrenamt täglich 
rund um die Kirche und vor den Kreuz-
wegstationen die Hundehaufen einsam-
meln, um die religiösen Orte unseres 
Wallfahrtsbezirkes für die Pilger und 
Pilgerinnen in einem sauberen Zustand 
präsentieren zu können. Wir, der Kir-
chenvorstand bitten alle Hundebesit-
zer/Innen, die Kothaufen ihrer Hunde 
in entsprechenden Verpackungen ent-
weder mit nach Hause zu nehmen, oder 
sie in den aufgestellten Müllbehältnis-
sen der Stadt oder der Pfarrgemeinde 
zu entsorgen.

Danke allen Hundebesitzer/Innen und 
Mitbürger/Innen, die mit darauf achten, 
dass unser besonderes Kleinod in Hehn 
sauber wird und bleibt.



Pfarr- und Wallfahrtskirche St. Mariä Heimsuchung Hehn Pfarr- und Wallfahrtskirche St. Mariä Heimsuchung Hehn 17

Friedhof Hehn
Änderung der Zuständigkeit

In diesen Tagen hat Richard Ahrendt 
die Unterlagen und Zuständigkeiten 
der Friedhofsverwaltung Hehn an die 
Kirchenvorstandsmitglieder Norbert 
Crynen und Klaus Cörstges übergeben. 
Wir bedanken uns bei Herrn Ahrendt 
von Seiten der Gremien und der Pfarr-
gemeinde für seinen jahrelangen ehren-
amtlichen Einsatz für die Belange unse-
res kircheneigenen Friedhofs in Hehn.

Zukünftig wenden Sie sich bitte in allen 
Friedhofsangelegenheiten an:

Herrn Norbert Crynen Tel. 59 04 07 oder 
Herrn Klaus Cörstges Tel. 54 14 24

Kinder-Trödelmarkt
Verabschiedung & Neubeginn

Zwei mal im Jahr waren sie verlässlich 
zur Stelle und haben 32 Kinderflohmärk-
te „Rund ums Kind“ in Turnhalle, Pfarr-
heim und bei gutem Wetter auch als 
Open Air auf die Beine gestellt und mit 
dem Erlös viele Pfarrei- und ortseigene 
Gruppen, die sich für unsere Kinder und 
Jugendliche einsetzen bei ihren Aktivi-
täten unterstützt. Wir sagen Danke an 
Brigitte Euskirchen, Susanne Esser und 
Brigitte Pillen für ihren langjährigen Ein-
satz und das persönliche Engagement.

Gleichzeitig dürfen wir dem neuen Team 
(Frau Backhaus, Frau Bayer, Frau Dins-
lacken, Frau Eßer und Frau Wilms) zum 
33. Kinderflohmarkt im Herbst einen gu-
ten Start wünschen.

Dienstag, 8. Juli 2014, 15 Uhr
Frauenmesse, anschließend  
Eis-Essen im Pfarrgarten

Dienstag, 5. August 2014, 15 Uhr
Frauenmesse, keine Aktivität  
wegen der Ferien

Dienstag, 2. September 2014, 15 Uhr
Frauenmesse, anschließend  
kleine Wanderung mit Einkehr

Herzliche Einladung zu diesen Treffen 
auch an Nicht-Mitglieder der Frauen-
gemeinschaft!

Einzelheiten zur Jahresfahrt der Frauen-
gemeinschaft (im Oktober) erscheinen 
in der 5. „WIR“-Ausgabe.

Frauengemeinschaft Hehn
Termine im Juli, August und September
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Missionskreis
Eine kurze Vorstellung & geplante Aktivitäten

Am Mittwoch, den 30. April 2014 
trafen sich die Mitglieder des Missi-
onskreises zur ihrer ersten Sitzung in 
diesem Jahr im Pfarrhaus. In dieser 
Sitzung wurde von den Mitgliedern 
vorgeschlagen, die Arbeit des Missi-
onskreises im Pfarrbrief vorzustellen:

Zu unserem Arbeitskreis gehören 8 
aktive Frauen die tatkräftig bei der 
Vorbereitung und Durchführung des 
jährlichen Herbstmarktes mitarbei-
ten. Jedes Mitglied bringt neue Ideen 
mit, um unseren Markt immer wieder 
attraktiv zu gestalten.

Wie Sie sicher festgestellt haben, 
nennen wir uns nicht mehr Missio-
Kreis. Wir haben uns entschieden, 
dass wir nicht mehr das Missio-Werk 
in Aachen unterstützen, sondern, 
dass unsere gesamten Einnahmen 
den Projekten der Vinzentinerinnen zu 
Gute kommen sollen. Wir haben be-
reits ein Projekt in Ruanda finanziell 
gefördert.

Auch in diesem Jahr überbringen wir, 
auf direktem Wege, einen Betrag von 
1.500 € an die Vinzentinerinnen.

Der Termin für den diesjährigen 
Herbstmarkt steht schon fest: Sams-
tag, 4. Oktober 2014. In diesem Jahr 
wird der Missionskreis gemeinsam 
mit der Frauengemeinschaft ein Kar-
toffelfest veranstalten. Genauere 
Informationen erfolgen im nächsten 
Pfarrbrief.

Wir würden uns freuen wenn durch 
diesen Artikel bei Ihnen das Interes-
se für unsere Arbeit geweckt wurde. 

Das nächste Treffen findet am Mitt-
woch, den 2. Juli 2014 um 17 Uhr im 
Pfarrhaus statt.

Ansprechpartnerin für den Missions-
kreis ist Judith Langenfeld- Dohmen.

Discofox für Anfänger
Tanzkurs der DJK Hehn

Die DJK Hehn bietet wieder einen Anfän-
gerkurs Discofox für Paare an:

Vom 17. Oktober bis 12. Dezember 
2014 findet der Kurs jeweils Freitag von 
19 bis 20 Uhr im Pfarrheim Hehn statt.

Die Kosten betragen 35 € pro Paar. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Nähere Auskunft und Anmeldung bei 
Martina Losch unter Tel 02161 591353
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Namensfest des Hl. Rochus
Pfarrpatron und Pestheiliger

Am 16. August ist das Namensfest des 
Hl. Rochus von Montpellier, unserem 
Pfarrpatron. In der Hl. Messe am 17. 
August feiern wir daher das Patrozinium. 

In unserer Kirche steht eine besonders 
wertvolle Figur des Heiligen. Sie wurde 
1964 angeschafft. Die Holzskulptur 
stammt von einem niederrheinischen 
Künstler aus dem Jahr 1730.

Rochus wurde 1295 in Montpellier ge-
boren, verschenkte sein Vermögen und 
pilgerte nach Rom, um Pestkranke zu 
pflegen. Auf seiner Rückreise im Jahr 
1320 wurde er in Piacenza selbst von 
der Pest befallen. Der Legende nach 
hat ein Engel Gottes ihn von der Pest 
geheilt. Danach half er wieder Pestkran-
ken in Piacenza. 1322 kam er uner-
kannt nach Montpellier zurück. Er wurde 
aufgrund von Kriegswirren der Spionage 
verdächtigt und starb 1327 im Gefäng-
nis.

An der Figur entblößt der Hl.Rochus 
sein rechtes Knie, ein Engel pflegt diese 
Stelle, ein Hinweis darauf, dass er wie 
durch ein Wunder von der Pest geheilt 
wurde. Der Pilgerstab und die Jakobs-
muscheln auf seinem Gewand weisen 
ihn als Pilger aus. Der Hund zu seiner 
Linken, der ein Brot im Maul hält, ver-
weist auf die Heiligenlegende, wonach 
Rochus während seiner Krankheit zu-
rückgezogen im Wald lebte und von ei-
nem fremden Jagdhund versorgt wurde, 
bis der Besitzer des Hundes auf Rochus 
aufmerksam wurde und ihm half.

Die Verehrung des Hl. Rochus in unserer 
Region geht darauf zurück, dass er u.a. 
als Patron des Viehs gilt und gegen Pest, 
Cholera, Seuchen und Tollwut angerufen 
wird. Im bäuerlichen Raum konnte eine 
Seuche im Viehstall schnell zur existen-
tiellen Katastrophe führen. Daher stand 
schon lange bevor die Rochuskirche er-
baut wurde und die Gemeinde in Broich-
Peel gegründet wurde der Rochusbild-
stock an der Rochusstraße.

(Quellen: Chronik zum 75-jährigen Kir-
chenbaujubiläum St.Rochus; Melchers, 
Das große Buch der Heiligen, München, 
1978)
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Neues  
aus dem Pfarreirat
Kuchenspenden fürs Pfarrfest 
erbeten

Wie bereits im letzten Pfarrbrief ange-
kündigt, findet am 28. September die-
ses Jahres unser Pfarrfest statt. 

Die Vorbereitungen hierfür laufen lang-
sam an: Wer bereits jetzt weiß, dass er 
sich mit einbringen möchte, sei es in Form 
einer Kuchenspende oder tatkräftiger 
Unterstützung, kann sich gerne schon 
unter pfarreirat-st.rochus@arcor.de 
oder im Pfarrbüro Tel.: 582428 melden. 

St. Martinsverein  
Broich-Peel
Jahreshauptversamm - 
lung am 19. August

Der Martinsverein lädt alle Freunde und 
Förderer zur Jahreshauptversammlung 
ins Pfarrheim ein. Beginn ist am 19. Au-
gust um 20 Uhr.

Beach-Party  
am 19. Juli
Freiwillige Feuerwehr  
Broich lädt ein

Die Kameraden der Freiwilligen Feuer-
wehr Broich laden zur traditionellen Be-
achparty ein. Am 19. Juli wird auf der 
Broicher Straße 330 wieder ein Sand-
strand entstehen. Beginn ist um 19 Uhr 
in der Cocktailbar am Gerätehaus. Ne-
ben Gute-Laune-Musik werden wieder 
Leckeres vom Grill sowie diverse Kalt-
getränke angeboten. Der Eintritt ist frei.

Will Sommer Schule
Segnung der Schulneulinge  
am 21. August

Die Will Sommer Schule (Städt. Kath. 
Grundschule mit Teilstandort Gemein-
schaftsgrundschule und Kath. Standort 
Broich) nimmt am 21. August 86 neue 
Schüler auf.

In Broich findet um 8.15 Uhr in der St. 
Rochus-Kirche die Segnung der Kinder 
statt.

Um 10.15 Uhr findet in der Pfarrkirche 
St. Helena die Segnung für die Erst-
klässler aus Rheindahlen statt. Jeweils 
anschließend werden dann die Erst-
klässler in der Schule von ihren Mitschü-
lern und Lehrerinnen feierlich begrüßt.
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Kevelaerwallfahrt  
29. – 31. August 
Anmeldungen zur Buswallfahrt 
noch möglich

Zur Wallfahrt der Gemeinde am 30. 
August nach Kevelaer steht für Sie ein 
Reisebus zur Verfügung. Sie werden un-
terwegs begleitet und in das Wallfahrts-
thema eingeführt. Im Preis enthalten ist 
das gemeinsame Frühstück in Kevelaer 
im „Weißen Kreuz“.

Abfahrt des Busses am 30. August:
5.50 Uhr ab Schulbushaltestelle Bau
6.00 Uhr ab Kirche danach Genhodder

Ankunft in Kevelaer ist um 7.35 Uhr. 
Die Rückfahrt der Buspilger ist gegen 
15 Uhr vom großen Parkplatz. Der Preis 
beträgt 16 € einschließlich Frühstück.

Anmeldung bei Heinz Peter Schiffer, 
Tel.: 540015. Kurzentschlossene kom-
men einfach am Samstagmorgen zum 
Bus und können noch mitfahren.

Die Fußpilger melden sich wie folgt an:

-  Für die Quartiere „Gelder Dyck“, 
„Weißes Kreuz“ und auf dem Rück-
weg „Zum Siegburger“ bei Heinz Willi 
Geisen, Genhodder 53, Tel.: 580427.

-  Für die Quartiere „Goldener Apfel“ und 
auf dem Rückweg „Zum Siegburger“ 
bei Erich Wennmacher, Broicher Str. 
280, Tel.: 581577.
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Fr, 04.07.2014 08:25 Schulmesse 18:30 Hl. Messe 08:15 Schulgottes-
dienst

11:00 Schulgottes-
dienst

08:25 Schulgottes-
dienst

Fr, 04.07.2014

Sa, 05.07.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 05.07.2014

So, 06.07.2014 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 06.07.2014

Mo, 07.07.2014 Mo, 07.07.2014

Di, 08.07.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 08.07.2014

Mi, 09.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 09.07.2014

Do, 10.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 10.07.2014

Fr, 11.07.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 11.07.2014

Sa, 12.07.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 12.07.2014

So, 13.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Taufe

09:00 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe  
zur Kirmes

10:00 Hl. Messe 
mit Kollekte für die 
Kirchensanierung

So, 13.07.2014

Mo, 14.07.2014 11:00 Hl. Messe  
im Festzelt

Mo, 14.07.2014

Di, 15.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 15.07.2014

Mi, 16.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 16.07.2014

Do, 17.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 17.07.2014

Fr, 18.07.2014 Fr, 18.07.2014

Sa, 19.07.2014 17:30 Hl. Messe  
mit Goldhochzeit

Sa, 19.07.2014

So, 20.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe

12:15 Taufe

So, 20.07.2014

Mo, 21.07.2014 Mo, 21.07.2014

Di, 22.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 22.07.2014

Mi, 23.07.2014 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 23.07.2014

Do, 24.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 24.07.2014

Fr, 25.07.2014 Fr, 25.07.2014
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Fr, 04.07.2014 08:25 Schulmesse 18:30 Hl. Messe 08:15 Schulgottes-
dienst

11:00 Schulgottes-
dienst

08:25 Schulgottes-
dienst

Fr, 04.07.2014

Sa, 05.07.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 05.07.2014

So, 06.07.2014 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 06.07.2014

Mo, 07.07.2014 Mo, 07.07.2014

Di, 08.07.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 08.07.2014

Mi, 09.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 09.07.2014

Do, 10.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 10.07.2014

Fr, 11.07.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 11.07.2014

Sa, 12.07.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 12.07.2014

So, 13.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

14:00 Taufe

09:00 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe  
zur Kirmes

10:00 Hl. Messe 
mit Kollekte für die 
Kirchensanierung

So, 13.07.2014

Mo, 14.07.2014 11:00 Hl. Messe  
im Festzelt

Mo, 14.07.2014

Di, 15.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 15.07.2014

Mi, 16.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 16.07.2014

Do, 17.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 17.07.2014

Fr, 18.07.2014 Fr, 18.07.2014

Sa, 19.07.2014 17:30 Hl. Messe  
mit Goldhochzeit

Sa, 19.07.2014

So, 20.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 11:15 Hl. Messe

12:15 Taufe

So, 20.07.2014

Mo, 21.07.2014 Mo, 21.07.2014

Di, 22.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 22.07.2014

Mi, 23.07.2014 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 23.07.2014

Do, 24.07.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 24.07.2014

Fr, 25.07.2014 Fr, 25.07.2014

vom 04.07. bis 25.07.2014
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 26.07.2014 17:30 Hl. Messe  
mit Goldhochzeit

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 26.07.2014

So, 27.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 27.07.2014

Mo, 28.07.2014 Mo, 28.07.2014

Di, 29.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 29.07.2014

Mi, 30.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 30.07.2014

Do, 31.07.2014 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 31.07.2014

Fr, 01.08.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 01.08.2014

Sa, 02.08.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 02.08.2014

So, 03.08.2014 10:00 Hl. Messe

14:00 Taufe

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Wortgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe zur 
Kirmes in Kothausen 
an der Kapelle

15:00 Taufe

11:15 Hl. Messe So, 03.08.2014

Mo, 04.08.2014 Mo, 04.08.2014

Di, 05.08.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 05.08.2014

Mi, 06.08.2014 16:00 Wortgottes-
dienst   

Mi, 06.08.2014

Do, 07.08.2014 14:30 Seniorenmesse Do, 07.08.2014

Fr, 08.08.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 08.08.2014

Sa, 09.08.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 09.08.2014

So, 10.08.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 10.08.2014

Mo, 11.08.2014 Mo, 11.08.2014

Di, 12.08.2014 15:00 Pilgermesse Di, 12.08.2014

Mi, 13.08.2014 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 13.08.2014

Do, 14.08.2014 Do, 14.08.2014

Fr, 15.08.2014 Fr, 15.08.2014
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 26.07.2014 17:30 Hl. Messe  
mit Goldhochzeit

19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 26.07.2014

So, 27.07.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 27.07.2014

Mo, 28.07.2014 Mo, 28.07.2014

Di, 29.07.2014 15:00 Pilgermesse Di, 29.07.2014

Mi, 30.07.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 30.07.2014

Do, 31.07.2014 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 31.07.2014

Fr, 01.08.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 01.08.2014

Sa, 02.08.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 02.08.2014

So, 03.08.2014 10:00 Hl. Messe

14:00 Taufe

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Wortgottes-
dienst 

10:00 Hl. Messe zur 
Kirmes in Kothausen 
an der Kapelle

15:00 Taufe

11:15 Hl. Messe So, 03.08.2014

Mo, 04.08.2014 Mo, 04.08.2014

Di, 05.08.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 05.08.2014

Mi, 06.08.2014 16:00 Wortgottes-
dienst   

Mi, 06.08.2014

Do, 07.08.2014 14:30 Seniorenmesse Do, 07.08.2014

Fr, 08.08.2014 18:30 Hl. Messe Fr, 08.08.2014

Sa, 09.08.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 09.08.2014

So, 10.08.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 10.08.2014

Mo, 11.08.2014 Mo, 11.08.2014

Di, 12.08.2014 15:00 Pilgermesse Di, 12.08.2014

Mi, 13.08.2014 16:00 Wortgottes-
dienst

Mi, 13.08.2014

Do, 14.08.2014 Do, 14.08.2014

Fr, 15.08.2014 Fr, 15.08.2014

vom 26.07. bis 15.08.2014
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 16.08.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 16.08.2014

So, 17.08.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 
mit Kollekte für die 
Kirchensanierung

11:15 Hl. Messe  
zum Patrozinium

So, 17.08.2014

Mo, 18.08.2014 19:00 Hl. Messe  
und Patrozinium

Mo, 18.08.2014

Di, 19.08.2014 19:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium  
in Merreter

15:00 Pilgermesse Di, 19.08.2014

Mi, 20.08.2014 09:00 Einschulungs-
gottesdienst  
der Hauptschule

16:00 Hl. Messe

Mi, 20.08.2014

Do, 21.08.2014 10:15 Einschulungs-
gottesdienst  
der Grundschulen

10:00 Einschulungs-
gottesdienst

08:30 Einschulungs-
gottesdienst

10:00 Hl. Messe 
im Kloster 

08:15 Einschulungs-
gottesdienst

Do, 21.08.2014

Fr, 22.08.2014 Fr, 22.08.2014

Sa, 23.08.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 23.08.2014

So, 24.08.2014 09:30 Hl. Messe  
mit Kirchenchor

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 24.08.2014

Mo, 25.08.2014 Mo, 25.08.2014

Di, 26.08.2014 15:00 Pilgermesse Di, 26.08.2014

Mi, 27.08.2014 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 27.08.2014

Do, 28.08.2014 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 28.08.2014

Fr, 29.08.2014 03:00 Wortgottes-
dienst und Auszug  
der Kevelaer-Pilger

Fr, 29.08.2014

Sa, 30.08.2014 17:30 Hl. Messe 08:00 Hl. Messe in 
Kevelaer

Sa, 30.08.2014

So, 31.08.2014 10:00 Familienmesse 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 
im Kloster

17:00 Empfang der 
Kevelaerpilger und  
Hl. Messe

So, 31.08.2014
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St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Sa, 16.08.2014 17:30 Hl. Messe Sa, 16.08.2014

So, 17.08.2014 10:00 Wortgottes-
dienst

09:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Hl. Messe 
mit Kollekte für die 
Kirchensanierung

11:15 Hl. Messe  
zum Patrozinium

So, 17.08.2014

Mo, 18.08.2014 19:00 Hl. Messe  
und Patrozinium

Mo, 18.08.2014

Di, 19.08.2014 19:00 Hl. Messe  
zum Patrozinium  
in Merreter

15:00 Pilgermesse Di, 19.08.2014

Mi, 20.08.2014 09:00 Einschulungs-
gottesdienst  
der Hauptschule

16:00 Hl. Messe

Mi, 20.08.2014

Do, 21.08.2014 10:15 Einschulungs-
gottesdienst  
der Grundschulen

10:00 Einschulungs-
gottesdienst

08:30 Einschulungs-
gottesdienst

10:00 Hl. Messe 
im Kloster 

08:15 Einschulungs-
gottesdienst

Do, 21.08.2014

Fr, 22.08.2014 Fr, 22.08.2014

Sa, 23.08.2014 17:30 Hl. Messe 19:00 Wortgottes-
dienst

Sa, 23.08.2014

So, 24.08.2014 09:30 Hl. Messe  
mit Kirchenchor

09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 10:00 Hl. Messe So, 24.08.2014

Mo, 25.08.2014 Mo, 25.08.2014

Di, 26.08.2014 15:00 Pilgermesse Di, 26.08.2014

Mi, 27.08.2014 16:00 Hl. Messe  
im Altenheim

Mi, 27.08.2014

Do, 28.08.2014 14:30 Frauenmesse 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 28.08.2014

Fr, 29.08.2014 03:00 Wortgottes-
dienst und Auszug  
der Kevelaer-Pilger

Fr, 29.08.2014

Sa, 30.08.2014 17:30 Hl. Messe 08:00 Hl. Messe in 
Kevelaer

Sa, 30.08.2014

So, 31.08.2014 10:00 Familienmesse 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe 
im Kloster

17:00 Empfang der 
Kevelaerpilger und  
Hl. Messe

So, 31.08.2014

vom 16.08. bis 31.08.2014
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Gottesdienste in unserer GdG
St. Helena St. Mariä Heimsuchung St. Rochus

Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 01.09.2014 Mo, 01.09.2014

Di, 02.09.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 02.09.2014

Mi, 03.09.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 03.09.2014

Do, 04.09.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 04.09.2014

Fr, 05.09.2014 19:30 Nacht der Chöre 18:30 Hl. Messe Fr, 05.09.2014

Sa, 06.09.2014 17:30 Hl. Messe mit 
Diamantener Hochzeit

Sa, 06.09.2014

So, 07.09.2014 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 07.09.2014

Mo, 08.09.2014 19:00 Hl. Messe  
und Patrozinium  
in Genholland

Mo, 08.09.2014

Di, 09.09.2014 15:00 Pilgermesse Di, 09.09.2014

Mi, 10.09.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 10.09.2014

Do, 11.09.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 11.09.2014

Fr, 12.09.2014 18:30 Hl. Messe 19:00 Kreuzwegbege-
hung der Bruderschaft

Fr, 12.09.2014

Wenn ich um den höchsten Sporttitel 
kämpfte, und meine ganze Energie für 
den Sieg einsetzte, und da wäre kein 
Mensch, der mich liebt, und keiner, 
den ich liebe, dann wäre ich nur ein 
funktionierendes Muskelpaket, ein 
Sportroboter.

Wenn ich alles Denken und Tun nur 
auf den Sport ausrichten würde, also 
der Leibesübung mein ganzes Leben 
opferte, und es wäre nirgendwo Liebe 
im Spiel, was sollte mir das alles nüt-
zen?

Wenn ich die perfektesten Spielre-
geln beachtete, die Fehlerquellen für 
Unparteiische durch perfekte Technik 
beseitigte, wenn ich mich stets für Ge-
sundheit und Wohl aller im Spiel ein-
setzte, und ich gäbe keine Liebe her, 
dann wäre alles vergebens.

Wenn alle Athleten und Mannschaften 
endlich mit den Regeln statt gegen sie 
anträten, und wenn sie auf Fouls, Täu-
schungen und Lüge verzichteten, und 
es wäre keine Liebe in den Menschen, 
dann brächte aller guter Wille zum 
Fairplay nichts.
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Rheindahlen Mennrath Gerkerath Günhoven Hehn Broich-Peel

Mo, 01.09.2014 Mo, 01.09.2014

Di, 02.09.2014 15:00 Pilger- und  
Frauenmesse 

Di, 02.09.2014

Mi, 03.09.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 03.09.2014

Do, 04.09.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 04.09.2014

Fr, 05.09.2014 19:30 Nacht der Chöre 18:30 Hl. Messe Fr, 05.09.2014

Sa, 06.09.2014 17:30 Hl. Messe mit 
Diamantener Hochzeit

Sa, 06.09.2014

So, 07.09.2014 10:00 Hl. Messe 09:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Wortgottes-
dienst

10:00 Wortgottes-
dienst

11:15 Hl. Messe So, 07.09.2014

Mo, 08.09.2014 19:00 Hl. Messe  
und Patrozinium  
in Genholland

Mo, 08.09.2014

Di, 09.09.2014 15:00 Pilgermesse Di, 09.09.2014

Mi, 10.09.2014 16:00 Hl. Messe Mi, 10.09.2014

Do, 11.09.2014 10:00 Hl. Messe 
im Kloster

Do, 11.09.2014

Fr, 12.09.2014 18:30 Hl. Messe 19:00 Kreuzwegbege-
hung der Bruderschaft

Fr, 12.09.2014

vom 01.09. bis 12.09.2014

Und wenn wir uns darauf verlas-
sen könnten, dass alle Sportler und 
Schiedsrichter ihr Bestes dafür geben, 
dass es den Siegern und Verlierern 
gut geht, sie unabhängig vom Resul-
tat akzeptiert werden und immer wie-
der antreten können, und gäbe Gott 
Akteuren und Zuschauern keine Liebe 
ins Herz, ein solcher Sport wäre kein 
Segen.

Ich brauche also Kondition
zu jedem fairen Wettkampf,
Glaube, Hoffnung und Liebe.
Die Liebe ist dabei aber das Größte.

Preis der Fairness 
(nach 1. Korinther 13)

Heinz Schindler

Aus: Ein starkes Stück Leben. Ideen und 
Entwürfe für die kirchliche Arbeit anläss-
lich der FIFA Fußball-Weltmeisterschaft 
2006, Kirchenamt der Evangelischen 
Kirche in Deutschland. 
Aus: www.pfarrbriefservice.de
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Seelsorgeteam
Pfarrer Harald Josephs Tel. 02161/9072015 haraldjosephs@arcor.de 
bitte nur in Notfällen mobil: Tel. 0178/9709574

priesterlicher Mitarbeiter: 
Pfarrer Bernd Otten Tel. 02166/53550 berndotten@gmx.net

Diakone: 
Diakon Winfried Rehbein Tel. 02161/583810       winfried.rehbein@gmx.de 
Diakon Heribert Hochhäuser Tel. 02166/57978

Gemeindereferenten: 
Markus Heib Tel. 02161/9072026 markusheib@gmx.de 
Evelyn Hinz Tel. 02161/9072016 e.hinz@sankt-helena.de 
Sr. Stefanie Kallenborn Tel. 02161/307330 sr.stefanie@wallfahrt-hehn.de

Den städtischen Priesternotruf erreichen Sie zwischen 8.00 und 20.00 Uhr, wenn unsere 
Priester nicht erreichbar sind, in dringenden lebensbedrohlichen Situationen unter 
0172/2424277. 

St.-Helena-Platz 11 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/907200 
Fax 02161/9072020

www.sankt-helena.de 
pfarramt@sankt-helena.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Mo. 10 - 12 Uhr, Mi. 15.30 - 17.30 Uhr  
und Fr. 10 - 12 Uhr

Caritas-Sprechstunde jeweils am 
letzten Mittwoch im Monat (außer  
im Dezember) von 15 bis 16 Uhr  
im Pfarrhaus St. Helena

Rheindahlen 
St. Helena

Rochusstraße 301 
41179 Mönchengladbach

Tel. 02161/582428 
Fax 02161/582428

www.sankt-rochus.de 
pfarrbuero-st.rochus@t-online.de

Ansprechpartnerin: 
Heike Reich

Di. 10.00 - 12.00 Uhr  
Fr. 15.30 - 17.30 Uhr

Broich-Peel 
St. Rochus

geänderte Öffnungszeiten aller Pfarr-

büros im August siehe Seite 6!
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für Rheindahlen: 
Andreas Meyer, Ferdinand Pohl, Thomas Purrio 
info@sankt-helena.de

für Günhoven: 
Gertrud Peschkes 
horst_peschkes@t-online.de

für Hehn: 
Pfarrbüro 
wir@wallfahrt-hehn.de

für Broich-Peel: 
Johannes Czimek, Heike Reich 
wir_st.rochus@arcor.de

Satz & Gestaltung: 
Guido Ahrendt 
guido.ahrendt@wallfahrt-hehn.de

Pfarrbriefteam

Stadtwaldstraße 323 
41179 Mönchengladbach 

Tel. 02161/4988765 
Fax 02161/4987178

www.grabeskirche-st-matthias.de 
info@grabeskirche-st-matthias.de

Ansprechpartner: 
Thomas Arndt

Mo., Mi. und Do. 10 - 12 Uhr  
sowie Di. und Fr. 15 - 17 Uhr

Seelsorgerin an der Grabeskirche: 
Evelyn Hinz (Kontakt siehe links) 
Spechzeiten:  
Mi 16 - 17 Uhr, Do 11 - 12 Uhr  
(außerhalb der Schulferien)

Grabeskirche Günhoven 
St. Matthias (tgl. 10 - 17 Uhr)

Heiligenpesch 75 
41069 Mönchengladbach

Tel. 02161/542786 
Fax 02161/593415

www.wallfahrt-hehn.de 
info@wallfahrt-hehn.de

Ansprechpartnerin: 
Maria Lowis

Mo., Do. und Fr. 10 - 12 Uhr, 
Di. 15 - 17 Uhr

Wallfahrts-Seelsorgerin: 
Sr. Stefanie Kallenborn  
(Kontakt siehe links) 
Sprechzeiten: 
nach Vereinbarung

Wallfahrtskirche Hehn 
St. Mariä Heimsuchung
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Rätsel
Welches Hand-
tuch gehört wel-
chem Kind? Trage 
die Buchstaben 
passend zu den 
T-Shirt-Nummern 
in die Kästchen 
ein, dann weißt 
du, wo die Kinder 
spielen!

Auflösung:
OSTSEE


