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Liebe Mitchristen,
als ich vor einigen Tagen mit dem Auto innerhalb unserer Pfarrgemeinden unterwegs
war, sprach der Sprecher eines Radiosenders von den vielen unterschiedlichen
Brauchen im Advent. Ganz interessiert habe ich zugehrt, bis mich mein nichster
Termin zum Ausstellen und Aussteigen zwang.
Christliche Brauche im Advent, Symbole und Handlungen, die uns den Weg zum
Weihnachtsfest zeigen wollen. Eine gute Idee, die ich geme in diesem adwvent- und
weihnachtlich gepragten Pfarrbrief aufgreifen méchte.
Der erste Adventssonntag liegt zwischen dem 7. Movember und dem 3. Dezember.
Mit dem Advent beginnt in den katholischen und evangelischen Kirchen das neue
Kirchenjahr. Die Adventszeit endet am Heiligen Abend.
Die Adventssonntage im Kirchenjahr haben jeweils einen besonderen Charakter: Der
erste Adventssonntag erinnert an den Einzug Jesu in Jerusalem. Der Zweite hat die
erhoffte Wiederkunft des Herm zum Thema. Der Dritte erinnert an Johannes den
Taufer als Voraufer Jesu Chrsti. Im Zentrum des Gottesdienstes am vierten Ad-
ventssonntag steht der Lobgesang der Maria. Die liturgische Farbe der Adventszeit
ist violett.
In der katholischen Kirche verbreitet sind so genannte Roratemessen, das heiflit,
frihmorgendliche Heilige Messen im Schein von Kerzenlicht. Rorate bezeichnet die
Adventszeit als eine Zeit der Vorbereitung auf das Kommen des Herrn. Diese Messe
beginnt immer mit dem Erdffnungsvers Horate caeli desuper (Jesaja 43,8: ,Tauet,
Himmel von oben®). Da wir bei uns keine Frilhmessen mehr feiem, haben wir den
Gedanken des Lichtes in Hehn in die Pilgermesse und in Ginhoven in die Yor-
abendmesse eingebunden.
Adventstradition
Insbesondere fir Kinder gibt es seit 1908 (durch Gerhard Lang) gedruckte Advents-
kalender verschiedenster Auspriagung, seit 1920 mit zu &ffnenden Tiren. Sie haben
meist 24 Tiren, von denen vom 1. bis zum 24. Dezember jeweils eine gedffnet wird.
Weniger verbreitet sind Kalender, die den Zeitraum des Advents — also vom ersten
Adventssonntag bis Weihnachten — abdecken. Diese haben die passende Anzahl
von Tdrchen fir das betreffende Jahr oder haben vier zusatzliche Torchen, um den
langstmaglichen Advent abzudecken.

(Fortsetzung Seite 2)




Der Adventskranz weist mit seinen vier Kerzen auf das Licht hin, das Chrstus in
die Welt gebracht hat. 1839 lielk der evangelische Theologe Johann Hinrich Wi-
chem (1808-1881) im Beetsaal des ,Rauhen Hauses® in Hamburg zum ersten Mal
einen holzemen Leuchter mit 23 Kerzen aufhangen — 19 kleine rote fiir die Werk-
tage bis Weihnachten, vier dicke weilte fir die Sonntage. In den Ostkirchen ist der
Adventskranz heute teilweise idbemommen und auf sechs Kerzen erweitert wor-
den. Inzwischen ist der urspriinglich evangelische Brauch der Adventskranze auch
von der katholischen Kirche Gbernommen worden, wobei die Kerzen meist in den
liturgischen Farben gehalten werden: drei violette Kerzen fir den 1., 2. und 4. Ad-
ventssonntag sowie eine rosa Kerze fir den 3. Adventssonntag, der den Mamen
Gaudete (Sonntag der Freude) tragt.

Allen Gemeindemitgliedern wiinsche ich eine gesegnete Zeit des Advents und
besinnliche Stunden rund um das Weihnachtsfest Herzliche Einladung an Klein
und Groft zu unseren unterschiedlichen Gottesdiensten in den kommenden Wo-
chen und ein gutes Ankommen im neuen Jahr 2009

lhre Sr. Stefanie Kallenbom, Gemeindereferentin

Frauen gemeinschaft Hehn informiert

08.01.09 15.00 Uhr Frauenmesse mit Opfergang fiir die Mission, anschl. gemiit-
liches Beisammensein bei Kaffee und Geback im Pfarrhaus
05.02.09 15.00 Uhr, Frauenmesse fiir die Yerstorbenen der Frauengemein-

schaft, besonders die des vergangenen Jahres, mit Opfergang fiir die
Mission, anschl. gemitliches Beisammensein bei Kaffee und Gebéck
Vorschau: Kamevalssitzung der Frauengemeinschaft am Freitag, den 13. Februar
2009 um 1911 Uhrin der Turnhalle Hehn. Yorverkauf ab 26.01.09 bei Manta Beckers,
Hehn 326 und bei Marlene Reepen, Hehn 214
Fir die Frauengemeinschaft, Maria Beckers

Sédngerinnen und Sdnger gesucht

Wir, der Kirchenchor Hehn suchen Frauen und Manner, die Freude am Singen ha-
ben. Unsere wochentliche Probe findet mittwochs, ab 12.30 Uhr im Pfarrheim in Hehn
statt. Kommen Sie doch einfach mal dazu. Ihr Kirchenchor Hehn

Information zur Bestellung von Messintensionen in Dorthausen

Weiterhin ist es maglich, diese bei Frau Helga Storms, Dorthausen 142, Tel. 33 02 09
oder im Pfarrbiro in Hehn zu den Offnungszeiten zu bestellen.

Grofker Plattdeutschabend in Hehn

Am 12.01.2009 findet im Hehner Pfarrheim der nichste Groke Plattdeutschabend®
statt. Beginn ist um 12:00 Uhr. Der Eintritt ist wie immer frei |




Besinnung im Advent 3

Leit fir Ruhe, Zeit fir Stille, Atemholen und nicht hetzen __.° heildt es
in einem modemen Kirchenlied. Und genau dazu laden wir alle Inte-
ressierten ein.

- Génnen Sie sich eine Stunde zum Atemholen am Donnerstag, den
11. Dezember um 19.30 Uhr in der Kirche in Hehn und beim an-
schliefenden Beisammensein im Pfarrhaus. Der Liturgiekreis

Adveniat Kollekte

Wir halten in unseren Kirchen die Adveniat Kollekte in den Gottesdiensten und HI. Mes-
sen am Heiligen Abend, sowie dem 1. und 2. Weihnachtsfeiertag. Die diesjahrige Hilfs-
aktion steht unter dem Motto: Gott wohnt in ihrer Mitte®.

Gﬁnungszelten des Pfarrbiiros Hehn in der W:—:ﬂhnachts & Neulahrswu che

Montag 22.12. von 15.00 bis 18.00 Uhr  Dienstag 23.12. von 09.00 bis 12.00 Uhr
Montag 29.12. von 10.00 bis 12.00 Uhr  Dienstag 30.12. von 15.00 bis 18.00 Uhr
Das Pfarrbiro in Ginhoven bleibt in diesen beiden Wochen geschlossen.

St. Marid Heimsuchung Hehn, 5t. Christophorus Dorthausen

Heiligenpesch 75, 41062 Manchenglabach Maria Lowis, Katharina Ahrendt
Tel: 02161 /54 27 86 Fax: 02161/ 59 3415  E-Mail: pfarramt-hehni@gmzx.de
Mo. und Fr. wvon 10.00 kis 12.00 Uhr Mo. won 15.00 bis 18.00 Uhr

Di. und Do. von 9.00 bis 12.00 Uhr Di. und Do. von 15.00 bis 18.00 Uhr

5t. Matthias Giinhoven

Glnhovener Str. 95, 41179 Ménchengladbach Maria Lowis
Tel und Fax: 02161 /58 03 57, Mittwaoch von 16.00 bis 17.00 Uhr

Pfarradministrator Pfarrer Harald Josephs

5t. Helena-Platz 11, 41173 Ménchengladbach
Tel:02161/90 72015 E-Mail: haraldjosephs@arcor.de

Gemeindereferentin Schwester Stefanie Kallenborn

Heiligenpesch 75, 41069 Manchengladbach

Tel: 02161 /30 73 30 oder 54 27 86 E-Mail: sr.stefaniel@freenet.de
Maontag von 16.00 bis 18.00 Uhr Sprechzeit in Giinhoven

Mittwoch von 16.00 bis 18.00 Uhr Sprechzeit in Hehn

Stadtischer Priesternotruf Tel.: 0172/ 24 24 27 7




Gottesedienste

2. Adventwoche

Sa. 0612, 1030 Uhr Ginhoven: HI. Messe zum Patrozinium (HI. Nikolaus) in
der Kapelle in Glinhoven
17.45 Uhr Gionhoven:  Wortgottesdienst
So. 0712, 10.00 Uhr Hehn: Wortgottesdienst
10.00 Uhr Gianhoven:  Adventgottesdienst des Kindergartens
10.00 Uhr  Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: Familienmesse mitgestaltet von den
Kommunionkindem & dem Kinderchor Hehn
Mo. 0812, 19.00 Uhr Ginhoven: HI. Messe zum Patrozinium (der chne Erb-
sinde empfangenen Gottesmutter Maria) in
der Kapelle in Genhiilsen
Di. 0912, 15.00 Uhr Hehn: Pilgermesse als Roratemesse
Co. 1112, 1930 Uhr Hehn: Besinnung im Advent
3. Adventwoche — Sonntag Gaudete
Sa. 1312 1745 Uhr  Ginhoven:  HI. Messe als Roratemesse
So. 14120 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: HI. Messe
Di. 1612, 15.00 Uhr Hehn: Pilgermesse als Horatemesse,
anschl. Beichtgelegenheit
Do. 1812 19.00 Uhr Hehn: Bulgottesdienst
19.00 Uhr Rheindahlen: Butgottesdienst
4. Adventwoche — Heiligabend - Weihnachten
Sa. 20120 17453 Uhr Ganhoven:  HI. Messe mitgest. vom Quartettverein
Genhiilsen
So. 21120 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: Wortgottesdienst
Di. 2312 1500 Uhr Hehn: Pilgermesse als Roratemesse entfallt
Mi. 2412 1430 Uhr Ginhoven: Christfeier fir Familien als Wortgottesdienst mit
Kommunionfeier
16.00 Uhr Kloster/Hehn Christmette
16.00 Uhr Hehn: Christfeier fir Familien als Wortgottesdienst mit
Kommunionfeier
17.00 Uhr Ginhoven: Christmette
18.45 Uhr Hehn: Einstimmung mit Flote (Nadja Ammari) & Orgel
(Bruno Jansen)
19.00 Uhr Hehn: Christmette, mitgest. vom Kirchenchor
Co. 2312, 1115 Uhr Dorthausen: Hochamt
Fr. 2612, 10.00 Uhr Ginhoven: Worgottesdienst mitgest. von den Zauberfléten
10.00 Uhr Hehn: Jugendmesse mit der Band OKTOGOM

10.00 Uhr

Kloster/Hehn HI. Messe




Fest der Heiligen Familie — Jahresschluss - Neujahr 5

Sa. 2712 16.00 Uhr Dorthausen: HI. Messe zur Goldhochzeit der Ehel. Kneip
17.45 Uhr Ginhoven: HI. Messe
So. 2812 1000 Uhr Hehn: Familiengottesdienst mit Kindersegnung & dem
Friedenslicht aus Bethlehem
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: entfallt
Di. 3012 1500 Uhr Hehn: Pilgermesse
Mi. 31120 1745 Uhr  Ginhoven: Wortgottesdienst zum Jahresschluss
18.00 Uhr Hehn: Wortgottesdienst zum Jahresschluss
Co. 01.01. 10.00 Uhr KlosterfHehn HI. Messe
15.00 Uhr__Hehn: HI. Messe zum Hochfest der Gottesmutter
Hochfest der Erscheinung des Herrn — HI. Drei Konige
Sa. 03.01. 10.00 Uhr Hehn: Aussendung der Stemsinger/innen
17.45 Uhr Ginhoven: Familienmesse mit Gitarrengruppe & Aus-
sendung der Stemsinger/Innen
So. 04.01. 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: entfallt
Mo, 0501, 14.30 Uhr Ginhoven: Seniorenmesse
Di.  06.01. 1500 Uhr Hehn: Pilgermesse
Do. 08.01. 15.00 Uhr Hehn: Frauenmesse mit Opfergang fir die Mission,
anschl. Treffen im Pfarrhaus
Fr.  09.01. 17.00 Uhr Broich-Peel: Stemsingermesse fir alle Stermsinger/Innen
des GdG-Bezirkes 2
Hochfest der Taufe des Herrn
Sa. 10,01, 1745 Uhr Gunhoven: HI. Messe
So. 11.01. 1000 Uhr Hehn: Wortgottesdienst
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: HI. Messe
Oi.  13.01. 1500 Uhr Hehn: Pilgermesse
2. Woche im Jahreskreis
Sa. 17.01. 17.45 Uhr Ginhoven: HI. Messe
So. 18.01. 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe
10.00 Uhr  Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: Wortgottesdienst
Oi.  20.01. 15.00 Uhr Hehn: Pilgermesse
3. Woche im Jahreskreis
Sa. 2401, 17.45 Uhr Ginhoven: Familiengottesdienst mitgest. vom Familien-
messkreis und der Gitarrengruppe
19.00 Uhr Dorthausen: HI. Messe mit Kronung
So. 25.01. 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe

10.00 Uhr
11.15 Uhr

Kloster/lHehn HI. Messe
Dorthausen: entfaEllt




6 3. Woche im Jahreskreis

Mo, 26.01. 1430 Uhr Gilnhoven: Frauenmesse
Di.  27.01. 1500 Uhr Hehn: Pilgermesse

4. Woche im Jahreskreis — Maria Lichtmess — Hl. Blasius

Sa. 31.01. 1745 Uhr Gilnhoven: HI. Messe mit Kerzenweihe & Blasiussegen
So. 01.02. 10.00 Uhr Hehn: HI. Messe mit Kerzenweihe & Blasiussegen
10.00 Uhr Kloster/Hehn HI. Messe
11.15 Uhr Dorthausen: Familienmesse gest. v. d. Kommunionkindern
& der Gitarrengruppe mit Kerzenweihe &
Blasiussegen
Mo, 0202 1430 Uhr Gilnhoven: Seniorenmesse
Di.  03.02. 15.00 Uhr Hehn: Pilgermesse
Do, 05.02. 15.00 Uhr Hehn: Frauenmesse mit Opfergang fir die Mission,
anschl. Treffen im Pfarrhaus
19.00 Uhr Ginhoven: HI. Messe zum Patrozinium der HI. Agatha in
der Kapelle in Voosen

Der Caritaskreis Giunhoven informiert

Frau Waltraud Walter hat nach 16 Jahren die Leitung des Caritaskreises an Frau Trude
Griinfelder abgegeben. Wir danken Frau Walter fir ihr ehrenamtliches Engagement und
wilnschen Frau Grinfelder bei lhrer Tatigkeit einen guten Start.

Kirchenbinke abzugeben

Die Pfamre 5t. Helena hat ca. 20 Kirchenbanke 5,50Meter lang
gegen eine freiwillige Spende abzugeben. Interessenten kénnen
sich im Pfarrbiiro melden und evtl. ihr Gatenhauschen neu besti-
cken.

Information Hochzeiten und Jubelho chzeiten 2009

Die Paare, die im Jahr 2009 in unserer Kirche heiraten méchten werden gebeten, jetzt
kurzfristig zur Terminabsprache mit Pfr. Josephs Kontakt aufzunehmen. Da die Hochzei-
ten mit den Hochzeitsterminen der umliegenden Pfarren abgestimmt werden missen
kann es sein, dass die Broicher Kirche zu einem Wunschtermin zwar frei ist, die Priester
und Diakone aber schon anderweitige Verpflichtungen haben.

Ganz wichtig: Bitte keine Restaurantverrdge abschliefen. ohne unsere feste Terminzu-
sage!

Jubelhochzeiten nach 30 oder mehr Ehejahren kibnnen geme mit einem festlichen Got-
tesdienst in unserer Kirche gefeiert werden. Am Jubeltag selber ist dies unter der Woche
in Absprache vormittags oder nachmittags méglich. Am Samstag oder Sonntag wird dies
in die bestehende Gemeindemesse feierich mit eingebunden. Bitte nehmen Sie auch
hier, safern noch nicht geschehen, umgehend mit Pfr. Josephs Kontakt auf.

Redaktionsschluss des nachsten Pfarrbriefes: 15.01.2009




Adventskonzert

in der Hehner Pfarrkirche

Sonntag, den 14. Dezember 2008
um 17:00 Uhr

Musikalische Gestaltung:

Schlafhorst Werksorchester e.V.
unter der Leitung von Karl-Heinz Jurasch

Besinnliche Texte auch in Plattdeutsch

S
O35
Im Anschluss: -

& 5 e o28%0
Gliihwein und Gebdck 600 00

Beschirtzt unterweg:
_ _ 150 Jabwe Bt Masi Mrimsachony
Der Eintritt ist frei. Hehr 2008

Am Ende des Konzerts wird es eine Kollekte zu Gunsten
der Renovierung unserer Pfarrkirche geben,

Adventfeier des Montagstreffs in Hehn
Der Montagstreff |adt herzlich zur Advent- und Weihnachtsfeier am Montag, den
15.12.08 ab 14.30 Uhrins Pfarrheim nach Hehn ein. Mitglieder und Interessierte sind
dazu herzlich eingeladen. G. Dautzenberg & H. Réhrhoff
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Machts wachten Hiten auf dem
- Felde bei ihren Schafen. Platzlich
| erstrahlte der Himmel und eine
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Sternsinger/lnnen in Hehn und Dorthausen unterwegs!

Hallo Stermsinger/Innen und die, die es werden wollen. Auch im Jahr 2009 findet wie-
der am Samstag, den 03.01.2009 die Stemsingeraktion in unseren Gemeinden statt.
Unter dem Zeichen des Sterns, der den Waisen aus dem Morgenland den Weg nach
Bethlehem zeigte, ist Anfang 1959 zum ersten Mal in Deutschland der alte Brauch des
Stemsingens als Hilfsaktion fir die Kinder in der Welt durchgefihtt worden. Kinder
helfen Kindern ... eine tolle Aktion. Diesmal wird das gesammelte Geld den Kindern in
Kolumbien helfen, dort ein besseres Leben zu fihren.

Die Stemsinger aus Hehn und Dorthausen sind am Freitagnachmittag den 2. Januar
um 15.00 Uhr ins Pfarrhaus nach Hehn zur Gruppeneinteilung und Einkleidung und am
Samstagmorgen, den 3. Januar um 10.00 Uhr zur Entsendungsfeier in die Hehner
Pfarrkirche eingeladen. Anmelden kénnt lThr Euch bei Susanne Leuchtenberg Tel.
540720, bei Heike Schroers Tel. 541039 oder im Pfarrhaus in Hehn Tel. 542786 Also
dann, bis zum ersten Treffen. Eure Susanne & Heike

Sternsinger/Innen in Giinhoven unterwe gs!

Hallo liebe Stemsinger/Innen, liebe Betreuer/Innen und die, die es werden wollen. Zu
jedem Jahresbeginn machen sich Kinder und Jugendliche aus den Dérfern Glnhoven,
Genhilsen und Voosen als Stemsinger auf den Weg, um den Segen Gottes in alle
Hauser unserer Gemeinde zu tragen. Auch 2009 ist es wieder soweit.

Am Sonntag, den 4. Januar 2009, findet die Stemsingeraktion statt.

Das Motto der diesjahrigen Stemsingeraktion lautet ,Kinder suchen Frieden®. Auch
dieses Jahr wird wieder flr ein soziales Projekt gesammelt, um Kindemn in Kolumbien
einen Weq in eine friedliche Zukunft zu erméglichen. Bitte merkt euch den Termin!
Weitere Informationen & Anmeldungen werden in der Schule in Ginhoven und in der
Kirche verteilt bzw. ausgelegt. Anmelden kénnt lhr euch aber auch schon jetzt bei mir:
Eva Wadenpohl, Voosenerstr. 32, Tel.: 580090 Also dann bis zum 4. Januar!




