
Meditation in der Fastenzeit 
Ganz herzlich laden wir alle, die sich in der Fastenzeit ein wenig Ruhe und Be-
sinnung gönnen wollen zur Meditation ein. Wir treffen uns am Dienstag, den 27. 
März um 19.30 Uhr in der Kirche in Günhoven. Danach sind alle zum gemütli-
chen Beisammensein ins Pfarrhaus eingeladen. 
 
Frauengemeinschaft Hehn 
Mittwoch, den 25.04.2007 fahren wir nach Marcienne. Abfahrt 14.00 Uhr ab Kir-
che Hehn. Mittwoch, den 15.08.2007 machen wir die Fahrrad-Wallfahrt nach 
Holtum und am Montag, den 10.09.2007 findet wieder eine Bus-Schiffstour zum 
Weinfest nach Linz statt. 
 
Unsere Kommunionkinder 2007 
Blauen Lena, Mühlenpesch 27  Blauen Lisa, Rochusstraße 465 
Boden Tristan, Am Wateler Hof 10 Busley Justin, Holter Kreuz 12a 
Büschgens Nico, Wolfsittard 42  David Marvin, Mühlenwallstr. 35  
Delißen Lennart, Pastorenkamp 11 Dittrich Chiara, Hensgesweiderweg 56  
Esser Daniel, Hehn 313   Esser Florian, Am Wateler Hof 28  
Esser Marita, Heiligenpesch 50  Esser Stefanie, Hehn 313   
Garczarek Lena, Heiligenpesch 14a Hinsches Sophia, Fockestr. 101  
Karl Felix, Hehn 281a   Kehren Madita, Hehn 148   
Klopotowski Nadine, Hehn 104  Kreutzer Christian, Wolfsittard 122  
Küpper Tessa, Flachsbleiche 114 Landgraf Pia, Hehn 127   
Laukötter Lena, Winkeln 147  Leuchtenberg Isabell, Wolfsittard 15  
Lintjens Alissa, Wolfsittard 83  Manhold Jessica, Flachsbleiche 52b  
Mertens Fabian, Wolfsittard 80  Neumann Jana, Wolfsittard 24  
Poethen Jessica, Gerkerath 53  Rademacher Jens, Hehn 304  
Rahmacher Anke, Flachsbleiche 103 Schaeben Johannes, Dahlener Heide 66 
Schatten Lutz, Dorthausen 45  Siegers Philipp, Rennbahnweg 56  
Simon Laura, Wolfsittard 61  Spinnen Peter, St. Christophorus Str. 7  
Theveßen Patrick, Hehner Str. 197 Wacker Christian, Hehn 113   
Wallis Simone, Am Kohlbusch 9 Wassenhoven Lea, Heiligenpesch 14  
Wiedenfeld Jana, Heiligenpesch 58 Willekes Jana, Gerkerathwinkel 45 
Yaramis Jacqueline, Flachsbleiche 29 
 
KINDER-BIBEL-TAGE 2007 
Ganz herzlich laden wir alle katholischen und evangelischen Kinder ab dem 1. 
Schuljahr zu den diesjärigen KINDER-BIBEL-TAGEN ein.  
Am Montag, den 2. und Dienstag, den 3. April treffen wir uns mit euch von 15.00 
bis 18.00 Uhr im Pfarrheim in Hehn. 
Zusammen mit dem alten Petrus und dem Schatzsucher Elmar Goldzahn wollen 
wir den Schatz unseres Lebens suchen. Anmeldungen findet ihr am Schriften-
stand in den Kirchen, in den Schulen oder meldet euch im Pfarrhaus an. 
 
Misereor – Fastenaktion 2007 
In den Gottesdiensten am 5. Fastensonntag, 24. und 25. März wird die Misereor-
Kollekte gehalten. Die Fastenaktion steht in diesem Jahr unter dem Leitwort 
„Entdecke, was zählt!“ 
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Besondere Gottesdienste 
3. Fastenwoche 
Sa. 10.03. 17.15 Uhr Kreuzwegandacht in Günhoven 
  17.45 Uhr Vorabendmesse in Günhoven 
So. 11.03. 10.00 Uhr Hl. Messe in Hehn 
  11.15 Uhr Wortgottesdienst in Dorthausen 
Di. 13.03. 15.00 Uhr Pilgermesse in Hehn 
Do. 15.03. 15.00 Uhr Kreuzwegandacht, anschl. Wortgottesdienst in Hehn 
4. Fastenwoche 
Sa. 17.03. 17.15 Uhr Kreuzwegandacht in Günhoven 
  17.45 Uhr Wortgottesdienst in Günhoven 
So. 18.03. 10.00 Uhr Familien- & Kommunionkindermesse in Hehn 
  11.15 Uhr Hl. Messe in Dorthausen 
Die. 20.03. 15.00 Uhr Pilgermesse in Hehn 
  16.00 Uhr Bußgottesdienst der Kommunionkinder in Günhoven 
Do. 22.03. 15.00 Uhr Kreuzwegandacht, anschl. Wortgottesdienst in Hehn 
Fr.  23.03. 18.30 Uhr Festmesse in der St. Helenakirche in Rheindahlen aus  
   Anlass der Vertragsunterzeichnung der Gemeinschaft  
5. Fastenwoche der Gemeinden MG-Südwest 
Sa. 24.03. 17.15 Uhr Kreuzwegandacht in Günhoven 
  17.45 Uhr Vorabendmesse in Günhoven 
  20.30 Uhr Nachtwallfahrt der Bruderschaften des  
   Bezirksverbandes nach Hehn 
So. 25.03. 10.00 Uhr Hl. Messe in Hehn 
  11.15 Uhr Wortgottesdienst in Dorthausen 
Mo. 26.03. 14.30 Uhr Frauenmesse in Günhoven 
Die. 27.03. 15.00 Uhr Pilgermesse in Hehn 
  19.30 Uhr Besinnung in der Fastenzeit, Kirche in Günhoven 
Mi. 28.03. 19.00 Uhr Bußgottesd. für Jugendliche & Erwachsene in Hehn 
Do. 29.03. 15.00 Uhr Kreuzwegandacht, anschl. Wortgottesdienst in Hehn 
Palmsonntag 
Sa. 31.03. 17.45 Uhr Vorabendmesse mit Palmweihe mitgest. von den 
   Kommunionkindern in Günhoven 
So. 01.04. 10.00 Uhr Hl. Messe in Hehn 
   Wir beginnen mit der Palmweihe an der  
   Friedhofskapelle, anschl. Prozession zur Kirche.  



  11.15 Uhr In Dorthausen entfällt 
Die. 03.04. 15.00 Uhr Pilgermesse in Hehn 
Gründonnerstag 
Do. 05.04. 17.00 Uhr Gottesdienst für Familien & Kommunionkinder in Hehn 
  20.00 Uhr Abendmahlfeier mit anschl. Ölbergstunde in Günhoven 
Karfreitag 
Fr. 06.04. 10.00 Uhr Kreuzweg für Familien & Kommunionkinder in  
   Dorthausen 
  15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in Hehn 
Karsamstag 
Sa. 07.04. 17.00 Uhr Osternacht für Familien & Kommunionkinder in Hehn 
  19.00 Uhr Osternacht in Günhoven 
Ostersonntag 
So. 08.04. 11.15 Uhr Hochamt mit Kirchenchor in Dorthausen 
Ostermontag 
Mo. 09.04. 10.00 Uhr Wortgottesdienst in Günhoven 
  10.00 Uhr Jugendgottesdienst in Hehn zum Thema „Fisherman´s  
   Friend – Bist du ein Menschenfischer?“  
   anschl. „Petri-Heil-Brunch“ im Pfarrheim 
Die. 10.04. 15.00 Uhr Pilgermesse in Hehn 
Do. 12.04. 15.00 Uhr Frauenmesse mit Opfergang für die Mission in Hehn, 
   anschl. Kaffee im Pfarrhaus 
Weißer Sonntag 
Sa. 14.04. 17.45 Uhr Vorabendmesse in Günhoven 
So. 15.04. 10.00 Uhr Erstkommunionfeier in Hehn 
  11.15 Uhr Wortgottesdienst in Dorthausen 
Mo. 16.04. 10.00 Uhr Dankmesse der Kommunionkinder in Hehn 
Die. 17.04. 15.00 Uhr Pilgermesse 
3. Sonntag der Osterzeit 
Sa. 21.04. 17.45 Uhr Vorabendmesse in Günhoven 
So. 22.04. 10.00 Uhr Erstkommunionfeier in Günhoven 
  10.00 Uhr Wortgottesdienst in Hehn 
  11.15 Uhr Wortgottesdienst in Dorthausen 
Mo. 23.04. 10.00 Uhr Dankmesse der Kommunionkinder in Günhoven 
Die. 24.04. 15.00 Uhr Pilgermesse 
4. Sonntag der Osterzeit 
Sa. 28.04. 17.45 Uhr Wortgottesdienst in Günhoven 
So. 29.04. 10.00 Uhr Hl. Messe in Hehn 
  11.15 Uhr Hl. Messe in Dorthausen 
Mo. 30.04. 14.30 Uhr Frauenmesse in Günhoven 
Eröffnung des Marienmonates  
Die. 01.05. 10.00 Uhr Prozession durch die Allee, anschl. Hl. Messe in Hehn 
 
Kinder-Börsen-Wochenenden 
FLOHMARKT am 11.03.2007 von 10.00 bis 14.00 Uhr im Pfarrheim in HEHN mit 
Cafeteria und Kuchenverkauf KINDER-BÖRSE am Samstag 17. März von 11.00 
bis 14.00 Uhr am Sonntag 18. März von 11.00 bis 13.00 Uhr im Jugendheim, 
Pfarrhaus und Kindergarten in GÜNHOVEN 

 
Pfarrbüro St. Mariä-Heimsuchung Hehn  
Fr. Maria Lowis & Fr. Katharina Ahrendt Heiligenpesch 75, 41069 MG 
Tel.: 02161/ 54 27 86 Fax: 02161/ 59 34 15 E-Mail: pfarramt-hehn@gmx.de 
Öffnungszeiten: 
Mo. und Fr. von 10.00 bis 12.00 Uhr Mo. von 15.00 bis 18.00 Uhr 
Di. und Do. von  9.00 bis 12.00 Uhr    Di. und Do. von 15.00 bis 18.00 Uhr 
 

Pfarrbüro St. Matthias Günhoven   
Fr. Maria Lowis    Günhovener Str. 95, 41179 MG  
Tel. & Fax 02161/ 58 03 57 
Öffnungszeiten:    Mittwoch von 16.00 bis 17.00 Uhr 
 

Pfarradministrator, Pfr. Harald Josephs Tel.: 02161/ 90 72 01 5 
St. Helena-Platz 11, 41179 MG  E-Mail: haraldjosephs@arcor.de 
 

Gemeindereferentin, Sr. Stefanie Kallenborn 
Tel.: 02161/ 30 73 30 oder 54 27 86 (Büro Hehn) Heiligenpesch 75, 41069 MG  
E-Mail: sr.stefanie1@freenet.de 
Mittwoch von  16.00 bis 18.00 Uhr Sprechzeit  in Hehn  
Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr Sprechzeit in Günhoven  
 

Städt. Priesternotruf   Tel.: 0172/ 24 24 27 7 
 
Sonderöffnungszeiten des Pfarrbüros in Hehn 
Woche vom 19. bis 23. März: Di. 15.00 - 18.00 Uhr, Do. 9.00 - 12.00 Uhr 
Karwoche vom 2. bis 6. April:  Mo. 10.00 - 12.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr 
Di.  9.00 - 12.00 Uhr. Die Sprechzeiten von Sr. Stefanie entfallen.  
Gründonnerstag und Karfreitag ist das Büro geschlossen. 
 
Ergebnis der Kirchenvorstandswahl in Günhoven und Hehn 
Am Wochenende, 24. und 25. Februar haben wir in unseren Gemeinden neue 
Mitglieder für die Kirchenvorstände gewählt. Herzlich danken wir allen, die sich 
zur Wahl gestellt haben und auch jenen, die aus dem Amt ausgeschieden sind 
und bisher in den Anliegen der Pfarrgemeinden ehrenamtlich tätig waren. Der 
neue Kirchenvorstand setzt sich aus folgenden Personen zusammen. In Günho-
ven: Deußen Horst, Fegers-Wadenpohl Hildegard, Jansen Mechthilde, Rauen 
Willi, Theelen Willi, Zitzen Helmut 
In Hehn: Ahrendt Richard, Bihn Bernd, Cörstges Klaus, Crynen Norbert, Peters 
Michael, Riel Margit, Reinartz Barbara, Schüller Helmut  
 
Alle Gemeindemitglieder sind herzlich eingeladen 
Am Freitag, 23.03.07 findet um 18.30 Uhr in der Kirche St. Helena Rheindahlen 
ein festlicher Gottesdienst anlässlich der Gründung der Gemeinschaft der Ge-
meinden (GdG) Mönchengladbach-Südwest statt. Der hierzu von sieben Ge-
meinden unterzeichnete Vertrag wurde am 24.12.06 von Bischof Heinrich Mus-
singhof und Generalvikar Manfred von Holtum in vorliegender Form genehmigt. 



Jahreshauptversammlung der KLJB Hehn     
Am 28. Januar wurde die Jahreshauptversammlung der Hehner KLJB (Kath. 
Landjugendbewegung)  im Pfarrheim durchgeführt. Nach der Begrüßung, Aus-
schlüssen und Neuaufnahmen von Mitgliedern folgten die üblichen Berichte, wo-
bei insbesondere der Kassenbericht interessierte. Hier war das Jahr 2006 aller-
dings nicht zufriedenstellend verlaufen.  
Dann folgten die Wahlen. Neuer Vorsitzender ist Jan Schmitter. Sein Stellvertre-
ter Marc Edler. Kassiererin Sabrina Müller. Schriftführerin Steffi Sobotta. 
Die Verantwortliche für Überregionale Kontakte Sarah Metzen.  
Beisitzer sind Marc Windgassen und Sarah Szopinski.  
Unter TP „Verschiedenes“ gab es  noch einige Aufgaben zu verteilen (u.a. Unter-
stützung der Kranken in der HWK) Dankesworte und Urkunden. Das Jahrespro-
gramm 2007 wurde verabschiedet. Und als die Anwesenden dann auf die Uhr 
schauten, merkten sie, dass gerade 3 Stunden Versammlung hinter ihnen lagen.  
Da sieht man wieder - die Jugend nimmt sich selbst sehr ernst und verdient Re-
spekt. 
 
Jahreshauptversammlung des Kirchenchores Cäcilia Hehn 
Ende Januar fand im Pfarrheim die diesjährige Jahreshauptversammlung statt, 
wo nach der Begrüßung durch den Vorsitzenden Peter Küppers der verstorbenen 
Mitglieder und Freunde des Chores gedacht wurde, wobei im letzten Jahr Präses 
Pfr. Leo Eißen und Chorleiter Hans Widler verstorben waren. Nach den üblichen 
Berichten folgten die Wahlen: 1. Vorsitzender Peter Küppers, Kassierer Walter 
Jansen und Beisitzer Klaus Cörstges wurden einstimmig wiedergewählt. 
Die neue Chorleiterin Nadja Ammari berichtete kurz zu den nächsten Terminen. 
Der Einfluss der jungen Diplom-Musikpädagogin macht sich schon bemerkbar. 
Immer wieder werden die Chormitglieder auf neu einstudierte Lieder angespro-
chen, wie zuletzt bei der Vorstellung des neuen Pfarradministrators Pfr. Josephs. 
Neben den bekannten lateinischen Messen, soll vermehrt das neue deutsche 
geistliche Lied einstudiert werden. Und auch wieder weltliche Lieder die zu Ge-
meinschaftsfeiern dargebracht werden können. Ob die Chormitglieder demnächst 
auch mal in englischer Sprache zu hören sein werden – wer weiß? Schön wäre 
es wenn neue Mitglieder gewonnen werden könnten. Ob alt oder jung, alle sind 
gerne willkommen. Proben sind immer mittwochs ab 20.00 Uhr im Hehner Pfarr-
heim. 
 
Vorschau auf das Pfarrfest 2007 in Hehn 
Am Sonntag, den 06. Mai findet unser diesjähriges Pfarrfest statt. Wir bieten Ih-
nen und Ihrer Familie Spiele und Unterhaltung rund um das Hehner Pfarrheim. 
Für das leibliche Wohl ist natürlich auch gut gesorgt.  Beginnen wollen wir wie im 
letzen Jahr schon am Samstagabend mit einem Jugendgottesdienst um 18.00 
Uhr in der Hehner Kirche. Herzliche Einladung an alle. 
 
 
Letzter Termin für die Pfarrbriefmitteilungen: Donnerstag, 19.04.2007 


